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Art urbà 
consolidat

Badalona.- “Cul‑
tura de Carrer“ del 
Circuit d’Exposicions 
Centrades en l’Art Lo‑
cal (CE‑CAL), a l’Escola 
del Mar. Pàg.6.

Sant Adrià.- 
Las lluvias históricas 

del pasado 4 de octubre 
pusieron a toda Catalunya 
en alerta y el río Besòs vio 
cómo su caudal crecía has 
ta niveles nunca vistos en 
los últimos 60 años. Los 
muros de hasta 4 metros 
del Parque Fluvial aguan‑
taron la crecida, aunque 
al agua se quedara muy 

cerca de desbordarse. Lo 
que sí corrió peligro fue 
el puente del Ferrocarril, 
más bajo que el resto de 
los que cruzan el río, y 
la acumulación de cañas 
y vegetación arrastrada 
por la corriente pusieron 
en serios aprietos la infra‑
estructura que el consis‑
torio lleva años pidiendo 
que se reforme. 

Otras infraestructuras 

no corrieron tanta suerte. 
La residencia de ancianos 
Mossèn Anton ha cerrado 
definitivamente después 
que el agua que también 
inundó el local contiguo 
de Protección Civil rom‑
piera el muro doble que 
separa ambos locales e 
inundara la residencia. 
Por suerte, los ancianos 
que vivían ya habían sido 
trasladados.Pág.4

Las intensas 
lluvias ponen al 
límite al Besòs

Sant Adrià.- La 
Biblioteca Sant Adrià 
tanca temporalemnt a 
causa d’una inundació 
pels aiguats del passat 
4 d’octubre. Pàg.7.

Tancada la 
Biblioteca

Sant Adrià.- Tras 
suspenderse por la llu‑
via, finalmente el HOP 
Sant Adrià se llevará a 
cabo del 13 al 15 de 
noviembre. Pág.14.

Nuevas fechas 
para el HOP

Detecció  precoç
PC

 d
e sustitució

n48h
Servicio técnico
Venta y Reparación de 

Ordenadores, 
videoconsolas, y 

electrónica en general

Área 96 Computer 
 C/ Andreu vidal, 25 - Sant Adrià de Besòs 

Tel. 93 462 18 63 
info@area96computer.com - www.area96computer.com 

Horario: Lunes a Viernes de 10:00h a 14:00h  
y de 16h a 20:30h

Si la reparación dura más de 48horas, 
te prestamos un PC.

(Servicio válido para empresas y comercios)

COMUNICACIÓ CFB

Sant Adrià.- 
La unitat mòbil de la 

campanya itinerant “La 
meva farmàcia, la meva 
salut. Tots contra l’ictus” 
ha fet parada a Sant Adrià 
de Besòs per apropar la 
prevenció i la detecció 

precoç del risc d’ictus a 
la ciutadania. Durant la 
jornada, un equip format 
per 5 farmacèutics volun‑
taris ha atès un total de 
62 veïns i veïnes, realit‑
zant 248 proves de salut. 
La campanya té com a 
objectiu posar en valor 

el paper de la farmàcia 
comunitària com a agent 
de salut de proximitat , 
capaç d’actuar en la de‑
tecció precoç de malalties 
i de treballar coordina‑
dament amb la resta de 
professionals del sistema 
sanitari.Pág.5
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El odio por bandera

Vivimos tiempos convulsos. Socialmente hablando, estamos 
asistiendo a situaciones insostenibles que los poderes en la 
sombra, y no tan en la sombra, utilizan para enfrentar a la 
ciudadanía, a colocarlos, quieran o no quieran, en un bando u 
otro. La crisis humanitaria que se está viviendo en Ceuta con-

vulsionó nuestro verano. Aunque viviéramos a centenares de kilómetros, 
todos nos creamos una opinión de lo vivido a finales de julio en la frontera 
entre España y Marruecos y sus consecuencias en la ciudad autónoma. 
Si ponías el foco en los ceutíes te colgaban una etiqueta, y si pensabas 
en la angustia de los migrantes, otra. Si caminabas entre ambos bandos, 
te llamaban pusilánime. Porque en los tiempos de las redes sociales, tu 
opinión debe ser firme, sin aristas, y, si puede ser, que implique el odio al 
que no piensa como tú. El mal llamado “buenismo” es atacado por todos 
lados. Cuando intentar ponerse en la piel del otro para comprender su sufri-
miento y así poder ayudarle en la medida de tus posibilidades se interpreta 
como querer quedar bien, es que hemos llegado a un punto sin retorno. 
Lo estamos viendo estos días con el desalojo de Maricarmen, la mujer de 
87 años que fue echada por la fuerza de su casa y que ha provocado una 
nueva oleada de indignación que ha obligado a los políticos a ponerse las 
pilas y hacer algo con respecto al drama de la vivienda en nuestro país. 
Maricarmen se ha convertido en un símbolo de la avaricia carroñera de 
muchos fondos de inversión y empresas privadas. Y, aún así, las redes y 
algunos medios de comunicación se han ensañado con ella llamándola 
“cheta” y “aprovechada”. La desvergüenza no tiene límites.

PIXABAY

Opinió
Lecturas para una pedagogía de la resistencia

Viajar no es tan solo desplazarse, supone mirar de otras maneras 
para  entender mejor lo que se ve. Observar bien un paisaje significa 
atender con buena óptica la amplitud de su pasado, una cuestión im-
prescindible para anticiparnos al futuro; sin embargo, también es en 
el detalle minucioso donde, tal vez, resida la clave para comprender 

las cosas. Las decisiones que tomamos vienen marcadas por nuestra biología 
y la relación que establecemos con el ambiente, es decir, la base educativa que 
nos conduce, de a poco o de golpe, a configura el carácter, nuestra biografía: 
capacidades y hábitos, posición, deseos satisfechos o no… Una cuestión más 
allá de la responsabilidad individual. Comenta el neurólogo R. Sapolsky que los 
comportamientos se acaban regulando hacia los 20 años. Mirar en exclusiva al 
sujeto separado de sus circunstancias impide valorar cómo respondemos a las 
dificultades y si, además, se pasan por alto sucesos no vividos u olvidados, per-
demos la oportunidad de contemplar distintos marcos de interpretación.

Por ejemplo, la ecuación desigualdad económica-mala salud va más allá del ac-
ceso a la atención sanitaria. Habrá que analizar formas de vida en riesgo como 
el tabaquismo, el consumo de alcohol, la dependencia a la comida rápida, la 
maldita obesidad o su contrario, y contrastarlas con factores protectores como 
tener un buen oficio, un seguro, una matrícula en el gimnasio, acudir a espec-
táculos selectos, etc… La mala salud tiene tanto que ver con sentir desamparo 
como con estar en penuria, y más cuando se recuerda constantemente lo que no 
tienes; la precariedad en medio de la abundancia suele provocar altos índices de 
agresividad, como los escolares, embarazos o interrupciones, baja alfabetización, 
problemas mentales, disminución del apoyo social… En definitiva, factores psi-
cológicos que influyen, con su trabajo sucio, el interior y el exterior del cuerpo. Al 
otro lado, como dice el economista Robert Evans, la secesión de los ricos: quie-

nes tienen más suelen dedicar recursos a aislarse: en urbanizaciones, colegios 
privados, donando dinero para mantener su estatus. El alcalde Mandani opinó 
que la democracia debe tener un significado real pues, de lo contrario, parece 
reservada para quienes tienen suficiente.

Según el lugar que se ocupa en la jerarquía social, se sufre más o menos estrés. 
No todo el mundo tiene la suerte de contar con una madre que dispone del tiempo 
y la energía necesarios para ofrecer una crianza afectuosa. La pobreza infantil 
eleva el umbral de problemas en el organismo al llegar a la edad adulta, una am-
plia cota de enfermedades que van desde la aterosclerosis hasta el Alzheimer; un 
deterioro en el hipocampo -zona clave para el aprendizaje y la memoria-  aumenta 
los miedos, la ansiedad y la excitabilidad. En el sistema mesolímbico, crucial para 
la anticipación y la motivación, el atractivo de la espera disminuye, el cerebro 
sucumbe al placer inmediato. La necesidad distrae y agota, provoca indignación 
moral cuando llegan noticias sobre el retroceso en derechos de salud: la privati-
zación, las listas de espera, los sesgos en el orden de atención, las suspicacias 
sobre afiliaciones de nuevas ciudadanías, las acusaciones de absentismo laboral, 
jubilaciones y medicamentos gratuitos…

No son ciertas las noticias a propósito de los resultados PISA: la 
distancia entre ricos y pobres no se ha reducido como se ha dicho, 
sino que crece, como lo hacen las guerras, la desigualdad de 
género, la carestía de la vida, el poder de la tecnología del bene-
ficio, la subcontratación del sol y el viento y los fondos marinos… 
Las políticas no deberían confundirse cuando proponen que las 
escuelas compensarán la falta de una teoría de la sociedad con 
versiones más frescas de justicia. 

Francesc Reina Peral. Pedagogo
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Un referéndum los “retrataría” y 
los derrotaría

A quiénes? A todos los partidos políticos que no convoquen a la mani-
festación, la más pacífica y eficaz de todas, la de la voluntad popular 
en las urnas. Ninguno hasta el momento. Pero a los demócratas les 
va en ello la vida.

Al ignorar de manera consciente que es posible convocarlo y que, 
aunque solo sea consultivo, hoy sería revolucionario, es muy difícil que la gente 
piense que también dispone de la fuerza de las urnas. Y no solo para elegir entre 
candidaturas de papel mojado cada cuatro años.

Sí algún partido político exigiera un referéndum “retrataría”, o “dejaría en eviden-
cia”, o “pondría en su sitio” y derrotaría a cualquiera que no se sumara.

¿En qué sitio?

En el sitio cobarde de no pedir nunca a quienes les pagan el sueldo, es decir, al 
pueblo, una sola opinión sobre la decisión que hay que tomar ante un problema, 
por importante que sea y por mucho que parlamentos y gobiernos demuestren, 
una vez tras otra, que solo son capaces de poner malos parches.

Quizás porque los parches permiten colocar mejor esas trampas, solo a favor de 
unos pocos, que tantas leyes llevan puestas.

¿Hacen, quizás, muchas encuestas para no convocar referéndums?

Especule usted con la respuesta.

Es imprescindible un referéndum por muchas cosas, también el problema de la 
vivienda y los desahucios, ante el que me sumo a la propuesta que acaba de 
defender Matías Vallés hoy mismo, 30 de septiembre de 2026, en la Cadena 
SER de las islas mediterráneas que compartimos: Que de las viviendas para vi-
vir personas físicas solo puedan ser propietarias personas físicas. Las personas 
jurídicas, también llamadas “fondos buitre” en algunos casos, ya tienen bastante 
con sus oficinas o sus “áticos trampa”, como ese del Madrid donde tanto abuso 
comete una tal Ayuso.

Un referéndum, y lo antes posible, para fortalecer la democracia con el protago-
nismo del pueblo en las urnas. Esa movilización social, la mayor de todas, que 
las peligrosas ultraderechas no pueden decir, aún, que les molesta.

Pero ignoran todos, cómplices en esto, la Constitución que tanto mencionan, 
porque les “saca los colores” con su artículo 92.

“1. Las decisiones políticas de especial transcendencia podrán 
ser sometidas a referéndum consultivo de todos los ciudada-
nos.

2. El referéndum será convocado por el Rey, mediante propues-
ta del Presidente del Gobierno, previamente autorizada por el 
Congreso de los Diputados.Domingo Sanz

Pedro Sánchez sabía lo del 3 de 
noviembre y no se lo dijo la IA

He escrito en la pantalla “Pedro Sánchez 3 de noviembre” y la misma 
IA que tantas veces se hace dueña de la pantalla, esta vez ni ha 
respirado. Y, por si fuera poco, entre los primeros 50 resultados 
del buscador no aparece ni uno solo relacionando a Sánchez con 
ese 3. En cambio, todas insisten en lo del 29 aunque yo no he 

escrito ese número.

He decidido colocar en este título “Pedro Sánchez” y “3 de noviembre” para 
ver si, en caso de que al leerlo se decide usted a realizar la misma búsqueda, 
aparece esta vez algo que demuestre la existencia de una relación, legal, por 
supuesto.

Pedro Sánchez no es tonto y estoy convencido de que lo ha tenido en cuenta 
para convocar el 29N, pero no podía decirlo, aunque ha sido el discurso más 
internacional (el 15% de su contenido) de los que recuerdo entre los pronun-
ciados por cualquier presidente del Gobierno de los que han adelantado las 
elecciones.

Pero seamos prácticos. Usted ya sabe que lo que ocurrirá el 3 de noviembre, 
es decir, solo 26 días antes del 29, es que se celebrarán en USA las elecciones 
de medio mandato, que partidario soy de importar ese formato con algunos 
cambios, y, mira por dónde, ahora entiendo porque Donald Trump ha bajado 
en las últimas fechas el volumen de sus violencias, tanto las que matan per-
sonas como las verbales.

Y más que lo bajará hasta el día de sus medias urnas y también acto seguido 
porque, según el resultado que consiga su partido, si es que aún sigue exis-
tiendo algo parecido a eso, hasta puede que le dé un calambre en la lengua y 

tengan que alimentarle por las narices o, vaya usted a saber por dónde, pues 
las encuestas auguran una derrota histórica: todo el mundo sabe que el único 
responsable de la debacle, y del precio de la gasolina también, es el inquilino 
de la Casa Blanca, aunque con derecho a realizar en ella obras faraónicas 
para dejar su huella. Para más inri.

Por lo tanto, y a diferencia de las elecciones que se han ido celebrando en los 
países de la Latinoamérica que piensa que le pertenece, con un Trump apo-
yando sin la menor de las diplomacias a los candidatos ultras que mayormente 
han ido ganando gracias a él, resulta que Pedro Sánchez va a poder comenzar 
la campaña electoral con un Trump herido, quien sabe si de muerte (política), 
y que bastante tendrá con enfrentarse a los suyos de USA, cabreados como 
monas por una derrota de él que pagarán ellos.

Y por aquí ya me estoy imaginando a cualquier periodista 
preguntando a Feijóo y Abascal por la derrota de su mejor 
aliado para crispar y amenazar en España contra Sánchez 
y ellos sin saber dónde meterse o respondiendo “¡¡QUITA 
BICHO!!”.

Domingo Sanz

PIXABAY

PIXABAY
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Redacció

Sant Adrià.-
Lo que llovió el primer 

fin de semana de octubre 
en el Área Metropolitana 
puso en jaque la seguri‑
dad en torno al río Besòs 
y puso sobre la mesa la 
necesidad de actuar en 
algunas partes del Parque 
Fluvial, sobre todo en el 
puente del Ferrocarril, 
más bajo que el resto 
de puentes que cruzan 
el río y que corrió serio 
peligro de derrumbe. Las 
cañas y la vegetación que 
arrastraron las aguas se 
quedaron atascadas en 
el puente, y en algunas 
partes el agua llegó a 
sobrepasarlo. 

El consistorio adria‑
nense ya había mani‑
festado la necesidad de 
elevar el puente por el que 
circula la línea R1 a poca 
distancia de la desembo‑
cadura del Besòs. Tras la 
besosada del pasado 4 de 
octubre, la alcaldesa Filo 
Cañete envió una carta 
al presidente de Adif, 
encargada de la infraes‑
tructura, manifestándole 
su preocupación por el 
estado del puente y su 
seguridad. “El episodio 
vivido ha dejado claro que 
este puente no puede ser 

considerado una infraes‑
tructura suficientemente 
segura ante situaciones 
de crecida del río, como 
las que se pueden pro‑
ducir en episodios de 
precipitaciones intensas”, 
escribió Cañete en dicha 
carta. 

No fue la única infra‑
estructura que quedó da‑
ñada por fuerte tromba de 
agua. El río no llegó a des‑
bordarse, pese al caudal 
que llegó a registrar de 
931 m3/s, solo superado 
por las grandes riadas de 
1944 y, especialmente, 
la de 1962, que llegó a 
doblar la cifra alcanzada 
esta vez alcanzando los 
1.800 m3/s. Las paredes 
de 4 metros del Parque 
Fluvial aguantaron, pero 
no las alcantarillas. En 
el barrio de Sant Joan 
Baptista, próximo al río, 
el local de Protección 
Civil quedó inundado, por 
tercera vez en los últimos 
años. Esta vez fue peor. 
Salvaron los vehículos ex‑
cepto uno porque estaban 
de servicio ayudando a 
las labores de seguridad 
por la dana, pero el agua 
y el lodo arrasaron con la 
planta baja y la primera 
planta. Perdieron todo el 
material que ahí había. Se 
plantearon dejarlo, pero 

una reunión la alcadesa 
les ha dado esperanzas 
para buscar un nuevo 
local y comenzar de cero. 
No será fácil, pero su 
voluntad de servicio está 
por encima de todo. 

El agua que entró 
con fuerza en el local de 
Protección Civil también 
provocó el derribo del 
doble muro que separa 
el edificio de la Residen‑
cia de ancianos Mossèn 
Anton, que también se 
inundó. Por suerte, los 
21 residentes ya estaban 
fuera del local porque 
habían sido trasladados 
a otros centros ante el 
riesgo de inundación. 
Ahora, su propietaria ha 
decidido cerrar para siem‑
pre al no poder garantizar 
que algo parecido vuelva 
a suceder al estar en una 
zona inundable.

Otra infraestructura 
que sufrió daños fue la 
Biblioteca Sant Adrià, que 
ha tenido que cerrar tem‑
poralmente hasta reparar 
daños.  

El Besòs se desborda 
por las intensas lluvias 
y pone sobre la mesa 
la necesidad de actuar

ERC proposa abaixar 
un 5% la taxa de 
residus i reclama al 
govern del PSC que 
no faci pagar als veïns 
més del necessari

Redacció

Sant Adrià.-
El Grup Municipal 

d’Esquerra Republicana 
de Sant Adrià de Besòs 
ha presentat al govern mu‑
nicipal un paquet de tres 
propostes per incorporar 
a les ordenances fiscals 
de 2027 amb l’objectiu 
de reduir la pressió fiscal 
sobre les famílies i utilitzar 
els impostos municipals 
com una eina al servei de 
les polítiques d’habitatge i 
de protecció de la identitat 
de la ciutat.

La principal proposta 
dels republicans és una re‑
ducció del 5% de la taxa de 
recollida de residus domès‑
tics, que cobren a través 
de la factura de l’aigua, 
després dels increments 
fiscals que ha assumit la 
ciutadania els darrers anys 
que pugen fins a més del 
10% agregat.

ERC considera que, 
un cop implantada la 
nova taxa i amb dades 
reals sobre el seu funcio‑

nament, és el moment 
que el govern municipal 
revisi què costa realment 
el servei i què està pagant 
la ciutadania.

“La taxa de residus no 
ha de servir per recaptar 
per recaptar. La llei diu que 
ha de respondre al cost del 
servei. Per tant, si els nú‑
meros permeten abaixar-la 
un 5%, el govern del PSC 
ha de fer-ho.”

Els republicans re‑
marquen que la proposta 
respecta el que estableix 
la legislació estatal, que 
obliga que la taxa sigui 
específica i no defici‑
tària. Per aquest motiu, 
ERC planteja aplicar el 
5% de reducció sempre 
que l’estudi economico‑
financer acrediti que es 
continua cobrint el cost 
del servei.

I afegeixen un segon 
criteri: si tècnicament 
no fos possible arribar al 
5%, l’Ajuntament hauria 
d’aplicar la màxima re‑
ducció que permetin els 
comptes.

“El debat és molt sen‑
zill: que el govern ensenyi 
els números. Si el servei 
permet reduir la taxa, no 
entendríem que el PSC 
preferís mantenir-la més 
alta.”

ERC recorda que la 
implantació de la taxa 
de residus s’ha produït 
en un context en què les 
famílies de Sant Adrià ja 
han suportat altres in‑
crements de la fiscalitat 
municipal. Per això, con‑
sidera que les ordenan‑
ces de 2027 haurien de 
començar a introduir me‑
sures d’alleujament fiscal 
com ja han fet altres 
consistoris on governen 
els socialistes com ara la 
veïna, Santa Coloma de 
Gramenet.

PIXABAY

més informació:
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Nou taller d’autocures 
per potenciar les 
habilitats comercials 
si ets una dona 
emprenedora en el 
marc del programa 
Emprenedona

Redacció

Sant Adrià.-
S’ha programat un 

nou taller d’autocures di‑
rigit a dones emprenedo‑
res. La sessió està previs‑
ta pel dilluns 26 d’octubre 
a l’Edifici Besòs de Sant 
Adrià (Plaça Francesc 
Michelli i Jové s/n) i porta 
per títol “Com poten‑
ciar les habilitats comer‑
cials si ets una persona 
emprenedora” en horari 
de 9.30 a 14.30 hores. 
Aquesta acció està orga‑
nitzada per l’Ajuntament 
de Sant Adrià de Besòs 
i l’empresa municipal de 
Santa Coloma de Grame‑
net, Grameimpuls, amb 
el suport de la Diputació 
de Barcelona i en el marc 
del Programa Emprene‑
dona. Estarà dirigida per 
Mónica Mendoza, experta 
principalment en vendes, 

estratègia comercial i 
motivació.

La temàtica triada, 
la comercialització i les 
vendes, és un àmbit es‑
pecialment rellevant per a 
les emprenedores, ja que 
disposar d’eines, coneixe‑
ments i habilitats per 
saber vendre una idea, 
producte o servei és clau 
per al desenvolupament i 
la consolidació d’un ne‑
goci. Així doncs, durant 
l’activitat les participants 
aprendran diferents tèc‑
niques i estratègies per 
adoptar una actitud més 
proactiva, comunicar mi‑
llor la seva proposta de 
valor i millorar els seus 
tancaments comercials.

El Programa Empre‑
nedona, se centra en 
l’acompanyament integral 
dels projectes liderats per 
dones, en qualsevol de les 
seves fases (creació, con‑

solidació o creixement). 
Un dels objectius del pro‑
grama és construir una 
comunitat emprenedora 
forta que ajudi al coneixe‑
ment i cooperació entre 
les diferents iniciatives 
econòmiques liderades 
per dones.

Per assistir a la troba‑
da és necessari inscriure’s 
al següent enllaç.

En cas que vulgueu 
rebre més informació 
podeu contactar amb 
nosaltres a través de 
l’adreça empresaiempre‑
nedoria@sant-adria.net i 
els telèfons 934 620 625 
i 663 815 679.

PIXABAY

La unitat mòbil de 
“La meva farmàcia, la 
meva salut” atén 62 
veïns i realitza prop de 
250 proves de salut a 
Sant Adrià de Besòs 
per prevenir i detectar 
el risc d’ictus

Redacció

Sant Adrià.-
La unitat mòbil de la 

campanya itinerant “La 
meva farmàcia, la meva 
salut. Tots contra l’ictus” 
ha fet parada a Sant Adrià 
de Besòs per apropar la 
prevenció i la detecció 
precoç del risc d’ictus a la 
ciutadania. Durant la jor‑
nada, un equip format per 
5 farmacèutics voluntaris 
ha atès un total de 62 
veïns i veïnes, realitzant 
248 proves de salut.

Aquestes proves han 
permès avaluar diferents 
factors de risc vascular i 
determinar el risc d’ictus 
dels participants. Com a 
resultat de les revisions, 
s’han identificat dos usua‑
ris amb paràmetres al‑
terats que han requerit 

una derivació preferent 
als serveis d’Atenció Pri‑
mària per a la seva poste‑
rior valoració i seguiment 
mèdic.

Amb la parada a Sant 
Adrià de Besòs, la ini‑
ciativa organitzada pel 
Col·legi de Farmacèutics 
de Barcelona (COFB), 
Sandoz i la Fundació IC‑
TUS, amb la col·laboració 
de l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs, continua 
consolidant el seu impac‑
te durant el seu itinerari 
per la província de Bar‑
celona. 

A l’interior de la uni‑
tat mòbil s’ofereixen 5 
estacions de salut per 
fomentar la prevenció i la 
detecció precoç de malal‑
ties com l’ictus: presa 
de la pressió arterial i el 
pols; avaluació del pes, la 

talla i el perímetre abdo‑
minal; determinació del 
perfil lipídic i la glicèmia o 
l’hemoglobina glicosilada; 
classificació del nivell de 
risc mitjançant l’índex 
SCORE2; i, en darrer lloc, 
consell farmacèutic adap‑
tat als resultats. En el cas 
de detectar paràmetres 
alterats, el metge valorarà 
la derivació de les perso‑
nes residents de manera 
urgent, preferent o pro‑
gramada cap als centres 
d’atenció primària (CAP) 
o hospital de referència 
corresponent.

COMUNICACIÓ CFB

L’activitat tindrà lloc dilluns 26 d’Octubre de 9:30 a 14:30 hores a 
l’Edifici Besòs de Sant Adrià de Besòs.més informació:
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Els Mossos d’Esquadra 
detenen in fraganti el 
presumpte autor de 
quatre robatoris en 
establiments de Santa 
Coloma de Gramenet

Redacció

Santa Coloma.-
Agents de la Policia 

de la Generalitat - Mossos 
d’Esquadra de la comis‑
saria de Santa Coloma 
de Gramenet van detenir 
dimarts, 6 d’octubre, el 
presumpte autor de qua‑
tre robatoris amb força en 
establiments comercials 
de la ciutat.

El van detenir de ma‑
tinada, quan els agents el 
van enxampar in fraganti 
sortint d’un bar, del qual 
havia forçat la persiana i 
regirat la caixa enregistra‑
dora. L’home va intentar 
fugir corrents, però els 
agents el van poder atu‑
rar i el van detenir. En 
escorcollar-lo, van trobar-
li 89 euros.

Els agents relacionen 

aquest home amb tres 
robatoris més que s’han 
produït darrerament en 
establiments de la ciutat. 
De fet, entre els objectes 
que duia al damunt quan 
el van detenir, hi havia un 
telèfon mòbil que s’havia 
denunciat com a sostret 
aquell mateix matí, d’un 
negoci de la ciutat on 
havien forçat l’accés la 
nit anterior.

L’exposició “Cultura de 
Carrer” es consolida 
com un punt de 
trobada de l’art urbà 
del Barcelonès Nord

Redacció

Badalona.-
La segona exposició 

del Circuit d’Exposicions 
Centrades en l’Art Local 
(CE‑CAL), titulada Cultura 
de Carrer, continua ober‑
ta a l’Escola del Mar de 
Badalona després d’una 
inauguració marcada pel 
vent i les alertes meteo‑
rològiques, que va limitar 
part de l’assistència pre‑
vista. L’acte va reunir una 
representació signifi cati‑
va d’artistes, gestors cul‑
turals, col·lectius i públic 
interessat en la cultura ur‑
bana del Barcelonès Nord. 
Més enllà de la inaugura‑
ció de la mostra, la jorna‑
da va generar un espai de 
conversa i coneixement 
mutu entre projectes que 
comparteixen territori 
i inquietuds, però que 
sovint desenvolupen la 
seva activitat de manera 
paral·lela. Precisament, 
afavorir aquestes con‑
nexions i crear nous es‑
pais de col·laboració era 
un dels objectius princi‑
pals del CE‑CAL.

Comissar iada per 
Joan Caldés, l’exposició 

reuneix materials, docu‑
mentació i obres vincula‑
des a El Generador – Hop 
Festival, Woo StreetArt i 
Decorfest, tres iniciatives 
que han contribuït de 
manera decisiva a cons‑
truir la identitat cultural 
contemporània de Bada‑
lona, Santa Coloma i Sant 
Adrià. La mostra ofereix 
una mirada compartida 
sobre l’evolució de l’art 
mural, el grafi ti i les pràc‑
tiques comunitàries que 
han transformat carrers, 
places i espais públics del 
territori durant les darre‑
res dècades. [NdP_Expo‑
si…(rodalies) | PDF]

La resposta positi‑
va dels participants du‑
rant els primers dies de 
l’exposició ha portat els 
col·lectius implicats a 
plantejar una activitat de 
tancament conjunta. La 
voluntat és aprofi tar la 
bona entesa generada per 
continuar aprofundint en 
el diàleg entre projectes 
i compartir amb la ciu‑
tadania les experiències, 
reptes i oportunitats que 
afronta actualment la cul‑
tura urbana al Barcelonès 
Nord.

Per aquest motiu, el 
15 d’octubre a les 18 h 
se celebrarà una visita 
comentada a l’exposició 
conduïda pels responsa‑
bles de cadascun dels 
projectes participants. 
L’act iv i tat  permetrà 
conèixer de primera mà 
les trajectòries, metodolo‑
gies i contextos que han 
donat forma a

iniciatives tan diverses 
com el Hop Festival, Woo 
StreetArt o Decorfest. A 
continuació, tindrà lloc 
una taula rodona oberta al 
públicdedicada a analitzar 
l’estat actual de l’art urbà 
al Barcelonès Nord i a 
reflexionar sobre els seus 
reptes de futur, les neces‑
sitats dels col·lectius i les 
possibilitats de coopera‑
ció entre municipis.

més informació:

CE-CAL
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Nou taller de cuina 
per a la salut mental i 
el benestar emocional 
amb la fideuà com a 
protagonista al Mercat 
Municipal de Sant 
Adrià de Besòs

Redacció

Sant Adrià.-
E l  d i m e c re s  2 8 

d’octubre, de 10 a 13 
hores, el Mercat Muni‑
cipal de Sant Adrià de 
Besòs acollirà una nova 
sessió del Cicle de Tallers 
de Cuina de la Taula de 
Salut Mental, un espai 
comunitari que promou 
la salut, el benestar emo‑
cional i la inclusió social 
a través de la cuina.

En aquesta ocasió, 
el taller se centrarà en 
l’elaboració d’una fideuà, 
com a proposta pràctica 
per fomentar la partici‑
pació, la convivència i 
l’aprenentatge a través 
de la cuina.

Una activitat per 
trencar estigmes i pro-
moure la inclusió

Més enllà de la cuina, 

aquest cicle de tallers vol 
esdevenir un espai de 
trobada i relació comuni‑
tària, on persones vincu‑
lades a la Taula de Salut 
Mental i a diferents en‑
titats del territori poden 
compartir experiències, 
coneixements i moments 
de convivència.

L’objectiu principal 
és trencar estigmes as‑
sociats a la salut mental, 
promoure el benestar 
emocional i reforçar els 
vincles socials a través 
d’una activitat participa‑
tiva, creativa i oberta a la 
ciutadania.

Col·laboració entre 
entitats del territori

Els Tallers de Cuina 
per a la Salut Mental se 
celebren de manera tri‑
mestral i compten amb la 
col·laboració de: Accés 
i SITUA’T del Consorci 

de la Mina, SRC Bètu‑
la de Badalona Serveis 
Assistencials, Prelaboral 
Bètula de BDN Capaç, 
Centre Fòrum del Parc de 
Salut Mar i l’Ajuntament 
de Sant Adrià.

Activitat gratuïta 
amb places limitades

La participació és 
gratuïta, però amb places 
limitades.

Les persones interes‑
sades poden inscriure’s 
a :  tau l asab@gma i l .
com; 933 812 004 (ext. 
7134)

PIXABAY

La Biblioteca Sant Adrià 
tanca temporalment a 
causa d’una inundació 
pels aiguats

Redacció

Sant Adrià.-
La Biblioteca Sant 

Adrià es troba temporal‑
ment tancada al públic 
a conseqüència d’una 
inundació provocada pels 
aiguats del cap de set‑
mana del 3 i 4 d’octubre 
que ha afectat les seves 
instal·lacions.

Actualment, no hi 
ha una data prevista de 
reobertura, ja que cal 
valorar les afectacions 
ocasionades per l’aigua i 
garantir que l’equipament 
reuneixi les condicions 
adequades de seguretat 

i funcionament abans de 
reprendre el servei.

Durant aquest perío‑
de, les persones usuàries 
poden adreçar-se a la Bi‑
blioteca Font de la Mina, 
que continua oferint els 
seus serveis habituals de 
lectura, consulta, préstec 
de documents i accés a la 
informació.

Així mateix, tot i el tan‑
cament de l’equipament, 
la Biblioteca Sant Adrià 
manté l’atenció a les per‑
sones usuàries a través 
del seu correu electrònic, 
per resoldre consultes i 
facilitar informació rela‑
cionada amb els serveis 

bibliotecaris.
Correu electrònic de 

contacte: b.st.adriab@
diba.cat

S’informarà de qual‑
sevol  novetat  sobre 
l’evolució de la situació i 
la previsió de reobertura 
a través dels canals habi‑
tuals de comunicació.

La biblioteca agraeix 
la comprensió de la ciu‑
tadania davant les molès‑
ties que aquesta situació 
excepcional pugui ocasio‑
nar i reitera el  compromís 
de restablir el servei tan 
aviat com sigui possible 
i amb totes les garanties 
de seguretat.

COMUNICACIÓ SAB

més informació:
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Redacció

Barcelona.-
Els alcaldes i repre‑

sentants polítics i direc‑
tius de Bilbao, la Corun‑
ya, Saragossa, Málaga, 
València, Tarragona i Bar‑
celona, reunits a Cornellà 
de Llobregat (Barcelona) 
amb motiu de la trobada 
“Una agenda metropoli‑
tana per a les ciutats es‑
panyoles”, han expressat 
“la voluntat compartida 
d’enfortir la dimensió 
metropolitana de les po‑
lítiques públiques”.

La jornada ha tingut 
lloc a l’Àgora del Mu‑
seu de les Aigües de 
Barcelona i s’integra en 
el programa d’actes de 
commemoració dels 15 
anys de la constitució 
de l’Àrea Metropolitana 
de Barcelona (AMB). La 
institució ha reunit re‑
presentants de les grans 
ciutats que treballen a 
escala metropolitana en 
diferents àmbits com ara 
mobilitat, residus o gestió 
de l’aigua però que enca‑
ra no disposen d’un òrgan 
de govern propi.

Durant la inauguració 
de la trobada “Una agen‑

da metropolitana per a 
les ciutats espanyoles”, 
presentada per la perio‑
dista Cristina Villanueva, 
el vicepresident executiu 
de l’AMB i alcalde de Cor‑
nellà de Llobregat, An‑
tonio Balmón, ha definit 
la trobada com un espai 
on es puguin “reposar 
les idees amb les quals 
construir territoris metro‑
politans des del consens 
per millorar la vida dels 
ciutadans.

Balmón ha reivindicat 
la feina feta durant els 
15 anys de l’AMB que 
ha estat possible, ha dit 
“gràcies a la política”, 
que ha definit com “la 
millor eina  de relació de 
l’ésser humà, que, tot i 
les discrepàncies, amb 
voluntat d’entesa permet 
avançar”. Per últim, el 
vicepresident executiu de 
l’AMB ha agraït que els 
representants de les dife‑
rents ciutats s’hagin tro‑
bat avui per “fer política 
amb esperit constructiu”. 
“El que volem és que tot 
progressi, és necessari”, 
ha conclòs Balmón.

La jornada s’ha dividit 
en tres àrees en què s’ha 
debatut sobre governança 

metropolitana i polítiques 
d’habitatge, sobre canvi 
climàtic i transformació 
digital, i  sobre societat 
civil i pensament estra‑
tègic metropolità. Hi han 
participat Asier Abaunza, 
regidor delegat de Plani‑
ficació Urbana, Projec‑
tes Estratègics i Espai 
Públic de l’Ajuntament 
de Bilbao; José Manuel 
Lage, tinent d’alcaldessa 
i regidor d’Economia i 
Planificació Estratègica 
de l’Ajuntament de la 
Corunya; Rubén Viñuales, 
alcalde de Tarragona; Car‑
los Luis Mundina, regidor 
de l’Àrea de Residus, Mi‑
llora Climàtica i Gestió de 
l’Aigua de l’Ajuntament 
de València. També hi 
han participat represen‑
tants d’organitzacions 
que impulsen polítiques 
metropolitanes com Idoia 
Postigo, directora general 
de Bilbao Metropoli 30.

Les àrees metropolitanes 
espanyoles sentes les 
bases d’una aliança per 
afrontar reptes comuns 
i reforçar les polítiques 
públiques

COMUNICACIÓ AMB

més informació:

Redacció

Badalona.-
Amb motiu de la ce‑

lebració de la festivitat 
de Tots Sants, els dos 
cementiris de Badalona, 
el Cementiri de Sant Pere 
i el Cementiri del Sant 
Crist, ampliaran els seus 
horaris de visites des del 
dissabte 24 d’octubre 
fins al diumenge 1 de no‑
vembre, des de les 8 ho‑
res fins a les 18 hores.

Per facilitar els des‑
plaçaments als cementiris 
durant aquests dies, s’ha 
previst un dispositiu es‑
pecial de transport públic, 
amb serveis reforçats de 
les línies d’autobús B3 
i SE1.

La línia B3, que con‑

necta Llefià amb la zona 
de les Guixeres i dona 
servei als barris de Llefià, 
Sant Roc, Gorg, Progrés, 
Centre, Morera i Pomar, 
prestarà servei entre el 
dissabte 24 d’octubre i 
el diumenge 1 de nov‑
embre. Entre les 8 hores 
i les 18 hores, tindrà una 
freqüència de pas de 15 
minuts. El diumenge 25 
d’octubre passarà cada 
25 minuts i el dia de 
Tots Sants, cada 10-15 
minuts. Aquesta línia am‑
pliarà el seu recorregut 
fins a l’interior del Ce‑
mentiri de Sant Pere, on 
s’habilitarà una parada.

A més, els dies 31 
d’octubre i 1 de novem‑
bre hi haurà servei espe‑
cial. La línia SE1 anirà de 

la plaça de Trafalgar al 
Cementiri de Sant Pere, 
i passarà pels barris de 
Llefià, La Salut, Can Cla‑
ris, Gorg, Progrés, Raval, 
Coll i Pujol, Centre, Dalt 
la Vila, Casagemes, Can‑
yadó, Morera i Pomar. 
El dissabte tindrà una 
freqüència de pas de 25-
30 minuts i el diumenge, 
cada 12-15 minuts.

L’Ajuntament de Ba‑
dalona recomana accedir 
als cementiris amb trans‑
port públic.

Dispositiu especial 
amb motiu de la 
festivitat de Tots Sants

més informació:

COMUNICACIÓ BDN
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Redacció

Badalona.-
La diabetis és una 

de les malalties meta-
bòliques més freqüents, 
i comprendre els factors 
que poden contribuir al 
seu desenvolupament és 
important per avançar en 
la seva prevenció. Més 
enllà de l’alimentació i 
l’activitat física, cada 
vegada hi ha més evidèn-
cies sobre el paper de les 
exposicions ambientals, 
tot i que encara es coneix 
poc sobre com poden 
actuar conjuntament i 
relacionar-se amb altera-
cions de la glucèmia.

Per aprofundir en 
aquesta qüestió, un nou 
estudi publicat a la revista 
Environment International 
ha analitzat la relació 
entre la contaminació 
atmosfèrica, la tempera-
tura i els espais verds, i 
els nivells d’hemoglobina 
glicada (HbA1c) -un in-
dicador de la glucèmia 
mitjana durant els da-
rrers dos o tres mesos. 
L’anàlisi s’ha centrat en 
persones sense diabetis, 

amb l’objectiu d’estudiar 
la relació entre aquestes 
exposicions i els nivells 
de glucèmia abans de 
l’aparició de la malaltia.

La recerca s’emmarca 
en el projecte europeu 
EXPANSE, una inicia-
tiva que estudia com 
l’exposoma urbà influeix 
en les malalties cardiome-
tabòliques i respiratòries, 
i en què participa l’equip 
de GCAT|Genomes for 
Life de l’Institut de Recer-
ca Germans Trias i Pujol 
(IGTP). L’estudi, lide-
rat per investigadors del 
Swiss Tropical and Public 
Health Institute (Swiss 
TPH) i la Universitat de 
Basilea, ha analitzat dades 
de 21.259 participants de 
nou cohorts europees, 
dels quals 5.464 prove-
nen de GCAT.

Els resultats mostren 
que una major exposició 
a la contaminació atmos-
fèrica, especialment a 
les partícules PM10, i un 
augment tant de la tem-
peratura com de la seva 
variabilitat, s’associen 
amb nivells més elevats 
d’HbA1c. L’anàlisi també 

identifica interaccions 
entre aquestes exposi-
cions, fet que reforça la 
importància d’estudiar 
conjuntament els dife-
rents factors ambientals. 
En canvi, no s’han iden-
tificat associacions con-
sistents amb la presència 
d’espais verds.

Els autors també 
han analitzat diferents 
escenaris ambientals i 
estimen que una millora 
de la qualitat de l’aire 
podria associar-se amb 
una reducció dels nivells 
d’HbA1c, mentre que de-
terminats canvis de tem-
peratura relacionats amb 
el canvi climàtic podrien 
tenir l’efecte contrari. No 
obstant, aquestes dues 
exposicions no son inde-
pendents, i s’ha observat 
que la millora de la qua-
litat de l’aire guanya im-
portància en un context 
de canvi climàtic. 

La contaminació 
atmosfèrica i la 
variabilitat de la 
temperaturas’associen 
amb nivells més 
elevats de glucèmia

més informació:

Un treball sobre el 
tritó del Montseny i 
un altre centrat en el 
riu Manol, guanyen 
ex aequo l’XI Premi 
de Treballs Acadèmics 
Sergi Mingote 

Redacció

Badalona.-
Els treballs de re-

cerca “Quines són les 
estratègies de conserva-
ció d’espècies en perill 
d’extinció com el tritó 
del Montseny (Calotriton 
arnoldi)?”, d’Irina Wang, 
Laia Extremera i David Ló-
pez, de l’Institut Torre de 
Malla (Parets del Vallès, 
Barcelona), i “Quan el 
riu es desborda. Disseny 
i fabricació d’un sistema 
de detecció de cabal al 
riu Manol”, de Pol Güell, 
de l’Institut Vilafant (Vila-
fant, Girona) han estat els 
guanyadors ex aequo de 
l’onzena edició del Premi 
de Treballs Acadèmics 
Sergi Mingote.

En aquesta ocasió els 
dos accèssits han anat a 
mans de la Llura Batlle, de 
l’Institut Moianès (Moià, 
Barcelona), pel seu treball 
“L’acidificació oceàni-
ca”; i de la Júlia Vilanó, 
del Col·legi Immaculada 

Concepció (Lloret de Mar, 
Girona) per “L’aigua és 
suficient? Anàlisi química 
dels nutrients que apor-
ten les begudes”.

L’acte de lliurament, 
celebrat a la seu de la 
Fundació RIVUS, va aple-
gar estudiants, familiars, 
amics, professors i re-
presentants dels centres 
educatius dels alumnes 
guardonats. 

Els estudiants van 
recollir els guardons de 
mans de Mar Garcia, 
membre del jurat i vice-
presidenta del Consor-
ci Besòs Tordera; Pere 
Grivé, vicepresident del 
Consorci Besòs Tordera, 
i Oriol Vila, director de 
Contractació d’Aigua de 
Sorigué, empresa que 
col·labora amb la Funda-
ció RIVUS per impulsar 
iniciatives d’educació 
ambiental. L’acte tam-
bé va comptar amb la 
presència de Míriam Ro-
set, vídua de Sergi Min-
gote, impulsor d’aquests 

guardons durant la seva 
etapa com a president del 
Consorci. Roset va lliurar 
a tots els guardonats un 
exemplar del llibre Soñar 
grande. El K2 invernal de 
Sergi Mingote, que recull 
l’expedició al K2 en què 
l’alpinista va perdre la 
vida el gener de 2021.

Els primers premis 
han rebut xecs regal per 
valor de 400 euros per 
a la compra de material 
educatiu, mentre que 
els accèssits han estat 
dotats amb 200 euros. 
Els centres educatius 
dels alumnes guardonats 
també han rebut xecs pel 
mateix import que els co-
rresponents premis dels 
seus estudiants.

més informació:

COMUNICACIÓ CBT

COMUNICACIÓ IGTP
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Redacció

Badalona.-
Badalona Serveis 

Assistencials (BSA) es 
converteix, per sisè any 
consecutiu, en seu oficial 
no competitiva de Fil-
mets Badalona Film Fes-
tival. L’Hospital Municipal 
de Badalona i el Centre 
d’Atenció Intermèdia El 
Carme s’incorporen nova-
ment a la programació de 
la 52a edició del festival 
per apropar una selecció 
de curtmetratges a les 
persones usuàries, als 
seus familiars, a les enti-
tats amb què col·laboren 
i als professionals de 
l’organització. El festival 
tindrà lloc del 15 al 25 
d’octubre.

El curt «El Carme. 
L’inici d’una nova eta-
pa», formarà part de la 
sessió Badalona en Curt, 
el 17 d’octubre. La peça 
està protagonitzada per 
Núria Peix, membre del 
grup de Persones Ami-
gues de BSA, integrat 
per exprofessionals que 

continuen mantenint un 
fort vincle emocional amb 
l’organització. 

Sense necessitat de 
paraules i a través d’un 
relat en primera perso-
na, el curt comparteix 
l’experiència vital de la 
protagonista durant el 
seu darrer any. Mitjançant 
un recorregut ficcionat, 
mostra el procés de re-
cuperació de l’autonomia, 
la confiança i el benestar 
viscut al Centre dAten-
ció Intermèdia El Carme. 
Alhora, posa en valor un 
model assistencial centrat 
en la persona, que com-
bina excel·lència clínica, 
rehabilitació especialitza-
da i un acompanyament 
humà i proper.

L’audiovisual també 
ofereix una mirada als 
espais i recursos que for-
men part d’quest projecte 
assistencial, referent per 
a una població de cober-
tura de prop de 457.000 
persones. Entre aquests 
destaquen els nous gim-
nasos de rehabilitació, la 
sala immersiva EMOTIVA, 

que permet desenvolupar 
experiències terapèuti-
ques personalitzades, o 
els programes de teràpia 
assistida amb gossos, 
entre d’altres iniciatives 
orientades a afavorir la 
recuperació i el benestar 
de les persones ateses.

La participació de BSA 
a FILMETS es completarà 
amb diferents projeccions 
als seus centres assis-
tencials. La sala d’actes 
de l’Hospital Municipal 
de Badalona acollirà una 
selecció de curtmetratges 
durant la setmana del 
19 d’octubre, amb espe-
cial protagonisme de la 
sessió prevista per al 21 
d’octubre, adreçada a les 
persones usuàries i als 
professionals del Servei 
de Rehabilitació Comuni-
tària de Badalona.

BSA presenta el curt 
“El Carme. L’inici 
d’una nova etapa” i 
torna a ser seu oficial 
no competitiva de la 
52ª edició del FILMETS 

més informació:

La Fundació Roca i 
Pi celebra 150 anys 
de llegat solidari a 
Badalona

Redacció

Badalona.-
La Fundació Llegat 

Roca i Pi ha celebrat l’acte 
“150 anys teixint solida-
ritat. Una història de per-
sones, un llegat que com-
partim”, el 6 d’octubre al 
Museu de Badalona. Amb 
motiu dels 150 anys de 
l’entitat, l’acte ha donat 
protagonisme a la veu de 
persones treballadores, 
extreballadores, volun-
tàries i també persones 
acompanyades per la 
Fundació, tant des de 
l’àrea de la Residència 
de gent gran com des de 
l’àrea d’Acció social.

A la primera tau-
la rodona s’ha abordat 
l’acompanyament a la 
gent gran sota el títol “De 
l’asil a la residència, i de 
la residència a la llar”. 
Hi han participat Inma 
Calderón, directora de la 
Residència Roca i Pi; Va-
nessa Centelles, gerocul-
tora; Conchi Romero, ex-
cuinera de la Residència; 
Ana Arcos, voluntària, 
i Ana Bravo, resident. 
Conduïda pel periodista 
Àlex Sisó, la taula ha 
repassat l’evolució de la 
residència, del perfil de 
les persones ateses i dels 

perfils professionals, així 
com la importància del 
paper de les famílies i de 
la relació amb l’entorn.

Pel que fa a la segona 
taula rodona, la directora 
d’Acció social, Mar Alsa-
mora, ha posat en relleu 
el programa de convenis 
amb entitats, els projectes 
en aliança i l’enfocament 
en l’àmbit de l’habitatge. 
“Actualment la Funda-
ció ofereix 187 places 
en 77 habitatges, entre 
els projectes en aliança 
amb altres entitats i els 
projectes propis de Llars 
Renaixent i Llars Mirall”, 
ha destacat.

També han intervin-
gut Josep Anton Caubet, 
responsable de l’àrea 
d’Acció social de Roca 
i Pi entre 2016 i 2023; 
Gala Martínez, integra-
dora social i referent del 
projecte Llars Renaixent; 
Marisa Espada, resident a 
Llars Horitzó i voluntària 
de Roca i Pi; Claudio 
Sánchez, resident a Llars 
Renaixent, i Nico Andreo, 
alumne becat pel Fons 
Amadeu Matosas-Teresa 
Marinel·lo.

La cloenda ha anat a 
càrrec del president de la 
Fundació, Andreu Oller, 
i de la cinquena tinenta 

d’Alcaldia, Eva Guillén. 
Oller s’ha referit a la res-
ponsabilitat de continuar 
tenint cura d’aquest lle-
gat després de 150 anys, 
d’acord amb la missió 
d’acompanyar persones 
en situació de vulnera-
bilitat, i ha afirmat que 
“des de Roca i Pi esta-
rem sempre disposats a 
col·laborar, a sumar i a 
compartir camí”. Per la 
seva banda, Eva Guillén 
ha posat en valor la tasca 
social que la Fundació 
Roca i Pi ha fet durant un 
segle i mig i ha subratllat 
que les veus escoltades 
a l’acte són una prova 
que l’entitat manté viva 
la seva essència.

En acabar l’acte s’ha 
inaugurat l’exposició 
“150 anys de llegat soli-
dari per a Badalona”, que 
repassa la trajectòria de la 
Fundació i el seu vincle 
amb la ciutat. L’exposició 
es podrà visitar al vestíbul 
del Museu de Badalona 
fins al 22 de novembre.

més informació:
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Badalona.-
Un projecte liderat 

per Federico Fondelli, 
investigador de l’Institut 
de Recerca Germans 
Trias i Pujol (IGTP), ha 
estat seleccionat a la 
convocatòria CaixaImpul-
se d’Innovació en Salut 
2026 de la Fundació «la 
Caixa». La iniciativa rebrà 
49.000 euros per avançar 
en el desenvolupament 
d’una nova estratègia de 
teràpia cel·lular que bus-
ca restaurar de manera 
específica la tolerància 
del sistema immunitari 
a la mielina en persones 
amb esclerosi múltiple.

En l’esclerosi múltiple, 
determinades cèl·lules T 
del sistema immunitari 
ataquen la mielina, la 
capa que protegeix les 
fibres nervioses del cer-
vell i la medul·la espinal. 
El projecte proposa una 
aproximació diferent de 
les estratègies basades 
en una modulació més 
àmplia del sistema im-
munitari: reeducar la res-
posta immunitària perquè 

torni a tolerar la mielina.
Per aconseguir-ho, 

l’equip utilitza cèl·lules 
dendrítiques tolerogèni-
ques procedents del ma-
teix pacient per generar 
cèl·lules T reguladores 
(Tregs) específiques con-
tra antígens de la mielina. 
Aquestes cèl·lules tenen 
la capacitat de modular 
la resposta immunitària. 
L’equip ha desenvolupat 
un protocol compatible 
amb les normes de co-
rrecta fabricació (GMP) 
que permet obtenir Tregs 
específiques, estables i 
amb capacitat supressora 
sense necessitat de mo-
dificació genètica.

«En l’esclerosi múl-
tiple, el repte és frenar 
la resposta immunitària 
contra la mielina sense 
comprometre la resta 
del sistema immunitari. 
Amb aquest projecte vo-
lem avançar cap a una 
teràpia més específica i 
personalitzada, basada 
en reeducar les pròpies 
cèl·lules immunitàries del 
pacient«, explica Federico 
Fondelli, investigador del 
grup de recerca en Immu-

nopatologia de l’IGTP.
El projecte incorpora 

també eines per selec-
cionar els pacients que 
podrien tenir més pro-
babilitats de respondre 
a aquesta aproximació. 
L’equip ha identificat 
un conjunt específic de 
pèptids de mielina que 
permetria cobrir aproxi-
madament la majoria de 
les persones amb esclero-
si múltiple i que es podria 
utilitzar per fer una selec-
ció prèvia abans d’iniciar 
la producció cel·lular.

A més, els investiga-
dors han desenvolupat un 
test genètic que perme-
tria predir, ja durant els 
primers dies del procés 
de producció en condi-
cions GMP, si l’obtenció 
del lot de cèl·lules serà 
satisfactòria.

Un projecte de l’IGTP 
rep 49.000 euros de 
CaixaImpulse per 
avançar en una teràpia 
cel·lular de precisió per 
a l’esclerosi múltiple

COMUNICACIÓ IGTP

més informació:

Badalona viu un 
any més la festa 
del cooperativisme 
Badacoop

Redacció

Badalona.-
Durant el matí i fins 

al migdia del dissabte 
3 d’octubre Badalona 
ha viscut la seva festa 
del cooperativisme. Ha 
estat una segona edició 
de la festa Badacoop, 
amb més participació que 
l’anterior.

L’Ateneu cooperatiu 
del Barcelonès nord, amb 
el seu cercle de cultura 
Perifèrica i l’ecosistema 
cooperatiu Badacoop or-
ganitzen aquesta festa 
amb el propòsit de donar 
a conèixer l’economia 
social i solidària de Bada-
lona a un públic general. 
Alhora, és una oportu-
nitat perquè les entitats 
de l’ecosistema coope-
ratiu treballin plegades 
i, així, teixeixin vincles. 
Mostrant-se a l’espai pú-
blic, el cooperativisme 
vol ser un referent per 
altres entitats i activitats 
econòmiques de la ciutat 
que vulguin adoptar el 
model cooperatiu.

Els propòsits s’han 
acomplert. A la parada 
de l’Ateneu cooperatiu, 
de la Comunalitat de 
Badalona i del progra-
ma Ocell de foc BN-1 
s’acostaven persones 

interessades en el coo-
perativisme, en les eco-
nomies comunitàries i en 
les oportunitats per la 
gent jove. I rebien infor-
mació dels serveis gra-
tuïts de l’ateneu i dels 
programes d’economia 
social del Barcelonès 
nord.

Mentrestant, entrant 
a la zona de fira, l’espai 
d’Intercanvi de roba del 
Punt Zero estava ple 
de gent mirant-se ves-
tits i reben l’explicació 
de com funciona això 
d’intercanviar en lloc de 
comprar. La cooperativa 
Mel i llimona oferia un 
taller d’arts plàstiques i 
mostrava alguns dels seus 
treballs de restauració de 
mobles. Al seu costat la 
cooperativa Te creativa 
proposava fer dibuix de 
model en directe. L’espai 
de El Viajero oferia una 
estona per conèixer nous 
jocs de taula i al seu 
costat la cooperativa fem-
Procomuns convidava a 
participar en un joc per 
descobrir els «Gegants 
tecnològics» darrera el 
capitalisme de vigilància 
explicant les alternatives 
ètiques de SomNúvol i la 
Xarxa Oberta d’Internet 
de les Coses. La carpa de 
la cooperativa d’habitatge 

«La Constel·lació» també 
era un espai

participatiu, una taula 
plena de papers de colors 
ens convidava a definir 
quines propostes comuni-
tària voldríem a «La Casa 
Ideal» compartida.

El cercle cultural Pe-
rifèrica de l’ateneu es 
movia d’un espai a l’altre 
entrevistant en directe 
per al podcast «EsCOO-
Pinyes». I el joc «Troba 
el que busques!» també 
convidava a recórrer tots 
els espais per omplir un 
full d’iniciatives presents 
a la plaça i, així, participar 
a la rifa d’una «panera» 
de regals de les coope-
ratives que es sortejarà 
dimarts vinent.

Entrant cap a l’espai 
de la pista de bàsquet 
La Tresca i la verdesca 
animava gent petita i 
gran a ballar, a posar-se 
una cua de dimoni o a fer 
d’abelles recol·lectant el 
pol·len. 

COMUNICACIÓ BADACOOP

més informació:
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Sant Adrià.-
El Premi de Fotografia 

Isabel Rojas arriba aquest 
any a la seva novena 
edició amb l’objectiu de 
reconèixer treballs foto-
gràfics que contribueixin 
a visibilitzar la realitat de 
les persones amb disca-
pacitat i la seva participa-
ció en els diferents àmbits 
de la vida quotidiana.

El certamen ret home-
natge a Isabel Rojas Cas-
troverde (1960-2017), 
veïna de Sant Adrià i 
referent en la defensa 
dels drets de les persones 
amb diversitat funcional. 
Com a tècnica municipal 
va impulsar la creació 
de l’Arxiu Històric de la 
ciutat i va destacar per la 
seva implicació en la lluita 

per l’accessibilitat i la 
igualtat d’oportunitats.

El concurs està obert 
a totes les persones afi-
cionades o professio-
nals de la fotografia. Les 
imatges presentades han 
d’estar relacionades amb 
la discapacitat física, 
intel·lectual o sensorial i 
poden reflectir aspectes 
com el treball, l’educació, 
l’esport, l’oci, el turisme 
o la cultura. Cada partici-
pant pot presentar fins a 
tres fotografies.

Els premis establerts 
són de 400 euros i medalla 
de la Federació Catalana 
de Fotografia per a la fo-
tografia guanyadora, 300 
euros per al segon premi 
i 200 euros per al tercer. 
També s’atorgarà un premi 
especial del jurat.

Les obres es poden 

presentar per correu elec-
trònic a concursosafsan-
tadria@gmail.com fins al 
30 d’octubre de 2026. El 
veredicte es farà públic el 
13 de novembre de 2026 
a l’Agrupació Fotogràfica 
Sant Joan Baptista.

El Premi de Fotografia 
Isabel Rojas compta amb 
el suport de l’Ajuntament 
de Sant Adrià de Besòs, 
l’Agrupació Fotogràfica 
Sant Joan Baptista i el 
reconeixement de la Fe-
deració Catalana de Foto-
grafia i la Confederación 
Española de Fotografía.

Encara continua 
oberta la convocatòria 
del IX Premi de 
Fotografia Isabel Rojas 

bases completes:

Redacció

Sant Adrià.-
Sant Adrià de Besòs 

tornarà a convertir els 
seus espais públics en 
punts de trobada entre 
artistes i ciutadania amb 
una nova edició del HOP 
Sant Adrià, que se cele-
brarà els dies 13, 14 i 15 
de novembre de 2026, 
després de l’ajornament 
de les dates inicialment 
previstes a l’octubre a 
causa de les pluges.

El festival aposta per 
una programació artística 
diversa, que combina 
el circ contemporani, la 
dansa urbana, el clown, 
la música, l’art mural i la 
creació participativa. Una 
proposta que reivindica 
el carrer com a espai de 
cultura, convivència i 
descoberta, acostant les 
arts escèniques a públics 
de totes les edats.

La plaça de la Vila 
serà el gran escenari del 
festival, amb companyies 
i artistes de trajectòria 
nacional i internacional. 
Entre les propostes des-
taquen «Ákri», de Manel 
Rosés, una peça de circ 

contemporani reconegu-
da amb el Premi FETEN 
2025 i el Premi al Millor 
Espectacle de Circ Nacio-
nal 2025; «Memòria de 
Peix», una creació poèti-
ca que combina circ, hu-
mor i imaginació, gestada 
a l’Espai Cultural Font de 
La Mina; i «La Paradeta», 
de Circ Vermut, una ex-
plosió d’humor absurd i 
virtuosisme circense.

La programació tam-
bé inclou «Sauze», de 
Gabriel Camprubí & Jen-
nifer Jaime, una delicada 
proposta de dansa urbana 
contemporània desenvo-
lupada en residència a 
l’Espai Cultural Font de 
La Mina; «Las Cossas 
Nostra», d’Amelia Cad-
wallader; i «Desorientat», 
de Guga, que combina 
acrobàcia, teatre físic 
i humor. Completen el 
cartell les creacions de 
Big Lady Circus i Josué. 
També hi participen els 
mestres de cerimònies 
Djamal, Cia. PerNassos 
i Jordi Montaner, així 
com el Col·lectiu Jove 
Musique Dansa, Capoeira 
Ginga Mundo I Tronada 
amb llargues trajectòries 

artístiques a Sant Adrià. 
Aquesta presència de pro-
jectes arrelats al territori 
dialoga amb les propostes 
convidades i enriqueix la 
identitat del festiva.

Més enllà dels espec-
tacles, el HOP reforça el 
seu compromís amb l’art 
urbà i la participació co-
munitària. La Zona Grafit, 
coordinada per Zosen, 
reunirà artistes al voltant 
del lema «Art per la pau – 
No a les guerres al món», 
mentre que una ruta co-
mentada pel projecte Be-
sArt SAB acostarà l’art 
mural als instituts. Els 
tallers de collage familiar 
i aerografia completaran 
una programació que con-
vida el públic a passar de 
l’observació a la creació.

Amb aquesta nova 
edició, el HOP Sant Adrià 
reafirma la seva vocació 
de fer de la cultura una 
experiència compartida.

HOP Sant Adrià 2026 
es durà a terme del 
13 al 15 de novembre 
després d’ajornar-se 
per les pluges

COMUNICACIÓ HOP SAB
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Badalona.-
L’Ajuntament de Ba-

dalona i l’entitat Amics 
del Pessebre de Badalona 
organitzen el Taller de 
Pessebres 2026: Pla-
nificació, construcció i 
pintura, una proposta 
gratuïta que permetrà 
als participants descobrir 
i aprofundir en l’art de 
crear un pessebre tradi-
cional un espai creatiu 
on aprendre pas a pas les 
tècniques pessebristes.

El taller està pensat 
per a aquelles persones 
adultes interessades a 
conèixer les tècniques 
bàsiques per crear un 
pessebre tradicional, des 
del disseny inicial fins 

als acabats de pintura. 
Al llarg de les sessions, 
els assistents aprendran 
pas a pas els processos 
de planificació, estructu-
ració i decoració de les 
diferents peces i esceno-
grafies.

L’activitat es desen-
voluparà els dissabtes 
17, 24 i 31 d’octubre i 
7 de novembre de 2026, 
en horari de 10 a 13 ho-
res, al Centre Cultural el 
Carme, situat al carrer de 
Francesc Layret, 78 de 
Badalona.

Per facilitar la par-
ticipació, l’organització 
proporcionarà tot el ma-
terial necessari per seguir 
el taller, de manera que 
les persones inscrites 
no hauran de portar cap 

mena d’equipament. Les 
places són limitades.

Inscripcions
Les persones inte-

ressades a participar-
hi poden formalitzar la 
inscripció prèvia a tra-
vés del correu electrònic 
cultura@badalona.cat o 
bé trucant als telèfons 
667 800 845 i 93 483 
29 26.

L’Ajuntament i l’entitat 
Amics del Pessebre de 
Badalona organitzen 
un taller gratuït per 
aprendre a crear 
pessebres tradicionals

més informació:

PIXABAY

L’activitat ofereix formació pràctica en tècniques de disseny, 
construcció i pintura de pessebres i es durà a terme al Centre 
Cultural El Carme els dissabtes 17, 24 i 31 d’octubre i 7 de 

novembre.

«Majid/Zafar» guanya 
el premi a la millor 
pel·lícula de la 52a 
edició del FILMETS

Redacció

Badalona.-
El curtmetratge «Ma-

jid/Zafar», de Luís Hind-
man (Regne Unit), ha 
guanyat el premi a la 
millor pel·lícula de la 52a 
edició del FILMETS Bada-
lona Film Festival. La cin-
ta, guardonada als British 
Independent Film Awards 
i al National Film Festival 
for Talented Youth, re-
trata durant 19 minuts 
la tensió creixent en un 
establiment de menjar per 
emportar britanicopakis-
tanès. El jurat ha destacat 
“la qualitat de la produc-
ció, la força de les seves 
interpretacions i l’habilitat 
per construir una història 
íntima d’amor travessa-
da per les expectatives 
i els deures culturals. El 
curtmetratge convida a 
reflexionar sobre la iden-
titat queer, l’amor i el 
preu de renunciar a una 
part d’un mateix per res-
pondre a les expectatives 
culturals i socials.”

El palmarès d’aquesta 
edició reconeix produc-
cions internacionals, na-
cionals i locals, així com 
el talent de professionals 
de diferents àmbits del 
sector audiovisual:

E n  l a  c a t ego r i a 
d’animació, el guardó ha 
estat per a «El cuerpo 
de Cristo», de Bea Lema 
(Espanya), mentre que el 
premi al millor documen-
tal ha recaigut en «52 Is 
a Machine», de Gregorio 
Sassoli i Alejandro Ci-
fuentes (Itàlia).

Pel que fa als pre-
mis territorials, «Sota 
el sol», de Marc Riba i 
Anna Solanas, ha estat 
escollida millor producció 
de Catalunya. El guar-
dó a la millor producció 
d’Espanya ha estat per 
a «Lo que fuiste», d’Iván 
Ladeiras, i el de millor 
producció d’Europa, per 
a «Intersecting Memory», 
de Shayma’ Awawdeh 
(França). Pel que fa al 
talent més local, la millor 
producció de Badalona ha 
estat per a «Els colors de 
l’Iris», d’Helena Catalán, 
Paula Fernández i Duna 
Sánchez.

El premi a la millor 
direcció ha estat per a Se-
pehr Nosrati, pel curtme-
tratge «175» (Suècia), i 
el de millor guió, per a 
Pranav Bhasin, per «We 
Were Here» (Índia).

En les categories in-
terpretatives, Mohamed 
Mamdouh ha guanyat el 

premi al millor actor per 
«32B» (Egipte), mentre 
que Samanta Brández ha 
estat reconeguda com a 
millor actriu per la seva 
interpretació a «Cinco 
paredes» (Espanya).

El premi APSA al mi-
llor so ha estat per a «Son 
Seul», de Théo Vincent 
Suzzoni (França), i el de 
millor música original, 
per a Amina Mezaache, 
per «Baião d’Intérieurs» 
(França).  I el premi AM-
MAC al millor muntatge 
ha estat per a la produc-
ció catalana «La bòbila», 
de Núria Tolós.

El premi del públic – 
La Vanguardia ha estat 
per a «Stigma», de Maria 
González i Victor Molini 
(Catalunya).

El premi PAC al millor 
productor o productora 
emergent ha estat per 
a Bungalow Studio – 
Miguel Aguirre i Paula 
Bayó, per la producció 
del curtmetratge «Aitä» 
(Catalunya). 

més informació:
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
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Diumenge 1
Gran Via C.C., 26

Dilluns 2
Av. Catalunya, 92-94

Dimarts 3
Platja, 82

Dimecres 4
Andreu Vidal, 2

Dijous 5
Av. La Catalana, 125

Divendres 6
Fernández Márquez, 73-75

Dissabte 7
Via Trajana, 20 local 6

Diumenge 8
Avda. Catalunya, 50

 Dilluns 9
García Lorca, 1

Dimarts 10
Mar, 18

Dimedres 11
Pi i Gibert, 66

Dijous 12 
Gran Via C.C., 26

Divendres 13
Av. Catalunya, 92-94

Dissabte 14
Platja, 82

Diumenge 15
Andreu Vidal, 2

Dilluns 16
Av. La Catalana, 125

Dimarts 17
Fernández Márquez, 73-75

Dimecres 18
Via Trajana, 20 local 6

 Dijous 19
Avda. Catalunya, 50

Divendres 20
García Lorca, 1

Dissabte 21
Mar, 18

 Diumenge 22
Pi i Gibert, 66

Dilluns 23
Gran Via C.C., 26

Dimarts 24
Av. Catalunya, 92-94

Dimecres 25 
Pi i Gibert, 66

Dijous 26
Andreu Vidal, 2
Divendres 27

Av. La Catalana, 125
Dissabte 28 

Fernández Márquez, 73-75
Diumenge 29 

Via Trajana, 20 local 6
Dilluns 30 

Avda. Catalunya, 50

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
És un bon moment per pensar en regals, ja que encara 
estan barats i els centres comercials encara no estan 
plens. Millor seria que fessis una llista. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Aquests dies hauràs d’arreglar milers de papers i per 
desgràcia no els podràs acabar perquè tindràs alguns 
dubtes i no sabràs si donar el pas. 

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Hauràs d’aprendre la lecció que tu no ets qui porta 
la veu cantant al grup i no s’ha de fer sempre el que 
tu vulguis. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Aquest mes serà el millor moment per dur a terme 
els somnis que portes tan de temps esperant. No ho 
dubtis i fes-ho.  

AQUARI (21 gener-19 febrer)
Potser les teves butxaques tornaran al seu estat normal 
a partir de la segona setmana del mes gràcies a una 
gran inversió.
 
PEIXOS (20 febrer-20 març)
Arriba l’hivern i necessitaràs la companyia d’un bona 
bona xocolata calenta i una companyia mentre cau la neu 
fora. No és una fantasia, és el que necessites. 

ARIES  (21 març-20 abril)
Un ésser estimat estarà més a prop teu i voldrà estar  
amb tu. Estaràs eufòricper com t’aprecia, aconseguint 
viure moments inolvidables per ambdós. Aprofita’l.

TAURE  (21 abril-20 maig)
Has de fer una escapada, però no per plaer, sinó per 
obligació, i vols portar-te’n algú especial. Escull amb 
el cap, no amb el cor.      

BESSONS  (21 maig-21 juny)
Aquest mes tindràs un somriue tatuat a la cara, perquè 
les coses et van realment bé. Intenta atresorar aquests 
moments per si les coses es posen magres.   

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Tindràs molts plans aquest mes i una agenda tan plena 
que no et permetrà descansar. Gaudeix perquè hi haurà 
moltes bones oportunitats.

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Hi ha un viatge molt interessant que t’agradaria fer, 
però no tens molt de temps per fer-ho. No t’emprenyis 
si la resta sí que hi va, deixa’ls que gaudeixin.

VERGE (24 agost-2 setembre)
Estàs una mica amargat aquest mes perquès estàs molt 
aburrit i la rutina et consumeix. Intentar ser creatiu 
perquè la vida no sigui tan pesada. 




