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Contractació 
aturats

Sant Adrià.- El con-
sistori posa en marxa 
una subvenció a em-
preses que contractin 
persones desocupades 
de la ciutat. Pàg.5.

Sant Adrià.- 
La Comissió territorial 

d’urbanisme de l’Àmbit 
Metropolità de Barcelona 
ha aprovat definitivament 
el planejament que possi-
bilitarà la implantació de 
quatre seus empresarials 
del grup Inditex a Sant 
Adrià de Besòs, on la 
companyia desenvolu-
parà activitats relacio-

nades amb la producció 
audiovisual, tallers de 
patronatge i aparadoris-
me, disseny i magatzems. 
Per facilitar aquest des-
envolupament, l’actual 
Alcampo es traslladarà a 
una parcel·la just davant 
de la que ocupa actual-
ment i Inditex s’implantarà 
en el solar que alliberarà 
l’hipermercat.

El Pla de millora urba-
na aprovat abasta dues 
parcel·les situades entre 
els carrers Pi i Gibert, 
Ramon Viñas, avingu-
da d’Eduard Maristany 
i l’avinguda de la Platja 
de Sant Adrià de Besòs. 
En total, sumen una su-
perfície de 89.549 m2, 
qualificada de terrenys 
industrials.Pág.4

Aprovada Inditex 
i el trasllat de 

l’Alcampo

Sant Adrià.- L’AMB 
està celebrant el seu 
15è aniversari amb jor-
nades de diàlegs amb 
la participació de Filo 
Cañete. Pàg.9.

L’AMB celebra el 
15è aniversari

Badalona.- El Club 
Petanca Amigos de Co-
basa s’ha proclamat 
campió de Catalunya 
de Tripletes en segona 
masculina. Pàg.14.

Campions de 
Catalunya

Premis CERCAT

COMUNICACIÓ SAB

PC

 d
e sustitució

n48h
Servicio técnico
Venta y Reparación de 

Ordenadores, 
videoconsolas, y 

electrónica en general

Área 96 Computer 
 C/ Andreu vidal, 25 - Sant Adrià de Besòs 

Tel. 93 462 18 63 
info@area96computer.com - www.area96computer.com 

Horario: Lunes a Viernes de 10:00h a 14:00h  
y de 16h a 20:30h

Si la reparación dura más de 48horas, 
te prestamos un PC.

(Servicio válido para empresas y comercios)

MANUEL ARCE

Sant Adrià.- 
El Centro de Estudios 

Rocieros y Cultura Anda-
luza en Catalunya (CER-
CAT) entregó este sábado 
11 de julio en los jardines 
del Museu d’història de la 
immigració de Catalunya 
(MhiC) de Sant Adrià 
de Besòs los premios 
de su XX Concurso de 
Fotografía Rociera. Un 

acto que estuvo marcado 
por la celebración del 20 
aniversario de la creación 
del CERCAT y la vigésima 
edición del concurso. En 
el acto estuvieron pre-
sentes diversas persona-
lidades como la alcaldesa 
de Sant Adrià de Besòs, 
Filo Cañete, y el concejal 
adrianense de cultura 
Andrés Pozo, entre otros 

muchos otros.
Una vez entregados 

los premios, la directora 
del CERCAT, Sandra To-
rres, quiso reconocer el 
apoyo de instituciones, 
empresas y asociaciones 
en estos 20 años. La 
alcaldesa adrianense tam-
bién puso en valor el gran 
trabajo cultural y social 
del centro.Pág.13
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ÀREA BESÒS no es fa responsable dels articles signats, que 
exposen l’opinió dels seus autors. El diari només es manifesta 

ideològicament a l’editorial. Tots els drets reservats.

Opinió
El peso de las miradas

Las historias verdaderas, algunas veces, tienen como objeto lo falso. 
Carlo Ginzburg, in memoriam.

El lenguaje no es neutral, puede ser un campo de batalla, varía según 
cómo se narran los inconvenientes, según la mirada que se construye 
con las informaciones recibidas.

Las opiniones son muy diversas: toleradas, interesantes; difíciles de aceptar, 
equivocadas, inadmisibles… Pero siempre es más complicado explicar que opi-
nar; el virus de la ignorancia se aleja cuando hay voluntad de dialogo para tratar 
el malestar fija los términos desde los cuales se interpreta la realidad: poder dis-
tinguir la verdad de la mentira para que la indignación no sea más rentable que 
la serenidad. En esto, el liderazgo es fundamental, cuidarlo es también ayudar a 
controlarlo (las emociones que nublan la razón precisan habilidad para orientar 
el sentido ético); no es bueno mantener aquella barbaridad bíblica de que todo 
lo ocurre es culpa nuestra.  

¿De verdad somos responsables de todo lo que pasa; quién construye los rela-
tos y por qué razones se hace? Del reparto desigual de la credibilidad surge la 
fragilidad de las palabras. Los ojos ven de manera diferente según su esquema 
de búsqueda, usa determinados estímulos para emitir juicios.

En la gestión del  debate cabe la fórmula fraternal de la cooperación positiva (y 
mejor si llegamos al consenso), lo contrario es el monólogo, el mitin. Promocio-
nar la charla, introducir el matiz (el comercio ha sido un buen invento pero el de 
esclavos es un hecho fatal), las excepciones (muchas malas hierbas no son tan 
malas, sino todo lo contrario). El cambio de los tiempos reclama intervenciones 
más inteligentes, como el uso de la lengua, ese invento de las cosas que nos 
hace mover o retroceder, ir más allá, ampliar los límites, contrastar, librarnos de 

prejuicios para comprender mejor lo que pasa. A tenor de lo que se observa, las 
sociedades pueden encanallarse, necesitamos ejercer más la capacidad crítica.

Permítanme un simbolismo incómodo, una ironía terca, el uso del término dis-
criminar (polisémico, homónimo), se acompaña de significados como exclusión, 
segregación, rechazo… Pero también de otros: discernimiento, distinción, di-
ferenciación, caracterización, delimitación…. A diferencia del primero, que se 
basa en conjeturas precipitadas, el segundo plantea el rigor del análisis, valida el 
conocimiento: separa, clasifica, evidencia, introduce la lógica, aplica el método… 
Ofrece una paradoja, el léxico no es estático ni rígido, evoluciona constantemente 
para adaptarse a las necesidades del contexto. Paronimias, enantiosemánticos, 
homófonías, homógrafías que manifiestan contradicción. Necesitamos paráme-
tros para medir mejor y proponer flexibilidad. El pacifismo ha sufrido siempre sus 
antónimos, ha sido acusado de hacer el juego al poder con neutralidad sospe-
chosa, estigmatizado por sectores fanáticos de posturas extremas e ideologías 
beligerantes, sigue soportando acoso de quienes priorizan la defensa armada 
(ocurrió con la objeción de conciencia). El debate sobre la efectividad de la no 
violencia continúa siendo motivo de controversia, sin embargo, el avance en las 
causas laborales, el sufragio femenino, el descubrimiento de 
las minorías y más tarde las aportaciones de la ecología  por 
el imprescindible respeto a los seres vivos, no han  llegado tras 
una revolución violenta sino gracias a la presión ejercida por 
los movimientos sociales y la diplomacia internacional. 

Francesc Reina Peral. Pedagogo

article sencer:

Llegaremos a tiempo

Aunque el año acabe el 31 de diciembre, y llevemos mucho 
tiempo fuera de la escuela, e incluso de la universidad ya y 
nos sintamos cada vez más viejos, seguimos dividiendo el 
año en dos mitades, hasta las vacaciones de verano y des-
pués de ellas. Empieza el curso, continuamos diciendo. No 

nos atormenta dejar cosas en el aire hasta septiembre, volver a retomar 
el ejercicio diario, las rutinas, las dietas, todo lo posponemos, sin ningún 
tipo de rubor ni de mala conciencia. El verano, esos dos meses de julio y 
agosto que la mayoría de nosotros nos reservamos para descansar, son 
un parón en nuestro día a día, al que volvemos el noveno mes del año 
con fuerzas renovadas o con depresiones postvacacionales. A los que nos 
gusta correr, vemos nuestras salidas como una especie de meditación, de 
momento solo para nosotros en el que los problemas se quedan en casa. 
Cuando vuelves, siguen ahí, esperándote, pero durante una hora, hora y 
media o dos horas tu mente se libra de ellos y puede expandirse. Eso es 
lo que sucede con la mayoría de los mortales en vacaciones, o al menos 
lo intentamos, porque hay situaciones que no se pueden dejar para más 
tarde y te las tienes que comer aunque no te apetezcan. Nosotros también 
nos vamos de vacaciones, pero como cada año volveremos en septiembre 
con el especial de Fiesta Mayor que es ya un clásico de nuestra empresa. 
Siempre lo cogemos con muchas ganas, y este año no será diferente, 
aunque a veces cueste, aunque nos duelan cosas inalcanzables, regre-
saremos a contarles todo lo que no pueden perderse de la programación 
de Fiesta Mayor. Hasta la vuelta.  

. 

PIXABAY
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Huertos urbanos, y otros 
problemas por resolver

En Sant Adrià de Besòs se promueven desde hace muchos años los 
“HUERTOS URBANOS” , para personas mayores de 60 años. Cuenta 
con 22 parcelas entre la Pollancreda y Can Serra adjudicados por 
sorteo publico con periodos de 5 años.

Quería comentar que no sé si todos, pero los de la Pollancreda tienen 
problemas de funcionamiento ya que no disponen de agua y al parecer las ratas 
se comen las raíces de muchas plantaciones. Según comenta el sr. Jesús, lleva 
semanas reclamando y ni caso, tiene que ir a una fuente para coger agua para 
regar.

Veo que pasan los años y y no acabo de entender. ¿Qué hace un alcalde durante 
su legislatura?. El nuevo alcalde lo quita o no se preocupa de mantenerlo. Se-
guramente tendrá una explicación, pero si algo está claro es que son del mismo 
partido político. No existe una comunicación ni objetivos a largo plazo ENTRE 
LOS ALCALDES ENTRANTES Y SALIENTES. Esto también ocurre a todos los 
niveles políticos del país. Hay cosas que se han eliminado, muchas con objetivos 
diferentes, como la piscina de Can Ricard, las placas solares, los gimnasios, los 
paneles digitales de información, los surtidores de la Plaza de la Vila, los equipos 
de gimnasia para mayores en las zonas exteriores. Seguramente tendrá explica-
ción para los que han tomado estas decisiones. El problema 
es el gasto que ocasionan innecesario y que nadie se hace 
responsable. Sant Adriáà está pasando de preocuparse por 
los MACRO PROYECTOS, que vende más y olvidarse de los 
MICRO PROYECTOS. Bueno, esperemos que busquemos un 
punto medio y no pongamos la cabeza en la nevera y los pies 
en el horno para encontrar el punto medio.

Mari Carmen Lozano Pareja

Badalona més enllà de l’asfalt

L ’harmonia entre l’ésser humà i la natura no és un ideal romàntic, sinó 
una necessitat vital. Henry David Thoreau, a la seva obra Walden 
(1854), ja defensava que el contacte amb la naturalesa era impres-
cindible per a la salut mental i espiritual a una societat anestesiada 
per la vida urbana. En una època marcada pel soroll constant de 

la modernitat, el filòsof català Raimon Panikkar ens recorda que el cosmos i 
l’ésser humà formen una unitat inseparable. A Badalona tenim l’ocasió perfec-
ta per recollir aquests testimonis: deixar d’entendre els parcs com a simples 
elements ornamentals per transformar-los en veritables pulmons de benestar 
i actius de salut pública.

La ciència és clara: l’exposició al verd redueix el cortisol i combat l’estrès. 
Per què no portar aquesta evidència a la pràctica diària dels nostres Centres 
d’Atenció Primària (CAP)? La proposta és senzilla: una col·laboració real on 
els metges puguin emetre una recepta revolucionària: la “Prescripció Verda”. 
En lloc de limitar-se a la farmacologia, es podrien receptar passejades guiades, 
gimnàstica, meditació, escriptura terapèutica o sessions de ioga i tai-txi per 
a malalties cròniques o depressions. Mentre el CAP tracta la malaltia, el parc 
promou la salut; és la continuïtat de la cura portada a l’aire lliure. Perquè una 
ciutat que cura és aquella que fa dels seus espais verds un lloc de trobada, 
de participació i de cohesió. I, en ple desafiament climàtic, no podem oblidar 
els tan necessaris refugis climàtics per fer front a les temperatures extremes: 
perquè un refugi climàtic és molt més que ombra, és salut.

Seguint el fil del projecte de la UNESCO “´Cultura al barri”, els parcs deixarien 
de ser meres zones de jocs infantils per esdevenir espais de convivència on 
el patrimoni humà i la diversitat es troben, convertint l’espai públic en llocs 
amb ànima. Aquest vincle, nascut de la cooperació entre l’Ajuntament, les 

entitats de salut i el veïnat, tindria un impacte profund en la qualitat de vida 
dels badalonins, perquè no parlem només d’urbanisme, sinó de justícia so-
cial, de desenvolupament sostenible i, d’una ciutat que entén que la salut del 
seus ciutadans depèn, en gran mesura, del benestar que respiren els seus 
carrers. Els parcs es converteixin, així, en una autèntica forma de viure: un 
oasi de tranquil·litat que ens convida a aturar-nos, a asseure’ns, a aixecar la 
mirada i a deixar que el vol dels ocells ens reveli allò que 
sovint ens passa desapercebut. És precisament a través 
d’aquesta petita mirada que podem captar la bellesa de tot 
el que ens envolta.

José Megías

COMUNICACIÓ BDN

JM

més articles:
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Redacció

Sant Adrià.-
La Comissió territorial 

d’urbanisme de l’Àmbit 
Metropolità de Barcelona 
va aprovar definitivament 
divendres passat el plane-
jament que possibilitarà 
la implantació de quatre 
seus empresarials del 
grup Inditex a Sant Adrià 
de Besòs, on la compan-
yia desenvoluparà acti-
vitats relacionades amb 
la producció audiovisual, 
tallers de patronatge i 
aparadorisme, disseny 
i magatzems. Per faci-
litar aquest desenvolu-
pament, l’actual Alcam-
po es traslladarà a una 
parcel·la just davant de 
la que ocupa actualment 
i Inditex s’implantarà en 
el solar que alliberarà 
l’hipermercat.

L’alcaldessa de Sant 
Adrià, Filo Cañete, ha 
destacat que «l’aprovació 
d’aquest planejament 
és una molt bona notí-
cia per a Sant Adrià de 
Besòs perquè suposa un 
pas decisiu per impulsar 
l’activitat econòmica, 

generar noves oportuni-
tats d’ocupació i reforçar 
l’atractiu de la nostra 
ciutat per a projectes es-
tratègics».  Cañete s’ha 
mostrat molt satisfeta 
per l’impacte positiu que 
tindrà aquesta actuació 
en la vida de les perso-
nes ja que «consolida 
Sant Adrià com una de 
les noves centralitats de 
l’àrea metropolitana, ca-
paç d’atreure inversió, 
activitat empresarial i 
talent, alhora que impulsa 
una transformació urbana 
i social que ha de revertir 
en el benestar i les opor-
tunitats per als nostres 
veïns i veïnes»

La consellera de Terri-
tori, Habitatge i Transició 
Ecològica, Sílvia Paneque, 
ha assenyalat que «amb 
aquest planejament, que 
se situa a tocar de les 
Tres Xemeneies, continua 
el camí per a la trans-
formació de l’àrea del 
Besòs, una de les darreres 
grans peces de sòl del 
front litoral metropolità, 
en nous barris amb ba-
rreja d’usos i una gran 
qualitat arquitectònica i 

de l’espai públic”.Amb 
el Pla de millora aprovat 
avui, d’iniciativa privada, i 
amb el planejament de les 
Tres Xemeneies, d’impuls 
públic, “passarem d’un 
espai que en aquests 
moments pot semblar 
poc integrat i amb edi-
ficacions en desús a un 
urbanisme sostenible del 
futur”, ha volgut valorar 
Paneque.

El Pla de millora urba-
na aprovat abasta dues 
parcel·les situades entre 
els carrers Pi i Gibert, 
Ramon Viñas, avingu-
da d’Eduard Maristany 
i l’avinguda de la Platja 
de Sant Adrià de Besòs. 
En total, sumen una su-
perfície de 89.549 m2, 
qualificada de terrenys 
industrials.

Aprovat el 
planejament per a la 
implantació d’Inditex i 
el trasllat d’Alcampo a 
Sant Adrià de Besòs

ERC aconsegueix 
l’accés gratuït a 
piscines municipals 
durant les onades de 
calor per protegir la 
ciutadania de Sant 
Adrià de Besòs

Redacció

Sant Adrià.-
El Grup Municipal 

d’Esquerra Republicana 
a Sant Adrià de Besòs ha 
aconseguit l’aprovació i 
suport per part de l’equip 
de govern a la seva inicia-
tiva per impulsar una res-
posta immediata davant la 
manca d’espais de refugi 
climàtic i d’alternatives 
aquàtiques accessibles 
que pateix la ciutat.

La iniciativa arriba 
després que aquest estiu 
Sant Adrià no disposi 
de cap piscina pública 
descoberta operativa, 
una situació que, segons 
ERC, deixa la ciutat en 
una posició especialment 
vulnerable davant unes 
onades de calor cada 
vegada més freqüents, 
intenses i prolongades.

Per aquest motiu, 
la moció aprovada per 
unanimitat del ple, situa 
com a principal prioritat 
estudiar la viabilitat de 
facilitar l’accés gratuït 

dels veïns i veïnes de 
Sant Adrià a les piscines 
disponibles durant els epi-
sodis de calor extrema, 
amb l’objectiu que cap 
família hagi de renunciar 
a protegir-se de la calor 
per motius econòmics.

«Quan parlem de pis-
cines no estem parlant 
només d’oci. Estem par-
lant de salut pública, de 
protegir la gent gran, els 
infants i totes aquelles 
persones més vulnerables 
davant unes temperatures 
que cada any baten nous 
rècords», ha afirmat el 
portaveu d’ERC, Rubèn 
Arenas.

La proposta també 
reclama que el govern 
municipal adopti mesures 
extraordinàries aquest 
mateix estiu per ampliar 
les opcions de refugi 
climàtic disponibles, re-
forçant els espais de re-
frescament i estudiant 
alternatives temporals 
als barris que disposen 
de menys zones verdes i 
d’ombra.

A més, ERC planteja 
que durant aquest man-
dat s’elabori un Pla Mu-
nicipal d’Espais Aquàtics 
i Refugis Climàtics, que 
permeti identificar les ne-
cessitats actuals i futures 
de la ciutat, ampliar la 
xarxa de refugis climàtics, 
incorporar nous punts 
d’ombra i fonts d’aigua 
així com fem funcionar 
les que estan espatllades 
i planificar les infraestruc-
tures necessàries perquè 
aquesta situació no es 
torni a repetir.

Els republicans tam-
bé proposen impulsar, 
conjuntament amb altres 
administracions, un estu-
di sobre les necessitats 
futures d’infraestructures 
aquàtiques.

COMUNICACIÓ GENCAT

PIXABAY

més informació:

més informació:
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Convocatòria de 
subvenció per a 
les empreses que 
contractin persones 
desocupades de Sant 
Adrià de Besòs

Redacció

Sant Adrià.-
A finals del darrer 

any 2025 la Junta de 
Govern Local va aprovar 
una nova convocatòria de 
subvenció per a fomentar 
l’ocupació, a través de la 
qual se subvenciona la 
contractació de persones 
desocupades del municipi 
i que resta finançada per 
l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona.

Convocatòria de sub-
venció per a les empreses 
que contractin persones 
desocupades de Sant 
Adrià

Aquest programa té 
l’objectiu de fomentar 
l’ocupació mitjançant 
una subvenció econòmica 
directa, per a aquelles 
empreses, autònoms i en-
titats sense ànim de lucre 
que contractin persones 
desocupades empadro-
nades a Sant Adrià de 
Besòs amb una jornada 
igual o superior al 50% 
de l’establerta al conveni 

col·lectiu corresponent. 
Les empreses i entitats 
hauran de tenir la seu 
o un centre de treball a 
Sant Adrià o en qualsevol 
dels municipis de l’Àrea 
Metropolitana.

L’objectiu principal 
del projecte és fomentar 
l’ocupació de persones 
desocupades empadro-
nades a Sant Adrià de 
Besòs.

Les empreses, perso-
nes autònomes i entitats 
interessades en dema-
nar la subvenció han de 
presentar la sol·licitud a 
través de la seu electrò-
nica de l’Ajuntament fins 
el 31 de juliol de 2026, 
inclòs.

L’import mensual de 
la subvenció és el 50% 
de la suma del sou base 
i la quota empresarial de 
la Seguretat Social, amb 
màxims establerts en 
funció del grup de cotit-
zació, segons el quadre 
següent.

L a  s u b v e n c i ó 
s’abonarà al final del pe-

ríode subvencionable, en 
un termini màxim de dos 
mesos a comptar des de 
la presentació completa 
de la documentació jus-
tificativa, sempre que hi 
hagi pressupost munici-
pal vigent.

A l  fo rmu l a r i  d e 
sol·licitud caldrà adjuntar-
hi la següent documen-
tació:

Sol·licitud de subven-
ció segons model norma-
litzat, degudament emple-
nat i signat en el cas de la 
tramitació pels altres mit-
jans que estableix l’article 
16.4 de la Llei 39/2015, 
d’1 d’octubre del procedi-
ment administratiu comú 
de les administracions 
públiques.

PIXABAY

més informació:

Sant Adrià convoca 
subvencions 
destinades al foment 
de l’autoocupació

Redacció

Sant Adrià.-
A finals del darrer any 

2025 la Junta de Govern 
Local de l’Ajuntament de 
Sant Adrià de Besòs ha 
aprovat una nova convo-
catòria de subvenció per a 
fomentar l’autoocupació, 
a través de la qual es 
posa en marxa una línia 
de subvenció econòmica 
directa dirigida a perso-
nes treballadores autòno-
mes que hagin iniciat una 
activitat econòmica amb 
alta censal i alta al RETA 
o mutualitat alternativa, 
datada entre l’1 de gener 
de l’any 2023 i l’1 de 
juliol de 2026.

Aquesta subvenció 
s’adreça a persones tre-
balladores autònomes, 
tant empadronades a 
Sant Adrià de Besòs que 
hagin iniciat una activitat 
econòmica al municipi 
o bé a qualsevol muni-
cipi de l’estat espanyol, 
com a persones que tot 
i no estar empadronades 
al municipi tinguin una 
activitat empresarial o 
professional o bé un do-
micili social a Sant Adrià. 
La convocatòria d’ajuts 
té com a objectiu fo-
mentar l’activitat econò-
mica, l’emprenedoria i 

la creació d’ocupació al 
municipi, així com con-
solidar empreses per tal 
d’augmentar-ne la seva 
supervivència, tot do-
nant continuïtat a les 
polítiques de suport a les 
persones desocupades i 
a la iniciativa empresarial 
al territori.

L’objectiu principal 
del projecte és fomentar 
la creació d’un lloc de tre-
ball per compte propi i la 
consolidació d’activitats 
econòmiques mitjançant 
ajuts econòmics.

L’import de la sub-
venció és de fins a 6000 
euros per persona o ens 
beneficiari en funció de 
la inversió inicial i les 
despeses relacionades 
amb l’inici de l’activitat 
econòmica.

La  normat iva  en 
la que s’emmarca és 
l’ordenança reguladora 
de les subvencions a em-
preses i emprenedors

El termini de presen-
tació de sol·licituds ja 
està en vigor i finalitzarà 
31 de juliol de 2026.

Poden so l · l i c i ta r 
aquest ajut les persones 
emprenedores i treba-
lladores autònomes que 
estiguin empadronades 
a Sant Adrià de Besòs 
(mínim 6 mesos) o tinguin 

el negoci al municipi; i 
les que estiguin donades 
d’alta al Reta o mutualitat 
durant el període subven-
cionable i en el moment 
de presentar la sol·licitud 
de subvenció.

Caldrà copsar les ba-
ses de la subvenció (que 
es troben al web muni-
cipal) per veure tots els 
requisits i obligacions 
específiques de les perso-
nes sol·licitants, les des-
peses subvencionables i 
la relació de documents 
a adjuntar.

Alhora serà necessari 
presentar la Sol·licitud 
d’estar al corrent de pa-
gament de la Generalitat 
de Catalunya; Sol·licitud 
d’estar al corrent de pa-
gament amb l’Agencia 
Tributaria i la Sol·licitud 
d’estar al corrent de pa-
gament amb la Seguretat 
Social

La tramitació es rea-
litzarà de forma telemàti-
ca, a través de la seu 
electrònica. 

PIXABAY

més informació:
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Millores en l’accés al 
Tanatori Litoral amb 
noves parades de bus 
a Sant Adrià

Redacció

Sant Adrià.-
Sant Adrià de Besòs 

millorarà l’accés al Tana-
tori Litoral amb la incor-
poració de dues noves 
parades de bus, una per 
sentit, situades al carrer 
del Tibidabo. Aquesta 
actuació, que entrarà en 
funcionament a partir de 
l’11 de maig, permetrà 
apropar el transport pú-
blic a aquest equipament, 
situat a només quatre 
minuts a peu a través 
del carrer de Margarida 
Xirgu i l’avinguda de la 
Catalana.

Les noves parades 
donaran servei a diverses 
línies del bus metropolità, 
concretament la B25, 
H10, V33, N2 i N11, 
millorant així la connecti-
vitat amb diferents punts 
de l’àrea metropolitana.

A més, el Tanatori Li-
toral disposa d’una bona 
connexió amb la resta 
de la xarxa de transport 
públic. En aquest sentit, 
es manté l’accés a través 
de les estacions de me-
tro de La Pau (L2 i L4) i 
Artigues-Sant Adrià (L2), 
així com amb el TRAM 
(T4, T5 i T6) i altres línies 
urbanes que connecten 

especialment amb barris 
com Sant Joan Baptista, 
Sant Adrià Nord o la 
Verneda i la Pau de Bar-
celona .

Aque s ta  m i l l o r a 
s’emmarca en les ac-
tuacions per facilitar la 
mobilitat i l’accessibilitat 
als equipaments de la ciu-
tat, reforçant el transport 
públic com a alternativa 
sostenible i eficient.

Sant Adrià se suma a la 
xarxa metropolitana de 
Refugis climàtics

Redacció

Sant Adrià.-
L’augment de les 

temperatures i la inten-
sificació dels episodis de 
calor extrema són alguns 
dels efectes més evi-
dents del canvi climàtic 
a l’àrea metropolitana 
de Barcelona. Per donar-
hi resposta i ajudar la 
ciutadania a afrontar les 
onades de calor, la Xarxa 
Metropolitana de Refu-
gis Climàtics (XMRC) 
posa a disposició de la 
població espais segurs i 
confortables durant els 
mesos més calorosos 
de l’any.

Els refugis climàtics 
poden ser equipaments 
municipals -biblioteques, 
centres cívics o casals- i 
espais públics amb una 
elevada presència de ve-
getació o punts d’aigua 
que ofereixen condicions 
de confort tèrmic, ac-
cessibilitat i seguretat 
especialment pensades 
per protegir les perso-
nes més vulnerables als 
efectes de la calor.

Refugis disponibles 
a la ciutat

A Sant  Adr ià  de 
Besòs hi ha diversos 
refugis climàtics inte-
riors:

Biblioteca Font de 
la Mina

B i b l i o t e c a  S a n t 
Adrià

C e n t r e  C u l t u r a l 
Besòs

Casal Dalt de la Vila
Casal de Gent Gran 

Fiveller
Casal de Cultura
Casal de Gent Gran 

de Via Trajana
Pel que fa als refu-

gis exteriors, destaca 
l’arbreda de la Rambleta, 
un espai verd que genera 
un ambient més fresc i 
confortable durant els 
dies de més calor.

Aquests espais man-
tenen els seus usos ha-
bituals i esdevenen refu-
gis climàtics durant els 
episodis de temperatu-
res extremes. No és im-
prescindible que estiguin 
climatitzats, sempre que 
garanteixin unes con-
dicions adequades de 
benestar. Cal recordar, 
però, que no són cen-
tres sanitaris i que, per 
tant, no poden atendre 
persones que necessitin 
assistència mèdica.

Enguany, l’Àrea Me-
tropolitana de Barcelona 
amplia la xarxa amb els 
microrefugis climàtics, 
una iniciativa adreçada 
al comerç de proximi-
tat i als establiments 
d’atenció al públic. Far-
màcies, clíniques den-
tals, centres de fisioterà-
pia, botigues i altres ne-

gocis poden adherir-s’hi 
voluntàriament per oferir 
un espai fresc i accessi-
ble a qualsevol persona, 
sigui o no clienta de 
l’establiment, durant 
l’horari comercial.

Com adherir-se a la 
xarxa de microrefugis

E ls  es tab l iments 
interessats poden ad-
herir-s’hi mitjançant el 
formulari habilitat per 
l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona:

Un cop presentada 
la sol·licitud, els serveis 
tècnics municipals i me-
tropolitans revisaran la 
documentació i contac-
taran amb l’establiment 
per confirmar-ne la in-
corporació a la xarxa.

Amb iniciatives com 
aquesta, Sant Adrià de 
Besòs continua refo-
rçant la seva capacitat 
d’adaptació al canvi cli-
màtic i amplia els re-
cursos disponibles per 
protegir la salut i el be-
nestar de la ciutadania 
davant les temperatures 
extremes.

més informació:
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La reparació del Pont 
del Petroli avança 
amb la instal·lació 
de la plataforma que 
permetrà treballar des 
del mar

Redacció

Badalona.-
Aquest divendres 

s’ha executat una de les 
actuacions clau per a la 
reparació del pont del 
Petroli de Badalona: la 
instal·lació en el mar de 
la plataforma que es farà 
servir per dur a terme els 
treballs de reconstrucció 
del pantalà que s’han 
de fer des de l’aigua. 
L’actuació d’avui permet 
que les obres continuïn 
avançant segons el ca-
lendari previst i puguin 
estar enllestides a finals 
d’aquest any 2026.

Les obres de recons-
trucció del pont del Petroli 
es van iniciar el mes de 
maig amb l’objectiu de 
reparar els greus des-
perfectes ocasionats pel 
temporal Glòria, el gener 
de 2020. El projecte, cofi-
nançat per l’Ajuntament de 
Badalona i l’AMB, compta 
amb un pressupost de 
4.082.786,64 euros i una 
previsió d’execució fins a 
finals de 2026.

La plataforma flotant 
ha estat traslladada des 
del Port de Badalona fins 
al pont del Petroli, en una 
operació que ha coordi-
nat l’Àrea Metropolita-
na de Barcelona (AMB). 
L’embarcació encarregada 
de remolcar aquesta pon-
tona ha recorregut aproxi-
madament un quilòmetre 
i mig fins al seu emplaça-
ment definitiu, al costat 
del pantalà, on quedarà 
ancorada al fons marí.

L a  i n s t a l · l a c i ó 
d’aquesta infraestructu-
ra és una de les fases 
més rellevants de l’obra, 
ja que permetrà dur a 
terme les actuacions so-
bre l’estructura des del 
mar. La pontona té unes 
dimensions de 30 metres 
de llargada per 18 metres 
d’amplada i està equipada 
amb quatre columnes de 
20 metres d’alçada que 
garanteixen l’ancoratge i 
l’estabilitat durant tota la 
intervenció.

La plataforma està 
constituïda per una es-
tructura metàl·lica re-

colzada sobre 11 pilons 
de 80 cm de diàmetre, 
ancorats uns 12 metres 
sota la sorra del fons 
marí. Els trams de bigues 
rectes malmesos se subs-
tituiran per bigues noves 
amb la mateixa forma, 
però amb algunes modi-
ficacions per adaptar-se 
a la normativa actual. 
D’altra banda, es repara-
ran els defectes (fissures, 
escrostonaments, etc.) de 
les bigues no danyades 
estructuralment.

Posteriorment, es farà 
un procés de protecció 
superficial a tot el conjunt 
del pont i la plataforma, 
amb l’objectiu de prolon-
gar la vida útil de tota 
l’estructura i de donar-hi 
un acabat uniforme mit-
jançant el pintat. 

L’AMB celebra el 
seu 15è aniversari 
reflexionant sobre el 
futur de les metròpolis

Redacció

Barcelona.-
Coincidint amb el seu 

15è aniversari, l’Àrea Me-
tropolitana de Barcelona 
(AMB) continua amb el 
cicle de jornades Diàlegs 
AMB 15+15, una inicia-
tiva orientada a generar 
debat i reflexió estratègica 
sobre els principals reptes 
de futur del territori metro-
polità. La segona sessió, 
que ha tingut lloc aquest 
dimecres, 15 de juliol, al 
Espai Mestral del Port Olím-
pic, s’ha dedicat a reflexio-
nar sobre quines són les 
actuacions estratègiques 
que, de manera transversal, 
han de donar solucions al 
territori metropolità.

La jornada ha reunit 
nombrosos alcaldes me-
tropolitans -que són els 
que viuen en primera per-
sona com s’estan trans-
formant les seves ciutats 
i quines són les solucions 
urgents que cal adoptar-, 
a més d’experts en de-
mografia, urbanisme i 
planificació territorial, així 
com tècnics municipals, i 
representants de l’àmbit 
acadèmic. L’objectiu ha 
estat compartir diagnòs-
tics, contrastar perspec-
tives i identificar línies 
d’actuació davant d’unes 

dinàmiques de canvi cada 
vegada més complexes i 
determinants.

En aquest sentit, la 
jornada d’aquest dimecres 
ha finalitzat amb una visita 
a guiada a les Tres Xeme-
neies de Sant Adrià de 
Besòs, l’entorn metropolità 
que viurà la transformació 
més gran dels darrers anys 
a l’àrea metropolitana de 
Barcelona.

El cicle 15+15 neix 
amb la voluntat de con-
solidar un espai estable 
de coneixement i inter-
canvi al voltant de qües-
tions estructurals que 
afecten la metròpolis i, 
amb aquesta voluntat, se 
celebren aquestes jorna-
des centrades en altres 
aspectes de la realitat 
metropolitana, com el 
territori, la resiliència i la 
millora de qualitat de vida 
a través dels serveis i les 
polítiques públiques.

La tercera taula ro-
dona ‘Com fem possible 
la metròpolis del futur?’ 
ha posat el focus en els 
projectes estratègics, les 
infraestructures i les ac-
tuacions de transforma-
ció que han de donar 
forma a la metròpolis 
dels pròxims quinze anys. 
Des de la regeneració 
urbana fins a les noves 

connexions territorials, el 
debat ha abordat quines 
inversions, prioritats i 
fórmules de governança 
són necessàries per cons-
truir una metròpolis més 
habitable, competitiva, 
resilient i cohesionada.

Filo Cañete, alcal-
dessa de Sant Adrià de 
Besòs, ha destacat el 
procés complex de trans-
formació que està duent 
a terme el sector del 
Besòs: “El territori està 
començant a veure com 
es valora la gran quantitat 
d’actius que té. La trans-
formació de les Tres Xe-
meneies no és només un 
canvi radical per a Sant 
Adrià, ni tan sols només 
per a l’àrea metropolita-
na; directament serà un 
pol d’atracció a nivell 
europeu. I això és prin-
cipalment gràcies al des-
envolupament econòmic 
i l’augment d’ocupació 
que comportarà, i tot 
plegat en un entorn urbà 
que haurà de ser amable 
per viure-hi”.

AMB

més informació:

COMUNICACIÓ BDN
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Redacció

Badalona.-
L ’ I n s t i t u t  Ca ta -

là d’Oncologia (ICO) a 
Badalona ha posat en 
marxa una nova unitat 
d’assaigs clínics en Fase 
Precoç, pensada per refo-
rçar la recerca en càncer 
i oferir més oportuni-
tats de tractament inno-
vador als pacients tant 
d’Oncologia Mèdica com 
d’Hematologia Clínica. 
Aquesta unitat, ubicada a 
la 3a planta de l’edifici de 
maternitat, neix per donar 
resposta a l’augment 
sostingut d’estudis en 
fases primerenques que 
el centre ha experimentat 
en els darrers anys. Amb 
aquesta nova infraestruc-
tura, l’ICO Badalona fa un 
pas endavant per garantir 
la màxima seguretat dels 
pacients i optimitzar el 
desenvolupament dels 
assaigs clínics en fase I i 
I/II, que són clau per ava-
luar per primera vegada 

nous fàrmacs o estra-
tègies terapèutiques en 
persones.  Aquest matí, 
la gerenta de la Regió 
Sanitària Metropolitana 
Nord, Candela Calle, i la 
directora del sector sani-
tari Barcelonès Nord i Ma-
resme, Judit Vinyals, han 
visitat els nous espais, 
acompanyades Pel direc-
tor general de l’ICO, Joan 
Brunet, i el director clínic 
de la Xarxa ICO Badalona, 
Javier Grau. Durant la vi-
sita, Candela Calle ha fe-
licitat l’ICO per les noves 
instal·lacions. “És molt 
important comptar amb 
espais que ens ajudin a 
millorar i humanitzar els 
estudis de recerca -ha dit. 
Disposar de sales més 
segures i confortables per 
als pacients i els profes-
sionals que hi participen 
és un valor afegit”.

El nou equipament 
compta amb àrees per 
a l’atenció integral dels 
pacients, incloent dues 
sales de tractament, con-

sultes mèdiques, espais 
de descans amb super-
visió d’infermeria i una 
zona d’Hospital de Dia 
per a l’administració i 
monitoratge dels tracta-
ments. També incorpora 
una sala d’espera dife-
renciada, zones de treball 
clínic i espais per al pro-
cessament i conservació 
de mostres biològiques 
amb sistemes de control 
de qualitat i seguretat. A 
nivell tecnològic, la unitat 
està equipada amb moni-
toratge avançat, electro-
cardiògrafs, equips per 
al control de constants 
vitals i sistemes d’alarma 
que permeten una res-
posta immediata davant 
qualsevol eventualitat. 

L’ICO Badalona posa 
en marxa una nova 
Unitat d’Assaigs 
Clínics en Fase Precoç 
per millorar la recerca 
en càncer

COMUNICACIÓ ICO

El Centre d’Atenció 
Intermèdia El Carme 
celebra una jornada 
de portes obertes 
amb un centenar de 
participants 

Redacció

Badalona.-
El Centre d’Atenció 

Intermèdia El Carme (CAI 
El Carme) gestionat per 
Badalona Serveis Assis-
tencials (BSA) ha cele-
brat aquest 16 de juliol 
una jornada de portes 
obertes que ha acollit 
un centenar de persones 
durant el dia i ha permès 
donar a conèixer de prop 
un dispositiu que dona 
cobertura a una població 
de referència de gairebé 
457.000 habitants. La 
trobada ha posat en valor 
la tasca dels més de 280 
professionals del centre i 
el model assistencial re-
novat que impulsa, basat 
en l’acompanyament, la 
humanització, la profes-
sionalitat, el treball en 
equip i la innovació.

 En el marc d’aquesta 
nova etapa, el centre ha 
actualitzat la seva deno-
minació per reforçar la 
seva identitat i adequar-la 
als serveis que ofereix. La 
formalització del nou nom 

ha tingut lloc durant l’acte 
institucional celebrat co-
incidint simbòlicament 
amb la festivitat de la 
Mare de Déu del Carme. 
L’acte ha comptat amb 
la participació del gerent 
de BSA, Toni Salas; la 
directora executiva del 
Sector Barcelonès Nord i 
Maresme, Regió Sanitària 
Barcelona Metropolitana 
Nord, Judit Vinyals i la vi-
cepresidenta del Consell 
d’Administració de Ba-
dalona Serveis Assisten-
cials i cinquena tinenta 
d’alcaldia d’Hisenda, Re-
cursos Humans i Serveis 
Socials de l’Ajuntament 
de Badalona, Eva Guien. 
L’esdeveniment ha es-
tat presentat per Joan 
Cunill, exdirector mèdic 
d’atenció sociosanitària i 
dependència i actualment 
membre del grup de Per-
sones Amigues de BSA, 
format per exprofessio-
nals de l’organització.

 Els parlaments han 
destacat el compromís 
dels professionals que fan 
possible una atenció pro-

pera, humana i de qualitat, 
així com el paper central 
de les persones usuàries 
i les seves famílies. En la 
darrera dècada, el centre 
ha atès més d’11.500 
persones ingressades, ha 
realitzat més de 38.000 
visites a Consultes Exter-
nes i ha dut a terme més 
de 108.000 sessions a 
l’Hospital de Dia.

La jornada ha inclòs 
un itinerari que ha permès 
redescobrir la història del 
centre amb una experiència 
narrativa guiada. Entre els 
punts destacats del reco-
rregut, s’hi ha presentat 
l’himne del dispositiu, co-
creat per persones usuàries 
i professionals; una projecció 
audiovisual en la Sala immer-
siva Emotiva i la nova exposi-
ció fotogràfica Humanització 
del Passadís d’Art. 

COMUNICACIÓ EL CARME

més informació:

més informació:
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Badalona instal·la cinc 
baranes per facilitar 
l’accés a l’aigua en 
quatre platges

Redacció

Badalona.-
L’A juntament  de 

Badalona ha instal·lat 
cinc baranes per facilitar 
l’accés a l’aigua als usua-
ris que ho necessitin. Les 
baranes estan ubicades a 
quatre platges de la ciu-
tat: hi ha dues a la platja 
dels Pescadors, dues a la 
platja del Pont d’en Bo-
tifarreta i una a la platja 
del Coco.

Les  baranes  són 
d’acer inoxidable i tenen 
uns 12 metres de longi-
tud, una llargària pensada 
per ajudar a l’entrada i a 

la sortida de l’aigua a les 
persones amb dificultats 
de mobilitat L’estructura 
d’aquests elements és 
modular, fet que permet 
que s’adaptin al perfil 
de la sorra i ajustar-les 
fàcilment. Gràcies al 
material en què estan 
construïdes i la mane-
ra com s’instal·len, les 
baranes són resistents a 
l’ambient marí i es poden 
reutilitzar. Així doncs, un 
cop finalitzi la temporada 
de platges, les baranes 
es desmuntaran, es re-
tiraran i es guardaran 
per tornar a instal·lar-les 
l’any vinent.

Durant l ’est iu de 
l’any 2025, l’Ajuntament 
de Badalona va impul-
sar com a prova pilot 
la instal·lació de dues 
baranes que estaven 
ubicades a la platja dels 
Pescadors i a la plat-
ja del Pont del Petroli. 
Davant la bona acollida 
per part dels usuaris i 
comprovar que era un 
element que donava un 
servei necessari per a 
molts ciutadans, en-
guany l’Ajuntament ha 
volgut ampliar el nombre 
de baranes i ubicar-les 
en els punts on poden 
ser més necessàries.

Un estudi registra més 
de 500 espècies de 
lepidòpters al Parc de 
la Serralada de Marina 
i constata una elevada 
biodiversitat en un 
entorn urbanitzat

Redacció

Badalona.-
El Parc de la Serralada 

de Marina compta amb 
un total de 523 espècies 
de lepidòpters —entre 
papallones i arnes—, se-
gons un estudi que posa 
en relleu l’elevada biodi-
versitat d’aquest espai 
natural, malgrat la seva 
ubicació en un entorn 
fortament urbanitzat de 
l’àrea metropolitana de 
Barcelona.

El treball, publicat 
al Butlletí del Centre 
d’Estudis de la Natura 
del Barcelonès Nord i 
signat per Diego Fer-
nández, Jonatan Lucas i 
Fernando Carceller, recull 
els resultats de les pros-
peccions realitzades pels 
autors durant els darrers 
vint anys, així com dades 
històriques procedents de 
la col·lecció particular de 
Jesús Lucas, amb exem-

plars capturats dins dels 
límits del Parc des de fa 
més de quaranta anys.

Segons l’estudi, la 
fauna lepidopterològica 
del Parc es pot consi-
derar actualment ben 
coneguda, gràcies tant 
al treball de camp com 
al seguiment continuat 
que aporten els tres iti-
neraris del programa 
Catalan Butterfly Moni-
toring Scheme (CBMS) 
presents a l’espai: Can 
Miravitges (Badalona), la 
Conreria (Tiana) i la Font 
de l’Alzina (Santa Coloma 
de Gramenet). Aquests 
itineraris proporcionen 
sèries anuals de dades 
sobre l’evolució de les 
poblacions de papallones 
diürnes i constitueixen 
una eina clau per a la seva 
gestió i conservació.

El catàleg evidencia 
un clar predomini de les 
papallones nocturnes (he-
teròcers). Les famílies més 

ben representades són els 
geomètrids, amb 112 es-
pècies, i els noctúids, amb 
106, que conjuntament 
superen el 40 % del total 
registrat. Aquesta elevada 
diversitat s’explica pel 
mosaic d’hàbitats que 
caracteritza la serralada, 
amb pinedes, alzinars, 
brolles, espais oberts i 
zones de contacte amb 
àrees urbanes.

L’estudi també desta-
ca el paper del Parc com 
a corredor biològic litoral. 
En aquest sentit, s’hi han 
identificat 64 espècies 
migradores —un 12,2 % 
del total—, entre les quals 
hi ha la Vanessa cardui, 
l’Autographa gamma o 
la Nomophila noctuella. 
La disposició del mas-
sís, paral·lela a la línia 
de costa, el converteix 
en un element clau en 
els fluxos migratoris que 
connecten Europa amb el 
nord d’Àfrica.

FERNANDO CARCELLER

COMUNICACIÓ BDN
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L’Ajuntament de 
Badalona fa un 
salt qualitatiu en 
les escoles bressol 
municipals amb una 
inversió de 21 milions 
d’euros

Redacció

Badalona.-
L’Ajuntament de Ba-

dalona ha posat en mar-
xa una nova licitació per 
al servei de les escoles 
bressol municipals, que 
suposa un salt qualitatiu 
en la millora de l’atenció 
educativa a la ciutat. El 
nou contracte per a les 
escoles bressol, previst 
per a tres anys més dos de 
pròrroga (un total de cinc 
anys), suposa una inversió 
total de 21.028.685,97 
euros.

Amb l’objectiu de re-
forçar els recursos humans 
i la qualitat assistencial, el 
consistori augmenta la 
dotació econòmica i el 
contracte passarà d’un 
import vigent de 2,8 mi-
lions d’euros a superar els 
3,5 milions d’euros durant 
el primer any d’execució, 
una xifra que s’anirà in-
crementant a raó d’un 
2% anual en els exercicis 
posteriors.

Aquesta inversió i 

les millores associades 
s’aplicaran a la xarxa ac-
tual de les escoles bressol 
municipals de Badalona: 
l’Escola Bressol Muni-
cipal (EBM) Ralet Ralet, 
l’EBM Nero Nas, l’EBM 
Uni Dori, l’EBM Pam i Pipa 
i l’EBM Virolet. En total, 
aquests centres ofereixen 
480 places escolars per 
a infants d’entre quatre 
mesos i tres anys. A més, 
el nou contracte ja preveu 
l’ampliació d’aquest servei 
amb la incorporació, de 
cara al curs 2027-2028, 
d’una sisena escola bres-
sol: l’EBM Bugui Bugui, 
que actualment es troba 
en fase de licitació per 
part de l’Ajuntament de 
Badalona.

Una de les mil lo-
res més substancials 
d’aquest nou contracte 
és el reforç dels recursos 
humans per assolir la 
parella educativa a totes 
les aules. Aquest canvi 
permetrà que cada es-
cola bressol disposi d’un 
mestre i un educador de 

manera simultània, evi-
tant que cap aula quedi 
només sota la supervisió 
d’un únic professional. 
Això suposa passar de 26 
a 31 educadors en el con-
junt de les cinc escoles 
bressol municipals.

A més, a petició de 
les direccions dels centres 
i per atendre l’augment 
d’infants que fan ús del 
menjador, s’incorporaran 
quatre auxiliars de cuina 
amb una jornada de 15 
hores, un per a cada cen-
tre amb cuina pròpia (tots 
excepte l’escola bressol 
Ralet-Ralet, que disposa 
de càtering).

COMUNICACIÓ BDN

més informació:

Un total de 5.760 
alumnes han participat 
en el programa 
educatiu “Descobreix 
el riu” durant aquest 
curs escolar 

Redacció

Sant Adrià.-
Durant el curs escolar 

2025-2026, un total de 
5.760 alumnes de 98 
centres educatius proce-
dents de 32 municipis de 
les conques del Besòs i de 
la Tordera han pres part en 
el programa d’educació 
ambiental “Descobreix 
el riu”, impulsat per la 
Fundació RIVUS.

El programa, que 
enguany ha celebrat la 
seva trentena edició, està 
adreçat a alumnes des de 
segon cicle d’Educació 
Infantil fins a Batxille-
rat i Cicles Formatius i 
ofereix un ampli ventall 
d’activitats que inclou ta-
llers a l’aula, visites guia-
des i sortides de camp.

En termes generals, la 
participació en el progra-
ma ha disminuït respecte 
del curs anterior, amb 
un total de 655 alumnes 
menys. Aquesta davallada 
s’explica, principalment, 
pels nombrosos episodis 
de pluja registrats durant 
la primavera, que van obli-
gar a cancel·lar diverses 

sortides de camp, algunes 
de les quals no es van po-
der reprogramar per qües-
tions d’agenda. També hi 
han incidit les jornades 
de vaga del professorat, 
que van afectar el des-
envolupament d’algunes 
activitats previstes. 

L ’ a c t i v i t a t  m é s 
sol·licitada ha estat “Co-
neguem la depuradora”, 
amb 1.479 alumnes, se-
guida de “Vida d’un riu”, 
amb 1.147 participants. 
La resta d’activitats se-
gons nombre d’alumnes 
han estat:  ‘E l  r iu a 
l’escola’ (489 alumnes), 
‘El joc de l’Aiguòmetre’ 
(338), ‘Rius de conte’ 
(336), ‘Bèsties i bestioles 
de riu’ (335), ‘Delta de 
la Tordera’ (300), ‘De la 
depuradora al riu’ (294), 
‘El meu riu en viu’ (277), 
‘Les llúdrigues han tornat 
- El retorn de la llúdriga’ 
(233), ‘Tornem a la Tor-
dera’ (154), ‘Descobreix 
els ocells dels nostres 
rius’ (223), ‘De la depu-
radora al Falgar’ (114), 
‘Descobreix els amfibis 
i rèptils aquàtics dels 
nostres rius’ (49) i ‘Les 

Llobateres’ (16).
Enguany, els 32 mu-

nicipis participants han 
estat: Badalona, Barberà 
del Vallès, Barcelona, 
Caldes de Montbui, Ca-
novelles, Cànoves i Sama-
lús, Castellar del Vallès, 
Cerdanyola del Vallès, 
Figaró-Montmany, Gra-
nollers, la Garriga, la Lla-
gosta, la Roca del Vallès, 
les Franqueses del Vallès, 
Lliçà d’Amunt, Lliçà de 
Vall, Martorelles, Malgrat 
de Mar, Mollet del Va-
llès, Montcada i Reixac, 
Montmeló, Palau-solità i 
Plegamans, Parets del Va-
llès, Sant Adrià de Besòs, 
Sant Celoni, Sant Esteve 
de Palautordera, Sant Fe-
liu de Codines, Sant Fost 
de Campsentelles, Sant 
Pere de Vilamajor, Santa 
Eulàlia de Ronçana, Santa 
Maria de Palautordera i 
Vilanova del Vallès. 

més informació:
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Redacció

Sant Adrià.-
El Premi de Fotografia 

Isabel Rojas arriba aquest 
any a la seva novena 
edició amb l’objectiu de 
reconèixer treballs foto-
gràfics que contribueixin 
a visibilitzar la realitat de 
les persones amb disca-
pacitat i la seva participa-
ció en els diferents àmbits 
de la vida quotidiana.

El certamen ret home-
natge a Isabel Rojas Cas-
troverde (1960-2017), 
veïna de Sant Adrià i 
referent en la defensa 
dels drets de les persones 
amb diversitat funcional. 
Com a tècnica municipal 
va impulsar la creació 
de l’Arxiu Històric de la 
ciutat i va destacar per la 
seva implicació en la lluita 

per l’accessibilitat i la 
igualtat d’oportunitats.

El concurs està obert 
a totes les persones afi-
cionades o professio-
nals de la fotografia. Les 
imatges presentades han 
d’estar relacionades amb 
la discapacitat física, 
intel·lectual o sensorial i 
poden reflectir aspectes 
com el treball, l’educació, 
l’esport, l’oci, el turisme 
o la cultura. Cada partici-
pant pot presentar fins a 
tres fotografies.

Els premis establerts 
són de 400 euros i medalla 
de la Federació Catalana 
de Fotografia per a la fo-
tografia guanyadora, 300 
euros per al segon premi 
i 200 euros per al tercer. 
També s’atorgarà un premi 
especial del jurat.

Les obres es poden 

presentar per correu elec-
trònic a concursosafsan-
tadria@gmail.com fins al 
30 d’octubre de 2026. El 
veredicte es farà públic el 
13 de novembre de 2026 
a l’Agrupació Fotogràfica 
Sant Joan Baptista.

El Premi de Fotografia 
Isabel Rojas compta amb 
el suport de l’Ajuntament 
de Sant Adrià de Besòs, 
l’Agrupació Fotogràfica 
Sant Joan Baptista i el 
reconeixement de la Fe-
deració Catalana de Foto-
grafia i la Confederación 
Española de Fotografía.

Oberta la convocatòria 
del IX Premi de 
Fotografia Isabel Rojas 
2026

bases completes:

La música, la cultura 
popular i les tradicions 
tornaran a omplir els 
carrers de Badalona 
per la Festa Major

Redacció

Badalona.-
Del 14 al 16 d’agost, 

Badalona tornarà a cele-
brar la Festa Major coinci-
dint amb les festivitats de 
l’Assumpció de la Mare 
de Déu i de Sant Roc, co-
patrons de la ciutat. Du-
rant tres dies, els carrers 
i places de la ciutat es 
convertiran en l’escenari 
d’una programació que 
combinarà cultura popu-
lar, música en directe, 
activitats familiars i tra-
dicions arrelades, amb 
l’objectiu de convertir la 
Festa Major en un punt 
de trobada per a tota la 
ciutadania.

La Rambla tornarà a 
ser el principal escenari 
musical de la Festa Major. 
La nit del 14 d’agost, el 
grup Mala Vida oferirà 
un concert amb un re-
pertori de grans èxits 
del pop-rock nacional i 
internacional, abans de 
la sessió del DJ Pepe Reis 
. L’endemà serà el torn 
de Ginestà, una de les 
formacions més destaca-
des del pop català actual. 

Els germans Júlia i Pau 
Serrasolsas presentaran 
a Badalona el seu nou 
treball discogràfic.

La cultura popular 
continuarà sent el fil con-
ductor de la celebració 
amb actes ja consolidats 
com la Tronada, el Ball 
a plaça, la Cercavila, el 
Castell de focs, les Mati-
nades, l’Anada i Tornada 
d’Ofici, el Bany de Bèsties 
o la tradicional Ballada de 
sardanes. Aquest conjunt 
d’actes, impulsats per les 
entitats de la ciutat, man-
tenen viu un patrimoni 
festiu que forma part de 
la identitat badalonina.

La programació es 
completarà amb diver-
ses propostes culturals, 
entre les quals desta-
ca l’exposició «Ball de 
Punts: del record a la 
plaça», que s’inaugurarà 
el 30 de juliol, a les 19 h, 
a la Casa de la Vila, i que 
es podrà visitar fins al 16 
d’agost. També a la Casa 
de la Vila s’instal·larà, del 
14 al 16 d’agost, la Mos-
tra d’Imatgeria Festiva de 
la ciutat, per acostar-se i 
gaudir del patrimoni fes-

tiu badaloní.
L’alcalde de Badalo-

na, Xavier Garcia Albiol, 
s’ha mostrat convençut 
que la festa serà un èxit. 
«Estic convençut que 
tornarem a viure una 
Festa Major extraordinària 
gràcies, un any més, a la 
implicació de les entitats 
i de totes les persones 
que hi participen i la fan 
possible», ha explicat. 
«Aquesta és una festa 
que combina les nostres 
tradicions, la cultura po-
pular i la música amb un 
ambient familiar que om-
ple els carrers i per això 
convido tots els veïns 
de Badalona i també les 
persones que ens vulguin 
visitar a que la gaudeixin 
i puguin endur-se un bon 
record», ha afegit.

Aquestes són les ac-
tivitats programades pels 
dies de la Festa Major:

més informació:
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Se entregan los premios del XX Concurso 
de Fotografía Rociera del CERCAT

MANUEL ARCE

Montse Sáez

Sant Adrià.-
El Centro de Estudios 

Rocieros y Cultura Anda-
luza en Catalunya (CER-
CAT) entregó este sábado 
11 de julio en los jardines 
del Museu d’història de la 
immigració de Catalunya 
(MhiC) de Sant Adrià 
de Besòs los premios 
de su XX Concurso de 
Fotografía Rociera. Un 
acto que estuvo marcado 
por la celebración del 20 
aniversario de la creación 
del CERCAT y la vigésima 
edición del concurso. En 
el acto estuvieron pre-
sentes diversas persona-
lidades como la alcaldesa 
de Sant Adrià de Besòs, 
Filo Cañete, el concejal 
adrianense de cultura 
Andrés Pozo, Josep Maria 
Sala, conseller nacional 
del PSC y exsenador, Mi-
guel Jurado, concejal del 
Ayuntamiento de Santa 
Coloma de Gramenet, 
el presidente de la Fe-
deración de Entidades 
Culturales Andaluzas en 
Cataluña (FECAC), Daniel 
Salinero, Mari Ángeles 
Arrabal, presidenta del 
Consejo General de Her-
mandades y Cofradías 
de la Archidiócesis de 

Barcelona, el director del 
Secretariado Diocesano 
de Hermandades y Co-
fradías de Barcelona, Ma-
nuel Zamora, la Hermana 
Mayor de la Hermandad 
Nuestra Señora del Rocío 
Los Romeros de Barcelo-
na, Censi García, y Núria 
Borràs, presidenta de la 
Asociación de Mujeres 
Cofrades de Barcelona, 
entre otros.

Los premios de la 
vigésima edición del Con-
curso de Fotografía del 
CERCAT 2026 fueron 
Andreu Noguero, con su 
imagen “Después de pre-
sentación” fue el ganador 
del primer premio en la 
categoría “Romería del 
Rocío”, dotado con 150 
euros, diploma y medalla 
Federació Catalana de 
Fotografia (FCF). Juani 
Sandoval, con “Pétalos” 
consiguió el segundo 
(100 euros y diploma), 
Agustín Padilla, con “En 
el Rocío 3” el tercero 
(50 euros y diploma), y 
Cristian Muñoz con “La 
emoción de verla” consi-
guió el cuarto (50 euros 
y diploma).

En la categoría “Cata-
luña cofrade”, el ganador 
fue Andrés Cordero, con 
“Las llamas no se apa-

gan”, consiguiendo así 
los 150 euros, la medalla 
FCF y el diploma del pri-
mer premio. Jordi Meri-
no, con “El pórtico de la 
estela de Semana Santa” 
se llevó el segundo (50 
euros y diploma), Daniel 
Font, con “Devotas” con-
siguió el tercero (50 euros 
y diploma), y Lidia Castro 
con «Cofradía Hospitalet 
2» el cuarto (50 euros y 
diploma).

En la categoría “Cul-
tura andaluza en el mun-
do”. Manel Estrada, con 
su imagen “El amanecer” 
fue el ganador del primer 
premio en la categoría, 
dotado con 150 euros, 
diploma y medalla Fede-
ración Andaluza de Fo-
tografía (FAF). Natividad 
Parra, con “Penitencia” 
consiguió el segundo 
(100 euros y diploma), 
José Luis Méndez, con 
“Cofrade” el tercero (50 
euros y diploma), y Fran-
cisco Javier Domínguez 
con “De cara al viento” 
consiguió el cuarto (50 
euros y diploma).

Por último, el premio 
especial Feria de Abril 
catalana, dotado con 100 
euros, diploma y medalla 
Federación Andaluza de 
Fotografía (FAF) fue para 

José Reyes Belzunce con 
“La espera”.

Una vez entregados 
los premios, la directora 
del CERCAT, Sandra To-
rres, quiso reconocer el 
apoyo de instituciones, 
empresas y asociaciones 
que a lo largo de estos 20 
años han ayudado a que 
la labor del centro fuera 
una realidad. 

La alcaldesa adria-
nense, Filo Cañete, tam-
bién puso en valor el gran 
trabajo cultural y social 
del centro, con sede en 

Sant Adrià de Besòs y de 
alcance a todo el territorio 
catalán.

También se aprovechó 
el acto para presentar los 
dos últimos libros que ha 
editado el CERCAT, como 
son el segundo volumen 
de «Recetas de Pasión y 
Gloria» y el dedicado a 
los 25 años del Consejo 
General de Hermandades 
y Cofradías de la Archi-
diócesis de Barcelona.

Para poner el broche 
de oro al acto, se cortó 
un pastel de aniversario 

para celebrar los 20 años 
de vida del Centro de Es-
tudios Rocieros y Cultura 
Andaluza en Cataluña 
(CERCAT) de poner en 
valor el movimiento rocie-
ro en tierras catalanas a 
nivel cultural y social.

MANUEL ARCE

Fotografía de los premiados del XX Concurso de Fotografía del CERCAT junto a la alcaldesa adrianense, Filo Cañete, que dedicó unas palabras a los presentes junto a Sandra Torres, directora del CERCAT.

més informació:

MANUEL ARCE



14-Juliol 2026 Esports

Dues semifinals 
vibrants per obrir la 
Supercopa Endesa 
Badalona 2026

Redacció

Badalona.-
La temporada 2026-

2027 del bàsquet estatal 
començarà a Badalona 
els dies 19 i 20 de set-
embre amb la disputa de 
la Supercopa Endesa. El 
sorteig dels emparella-
ments, celebrat aquest 
dimarts a l’Espai Termes 
i Decumanus del Museu 
de Badalona, ha definit el 
quadre de la competició, 
que reunirà al Palau Muni-
cipal d’Esports els quatre 
equips classificats.

L’Asisa Joventut, 
com a equip amfitrió, 
s’enfrontarà al Kosner 
Baskonia en la primera 
semifinal, mentre que el 
Valencia Basket jugarà 
contra el Barça en la 
segona. Els equips ven-
cedors disputaran la final 
el diumenge 20 de set-
embre, en el primer títol 
oficial de la temporada.

L’acte ha comptat 
amb la participació de 
l’alcalde de Badalona, Xa-
vier Garcia Albiol; el pre-
sident de l’ACB, Antonio 
Martín; el director general 
d’Endesa a Catalunya, 
Enric Brazis, i la campiona 
olímpica Mireia Belmonte, 
que ha exercit, juntament 
amb l’alcalde, de mà inno-
cent en el sorteig.

Durant la presenta-
ció, l’alcalde de Badalo-
na, Xavier Garcia Albiol, 

ha assegurat que “per a 
Badalona és un orgull i 
una gran responsabilitat 
acollir una nova edició 
de la Supercopa Endesa, 
una competició de pri-
mer nivell que cada any 
guanya més prestigi i que 
marca l’inici de la tempo-
rada del millor bàsquet”. 
Garcia Albiol ha afegit: 
«Estic convençut que 
aquesta serà la millor 
edició de totes, perquè 
la ciutat es bolcarà i els 
aficionats podran gaudir 
tant de l’espectacle es-
portiu com de tot allò que 
ofereix Badalona, com 
les platges, el passeig 
marítim i la fan zone”.

L’alcalde de Bada-
lona també ha apun-
tat que «la celebració 
d’esdeveniments com la 
Supercopa Endesa con-
solida Badalona com una 
ciutat de referència per 
acollir grans competi-
cions esportives. Des del 
Govern municipal reafir-
mem la nostra aposta 
per portar a la ciutat es-
deveniments esportius de 
primer nivell, tant d’àmbit 
nacional com internacio-
nal, perquè és impossible 
parlar de bàsquet sense 
pensar en Badalona».

Per la seva banda, 
el president de l’ACB, 
Antonio Martín ha agraït 
a l’alcalde la seva aposta 
per “lluitar per portar 
esdeveniments a Bada-

lona” i ha reconegut que 
comparteix, com qualse-
vol aficionat, la il·lusió 
pel primer torneig de la 
temporada. “Hi haurà una 
gran Fan Zone i aquell 
ambient de bàsquet que 
Badalona viu de manera 
natural, sense necessitat 
de forçar-lo. Intentarem 
aportar el nostre granet 
de sorra i no molestar 
gaire perquè tot continuï 
igual”, ha conclòs el pre-
sident de l’ACB.

El director general 
d’Endesa a Catalunya, 
Enric Brazis, també ha 
posat en valor l’elecció 
de Badalona: “És un en-
cert haver escollit Bada-
lona, una garantia d’èxit, 
perquè és una ciutat 
que respira i viu el bàs-
quet d’una manera única, 
bressol i planter del bàs-
quet actual”.

Els abonaments per 
a la Supercopa Endesa 
Badalona 2026 són a la 
venda per al públic gene-
ral des del passat dimarts 
14 de juliol a través de 
https://tickets.acb.com/
acb/events.

El Club Petanca 
Amigos de Cobasa de 
Sant Adrià, campió de 
Catalunya de Tripletes

Redacció

Sant Adrià.-
El Club Petanca Ami-

gos de Cobasa ha tornat 
a escriure una pàgina 
destacada en la història 
de l’esport de Sant Adrià 
de Besòs en proclamar-
se Campió de Catalunya 
de Clubs per Tripletes 
2026 en la categoria 
Segona Masculina. El 
títol es va aconseguir el 
passat 14 de juny a les 
instal·lacions del Club Pe-
tanca Ca n’Anglada, en 
una competició organit-
zada per la Federació Ca-
talana de Petanca que va 
reunir alguns dels millors 
equips de Catalunya.

L’equip campió, for-
mat per Alberto Bocane-
gra Ordiales, Francisco 
Javier Caparrós Espinal, 
José Miguel Noguera 
Jiménez i Lluís Pujol Sa-
lamaña, va completar un 
campionat brillant que 
li va permetre alçar-se 
amb el màxim títol de la 
categoria i situar el nom 
de Sant Adrià de Besòs 
entre els referents de la 
petanca catalana.

Aquest  nou èx i t 
e s p o r t i u  c o n f i r m a 
l’excel·lent moment que 

travessa el Club Petanca 
Amigos de Cobasa, una 
entitat que en els darrers 
anys ha experimentat un 
creixement constant tant 
en l’àmbit competitiu 
com en el formatiu. El 
club compta actualment 
amb diversos equips 
federats i desenvolupa 
iniciatives pioneres per 
apropar la petanca als 
més joves, consolidant-
se com una referència 
esportiva i social a Sant 
Adrià de Besòs.

L ’ a s s o l i m e n t 
d’aquest Campionat de 
Catalunya és el resultat 
del treball, la dedicació 
i el compromís de juga-
dors, tècnics, delegats i 
directius, que dia rere dia 
treballen per fer créixer 
el club i representar amb 
orgull la ciutat.

Aquest triomf ad-
quireix encara més valor 
en haver-se aconseguit 
en una competició d’alt 
nivell, en la qual van 
participar alguns dels 
millors clubs de Catalun-
ya. La victòria d’Amigos 
de Cobasa demostra 
que l’esforç col·lectiu, 
la constància i la passió 
per aquest esport són 
capaços de portar una 

entitat de barri a com-
petir i vèncer al màxim 
nivell.

Des del Club Petanca 
Amigos de Cobasa es vol 
agrair el suport de fami-
liars, socis, col·laboradors 
i aficionats, el recolza-
ment dels quals ha es-
tat fonamental durant 
tota la temporada. Així 
mateix, el club reafirma 
el seu compromís amb 
la promoció de la pe-
tanca a Sant Adrià de 
Besòs i amb la formació 
de noves generacions 
d’esportistes.

Amb aquest Cam-
pionat de Catalunya, 
Amigos de Cobasa no 
només suma un nou tí-
tol al seu palmarès, sinó 
que també reforça la 
seva posició com un dels 
clubs més destacats de 
la petanca catalana i com 
un orgullós ambaixador 
esportiu de Sant Adrià 
de Besòs.

COMUNICACIÓ BDN

CP AMIGOS DE COBASA

més informació:

més informació:
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
Ho

rò
sc

op
 A
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Dimecres 1
Gran Via C.C., 26

Dijous 2
Av. Catalunya, 92-94

Divendres 3
Platja, 82

Dissabte 4
Andreu Vidal, 2
Diumenge 5

Av. La Catalana, 125
Dilluns 6

Fernández Márquez, 73-75
Dimarts 7

Via Trajana, 20 local 6
Dimecres 8

Avda. Catalunya, 50
 Dijous 9

García Lorca, 1
Divendres 10

Mar, 18
Dissabte 11

Pi i Gibert, 66
Diumenge 12 

Gran Via C.C., 26
Dilluns 13

Av. Catalunya, 92-94
Dimarts 14
Platja, 82

Dimecres 15
Andreu Vidal, 2

Dijous 16
Av. La Catalana, 125

Divendres 17
Fernández Márquez, 73-75

Dissabte 18
Via Trajana, 20 local 6

 Diumenge 19
Avda. Catalunya, 50

Dilluns 20
García Lorca, 1

Dimarts 21
Mar, 18

 Dimecres 22
Pi i Gibert, 66

Dijous 23
Gran Via C.C., 26

Divendres 24
Av. Catalunya, 92-94

Dissabte 25 
Pi i Gibert, 66
Diumenge 26
Andreu Vidal, 2

Dilluns 27
Av. La Catalana, 125

Dimarts 28 
Fernández Márquez, 73-75

Dimecres 29 
Via Trajana, 20 local 6

Dijous 30 
Avda. Catalunya, 50

Divendres 31
Platja, 82

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
Cal prendre’s les coses amb calma perquè realment et 
surtin bé les coses. Si t’apures a l’excés corres el risc 
d’haver de realitzar-les dues vegades. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Creus que ho tens tot sota control, però al moment menys 
pensat pot ser que sorgeixi alguna cosa que trastoqui per 
complet els teus plans. Et portaràs una gran decepció.

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
No pots passar-te tots els dies queixant-te per la teva 
mala sort. Fes alguna cosa per canviar la situació si no 
vols veure com et quedes sol. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Serà un mes que aprofitaràs al màxim. Et posaràs a 
realitzar una sèrie d’activitats que tenies pendents i que 
portaves molt de temps desitjant. 

AQUARI (21 gener-19 febrer)
Perdràs molts contactes al llarg d’aquest mes, però 
sempre et quedarà el suport de la gent que tant et vol i 
que no et donarà l’esquena a cap moment. 
 
PEIXOS (20 febrer-20 maig)
Serà un mes molt bo per a tu, on aconseguiràs tot el que 
et proposis. Trauràs a relluir tot el teu talent. Tindràs 
molts compromisos socials durant els primers dies.

ARIES  (21 març-20 abril)
Serà un mes bastant complicat per a tu. Cap dels teus 
propòsits aconseguiran tirar endavant amb èxit. Tots els 
teus esforços quedaran sense recompensa. 

TAURE  (21 abril-20 maig)
Aconseguiràs el que t’havies proposat al començament 
d’any, canviar de manera radical una sèrie d’aspectes en 
la teva vida. Començaràs a notar els resultats.    

BESSONS  (21 maig-21 juny)
Prepara’t per a una nova vida. Al principi et costarà 
molt adaptar-te, però és lògic. Enfronta’t als problemes 
amb energia i no et deixis intimidar per res.  

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Vius molt bé i creus que serà sempre així, però poden 
arribar moments dolents que t’obliguin a estrènyer-te el 
cinturó. Concedeix-li més importància al que ja tens. 

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Gaudeixes molt amb les festes i esdeveniments 
socials. Estar amb la gent que vols et farà oblidar-te 
dels contratemps. 

V E R G E  ( 2 4  a g o s t - 2  s e t e m b r e ) 
Solament depèn de tu gaudir d’un altre mes espectacular. 
La vida cal gaudir-la al màxim, imposant els teus gustos 
i necessitats sobre la resta de coses.




