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4a edició 
d’Emprenedona

Sant Adrià.- En 
marxa la 4a edició 
d’Emprenedona, cen-
trada en l’impuls de les 
competències digitals. 
Pàg.5.

Sant Adrià.- 
L’Espai Cultural Font 

de La Mina va acollir la 
presentació del pla “Fu-
tur i transformació de la 
Mina 2025-2030”, un 
full de ruta per transfor-
mar el barri de la Mina i 
que està dotat amb un 
pressupost de 113 milions 
d’euros, aportats per les 

diferents institucions que 
conformen el Consorci 
de la Mina, Diputació de 
Barcelona, ajuntaments 
de Barcelona i Sant Adrià 
de Besòs, i la Generalitat 
de Catalunya. De fet, el 
seu president, Salvador 
Illa, va ser present a l’acte 
en el que es van anunciar 
actuacions com la cons-

trucció de fins a 356 habi-
tatges de protecció oficial, 
una residència de gent 
gran, una escola bressol 
i el Centre Internacional 
de Lluites Olímpiques. A 
més, s’avança l’enderroc 
de l’edifici Venur a l’any 
2027 i l’adquisió de vi-
venda al mercat secundar 
pels afectats. Pág.4

113 milions per 
transformar el 

barri de la Mina

Sant Adrià.- Pro-
tecció Civil comença 
una nova campanya 
per millorar la salut 
mental de les persones 
grans. Pàg.6.

Salut mental 
en la gent gran

S a n t  A d r i à . - 
L’acadèmia 3rACTE 
torna a escena amb 
“Matilda, el musical”, 
aquest cop per La Mara-
tó de TV3. Pàg.14.

“Matilda” per 
La Marató

Sant Adrià.- 
Un any més, Sant 

Adrià de Besòs se suma a 
la commemoració del 25 
de novembre, Dia Interna-
cional contra la Violència 
vers les Dones, amb tot 

un ventall d’ activitats i 
accions de sensibilitza-
ció i reivindicació que es 
desenvoluparan durant el 
mes de novembre. D e l 
pr o g r a m a d’enguany 
destaca la iniciativa Saba-

tes vermelles contra els 
feminicidis, una proposta 
artística de la mexica-
na Elina Chauvet, que 
consisteix en la creació 
col·lectiva d’una obra 
d’art. Pàg.5. 

Contra la violència

MS

PC

 d
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Servicio técnico
Venta y Reparación de 

Ordenadores, 
videoconsolas, y 

electrónica en general

Área 96 Computer 
 C/ Andreu vidal, 25 - Sant Adrià de Besòs 

Tel. 93 462 18 63 
info@area96computer.com - www.area96computer.com 

Horario: Lunes a Viernes de 10:00h a 14:00h  
y de 16h a 20:30h

Si la reparación dura más de 48horas, 
te prestamos un PC.

(Servicio válido para empresas y comercios)



2 -Novembre 2025 Editorial

 Edita: Grupo Área 96  
c/ Besós nº 7 

08930-Sant Adrià de Besós 
Tel. 93 462 18 63  

areabesos@areabesos.com 

Gerent-Editor:  
José Mª Pulido

jmp@areabesos.com 
Direcció:  

Montse Sáez
montsesaez@areabesos.com 
Secretaria i Administració:
secretaria@grupoarea96.com

 
Maquetació-Disseny:  

grupoarea96.com

Publicitat:  
José Alcalá

comercial@grupoarea96.com

Dep. Legal:  47.123/96
Diari Comarcal d’Informació Independent del Barcelonès Nord 

ÀREA BESÒS no es fa responsable dels articles signats, que 
exposen l’opinió dels seus autors. El diari només es manifesta 

ideològicament a l’editorial. Tots els drets reservats.

Muy necesario

Algunos partidos políticos en este país rechazan hablar de violencia contra 
las mujeres. Afirman que no se mata a las mujeres por el hecho de serlo. 
Que, como máximo, se puede hablar de violencia intrafamiliar, porque 
también hay mujeres que matan a hombres, hijos que maltratan a sus 
padres, y parejas homosexuales en las que también existe este tipo de 

situaciones. Es curioso, porque en muchas ocasiones este tipo de ideología se resiste 
a utilizar palabras inclusivas asegurando que son solo palabras, que no son importan-
tes, pero en este caso parece ser que las palabras sí importan. Cuesta comprender 
cómo algunos son incluso capaces de frivolizar en alguna asamblea autonómica y 
decir, con todo el cuajo del mundo, que tampoco han asesinado a tantas mujeres 
en España. Las cifras están ahí, y aunque solo fuera una ya sería demasiado. Para 
este tipo de partidos, el 25 de noviembre, Día Internacional contra la violencia de 
género, es un día más. Para el resto, para toda la sociedad, debe seguir siendo una 
jornada para alzar la voz y gritar bien fuerte “ni una más, ni una menos”. La fecha fue 
designada por las Naciones Unidas en 1999 en recuerdo a las hermanas Mirabal, 
quienes fueron brutalmente asesinadas el 25 de noviembre de 1960 por ser mujeres 
y activistas, cuyo único crimen fue haber luchado por sus derechos contra el dictador 
dominicano Rafael Leónidas Trujillo (1930-1961). Muchas veces, en temas como el 
feminismo o los derechos de la comunidad LGTBI+, se dice que no hace falta seguir 
reivindicando porque ya se han conseguido afianzar todas las libertades que merecen 
dichas personas. Pero, día a día, se suceden agresiones, violaciones, asesinatos, 
que deben mantenernos alerta y seguir luchando para conseguir que esta lacra, y la 
ideología que la pretende esconder, desaparezcan de una vez de nuestra sociedad 
para que todos seamos libres en conciencia.  

Opinió
La enseñanza colectiva

Se llaman comunidades de aprendizaje a grupos de personas que tra-
bajan mano a mano, en colaboración, para alcanzar metas comunes; 
compartiendo conocimientos y experiencias en entornos propicios para 
un diálogo lo más igualitario posible. Se basan en la idea de que la 
participación es la clave para la convivencia.

Creer que la escuela es el único lugar donde se enseña y se aprende es quedarnos 
seducidos mirándonos el dedo. Para sobrevivir, para crecer, todo grupo natural 
necesita aplicarse. La educación va de cómo ayudar a adquirir hábitos, y por eso 
es necesario ejercitar la memoria pues la autonomía nos ha llegado a través de 
la obediencia; pero, para organizarnos –para saber mandar– la cosa se complica. 
Se trata de ver lo que es eficaz en lo que hacemos, ajustarse a las necesidades, 
evaluar los avances… Los liderazgos repartidos, las juntas de coordinación, 
los equipos directivos son ejemplos de talento cuando están bien distribuidos y 
abonados de valores sobre justicia: identificación de conflictos, confianza mutua, 
capacidades para ejecutar: detectar-rechazar-aceptar-corregir…

Todo lo que nos rodea se ha logrado a base de solucionar los retos del día a día; 
habrá que reparar en que la toma de buenas decisiones no es sólo una tarea 
cognitiva, sino que va unida a una maleta cartográfica cargada de recursos afec-
tivos, ejecutivos y cívicos. Convertirlo todo en un tema puramente técnico no es 
bueno ya que con ello se amplía el ámbito de lo problemático (no olvidemos que 
nos movemos por deseos y emociones).

Los palacios del pueblo son esas entidades, instituciones, clubs, grupos, aso-
ciaciones, organizaciones (deportivas, religiosas, profesionales, académicas, 
escolares...) que trabajan contra la indiferencia; ágiles para superarse, compe-
tentes para pensar por sí mismas; porque saben que reflexionar es el primer paso 

para vivir mejor. Hay quien nos hace ver que somos racionales, altruistas, libres 
e independientes, pero lo cierto es que somos egoístas, subordinados, tribales 
(suficientemente demostrado); por eso es aconsejable no dejar de recordar las 
luchas y desafíos que hemos heredado -gracias al esfuerzo de otros- y que son 
un legado para encontrar sentido a nuestra existencia.

Aunque todavía sabemos poco de cómo funciona nuestra mente, nos consta que 
podemos resolver las contradicciones con una comunicación abierta: intercambio 
de percepciones-exposición de dudas-transparencia y responsabilidad. Erradicar 
la ignorancia con respeto y compromiso; porque tejer las costuras de la sociedad 
es hacer frente al aislamiento, convertir las preguntas en objetivos y respuestas 
intercambiando prácticas que nos ayuden a avanzar.

Sin embargo, peligrará el progreso si no sabemos discernir cuando lo hacemos 
bien o mal (no hay evolución sin consenso). Nuestras dificultades no son por falta 
de acceso a la información, sino a la oportunidad de traducir esta información en 
soluciones. Pero volvamos a lo de antes... Decidir está sometido a un dilema entre 
determinaciones racionales y preferencias individuales, lo que no nos asegura 
la consistencia de actuar correctamente. Aunque, cuando un sistema educativo, 
sanitario y de protección funciona, se debe a que ha aumentado la gestión co-
munitaria al vigilar su calidad para satisfacernos-

El arte de buscar-encontrar (Aristóteles) es una luminosa definición de la función 
de los movimientos sociales, agencias educativas que cumplen con argumentos-
ejemplaridad-paciencia; estímulos innovadores que se necesitan para lograr el bien 
común. Cuando nos asociamos, brota la creación de la enseñanza colectiva.

Francesc Reina Peral. Pedagogo

PIXABAY
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Els mercats municipals es moren

El comerç de proximitat a Badalona es debilita. El cor dels seus mercats 
municipals, que durant generacions han estat l’artèria econòmica i so-
cial dels barris, batega avui amb dificultat, immers en una greu crisi de 
supervivència. Aquesta urgència es manifesta en el deteriorament de 
les infraestructures i en la constant pèrdua de llocs de venda.

El Mercat de Llefià n´és un clar reflex. Inaugurat l’any 1977, el que va ser un centre 
bulliciós avui amb prou feines manté deu parades obertes. La situació és tan greu 
que s’ha hagut d’acomiadar el personal de manteniment per l’escassa recaptació, 
que no permet cobrir-ne el salari. És el drama humà i comercial que es repeteix en 
cada tancament: la pèrdua del vincle emocional i l’amenaça que aquests espais es 
converteixin en un record.

La veu d’alarma entre els comerciants és unànime: «Els mercats es moren». La 
responsabilitat recau directament en la gestió municipal. Els sis edificis de titularitat 
pública (Llefià, Maignon, Torner, La Salut, Sant Roc i Pomar), pateixen una deixadesa 
absoluta, amb nombroses queixes pel seu estat.

Mentre l’agenda mediàtica se centra en grans projectes urbanístics, com la ciutat de 
la música (CACI), la realitat precària d’aquests centres neuràlgics queda a l’ombra. 
L’absència d’un Pla de Rehabilitació ambiciós i efectiu per part de l’Ajuntament és 
la condemna que amenaça la seva continuïtat.

La crisi no és només un problema d’infraestructures, sinó també de canvi d’hàbits. 
Els mercats estan abocats a la desaparició perquè el públic jove, la clientela del 
futur, no té el costum d’anar al mercat tradicional.

Els paradistes ho tenen clar: la solució passa per una aposta decidida per la recon-
versió i l’acció immediata. Demanen una estratègia integral que garanteixi el seu 
futur amb propostes com l’adaptació de plataformes en línia, comandes a domicili,  
o la presentació de fires, tallers de cuina, i esdeveniments culturals i gastronòmics 
que reforcin el seu valor social.

Badalona s’enfronta a la necessitat urgent d’invertir i rehabilitar aquests centres 
neuràlgics abans que el llegat del comerç de proximitat es perdi per sempre. És 
hora que el Pla de Mercats esdevingui una prioritat real, atès que la regeneració 
dels equipaments existents és clau, no només per a l’economia, sinó per a la vida 
i el batec cultural dels seus barris.

Domingo Sanz

Cuatro errores garrafales de 
Alberto Núñez Feijoo

A toro pasado…” se dice, pero estamos hablando de política y el prota-
gonista solo gana si acierta con la decisión correcta.

El resto somos testigos del espectáculo y cuando opinamos a “toro 
pasado” debemos tener en cuenta el contexto.

De los cuatro errores garrafales que digo, el primero y quizás más 
grave fue no presentarse para presidir el PP en 2018 tras la salida de un Rajoy 
derrotado por Sánchez en el Congreso.

¿Resulta creíble que alguien como don Alberto le concediera a Pablo Casado 
categoría bastante como para reconquistar la presidencia del Gobierno?

O Feijoo creía en Casado, craso error certificado por los peores resultados en 
las urnas, o no creía, y entonces Feijoo demostró ser un mal calculador, pues 
no tuvo en cuenta que en 2019 sí podría haber llegado a La Moncloa: Sánchez 
había ganado las primarias del PSOE un año antes pero su partido estaba más 
dividido y él era mucho menos líder que ahora.  

O quizás Feijoo también fue cobarde y pensó que no le interesaba competir cuando 
su partido ya no era tan hegemónico en la derecha de todo el Estado como sí lo 
seguía siendo en Galicia y hasta es probable que hoy, para no autoflagelarse, 
ni siquiera recuerde a un tal Rivera. Aunque tampoco supo intuir la llegada del 
peligroso Abascal, que no para de subir en las encuestas.

Y hasta me cabe que Feijoo pensara que sí lideraba el PP en 2018 podría ganar 
las elecciones en 2019, lo que le obligaría a enfrentarse a un Proces todavía 
caliente y quizás prefirió que fuera Sánchez quien se desgastara con lo de la 
unidad de España. No me extrañaría que Rajoy fuera quien aconsejara tal cosa 
a su paisano, pues era lo coherente con no hacer nada para conseguir que el PP 
siguiera en La Moncloa ante la censura de Sánchez y, a fin de cuentas, Casado 
no era tan gallego.

En cambio, en 2022 la situación en Catalunya era muy distinta y, tras unas elec-
ciones generales de 2023 que Feijoo no deja de repetir que ganó como terapia 
para curar la insuperable frustración por no gobernar, el del PP cometió el segundo 
error: implicar a La Zarzuela en la investidura fallida sin los votos suficientes para 
ganarla.

Son tan malos los pensamientos que me vienen sobre la conversación condenada 
al fracaso que ambos personajes debieron mantener cuando les tocó coincidir 
durante la ronda de consultas que prefiero no seguir por este derrotero. Sí me 
imagino, en cambio, a un Feijoo queriendo hacerse el importan-
te ante los suyos mientras soñaba que esa reunión, tan “Real” 
como inútil en 2023, se estaba produciendo en 2019 y con él 
de ganador por mayoría absoluta, pues nunca habría dejado 
el liderazgo del PP a alguien como Casado que, por cierto, 
a quien se le ocurre presumir de un máster universitario en 
“Harvard”, pero cursado durante cuatro días en Aravaca, para 
después meterse con un hermano tan blindado como el de la 
mandamás madrileña.

article sencer:

Mari Carmen Lozano Pareja

PIXABAY

COMUNICACIÓ BDN

més articles:
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El Govern i el Consorci de la Mina invertiran 
113 milions d’euros els propers cinc anys 

per transformar el barri de la Mina

Redacció

Sant Adrià.-
El Govern de la Ge-

neralitat juntament amb 
la resta d’administracions 
que formen part del Con-
sorci del Barri de la Mina 
–Diputació de Barcelona i 
ajuntaments de Barcelona 
i Sant Adrià de Besòs-, 
han presentat el nou pla 
“Futur i transformació del 
barri de la Mina 2025-
2030” en un acte que va 
tenir lloc a l’Espai Cultural 
Font de la Mina.

El pla defineix el futur 
del barri des d’una doble 
vessant, social i urbanís-
tica, per als propers cinc 
anys. Es fixa el calendari 
de les actuacions previs-
tes per a aquest perío-
de i s’hi destinen 113,2 
milions d’euros, gràcies 
a què les institucions 
implicades concreten i 
augmenten considera-
blement les aportacions 
econòmiques.

L’alcaldessa de Sant 
Adrià, Filo Cañete va 
posar en valor la tasca 
de veïns i veïnes i la seva 
lluita durant molts anys 
perquè el pla de transfor-
mació fos una realitat i els 

va encoratjar a mantenir 
«les ganes, l’entusiasme, 
el compromís, la implica-
ció i la insígnia de barri 
lluitador que sempre heu 
tingut. Necessitem sumar 
forces perquè amb la 
suma multiplicarem els 
fruits».

El president de la Ge-
neralitat, Salvador Illa, 
va destacar que el pla 
implica un salt endavant 
molt important, «però 
no ho resoldrem tot, se-
guirà havent feina per 
fer i nosaltres seguirem 
estant aquí». «Les ad-
ministracions públiques 
no deixarem la Mina, no 
marxarem», va afirmar. 
En aquesta mateixa línia, 
el president Illa va assen-
yalar que “la Mina, com 
tots els barris de Catalun-
ya, és un barri amb ordre, 
amb llei i amb convivèn-
cia, un barri on el Govern 
hi inverteix”.

La presidenta de la 
Diputació de Barcelo-
na, Lluïsa Moret, va fer 
èmfasi en el treball con-
junt, la col·laboració entre 
les diferents administra-
cions i els veïns i veïnes 
«aquest Pla simbolitza el 
que significa i el que ha 

de ser la utilitat pública i 
l’acció pública que genera 
futur i transforma la vida 
quotidiana dels ciuta-
dans i ciutadanes», a més 
d’assegurar que actua-
cions com aquesta «si-
tuen al centre de l’acció 
a les persones, a tots els 
ciutadans i ciutadanes 
d’aquest barri i les seves 
necessitats vitals».

Quatre grans 
projectes

Entre les mesures 
prioritàries identificades 
per als propers anys, hi 
ha quatre grans projec-
tes, el pressupost de les 
quals serà assumit per 
diferents departaments 
de la Generalitat. En pri-
mer lloc, es preveu la 
construcció d’un edifici 
de 66 habitatges de pro-
tecció oficial (pressupost 
estimat: 11,62 milions 
d’euros), que seria as-
sumit pel Departament 
de Territori, Habitatge i 
Transició Ecològica; una 
residència per a gent gran 
(12,11 milions d’euros), 
que correspondria al De-
partament de Drets So-
cials i Inclusió; l’escola 
bressol (5,93 milions 

d’euros), assumida pel 
Departament d’Educació, 
i el Centre Internacional 
de Lluites Olímpiques 
(6,65 milions d’euros), a 
càrrec del pressupost del 
Departament d’Esports.

També s’iniciarà l’any 
vinent la remodelació del 
casal cívic i comunitari, 
amb un cost de 3 milions 
d’euros.

A més a més, es re-
forçaran els programes 
socials d’acció comuni-
tària. L’acció social –que 
s’està definint juntament 
amb les entitats del barri- 
augmenta el seu pressu-
post fins arribar als 12 
milions d’euros en tot el 
període.

“Estem parlant d’una 
transformació integral, 
que actua sobre l’espai 
urbà, però també sobre 
les oportunitats de futur, 
els vincles comunitaris i 
les condicions de vida de 
les persones que viuen 
al barri”, ha assenyalat 
la consellera de Drets 
Socials i Inclusió, Mònica 
Martínez Bravo. “Aquesta 
transformació es cons-
trueix des de molts fronts: 
urbanisme, habitatge, ser-
veis públics, educació… 

però també des de l’acció 
comunitària. Perquè sa-
bem que la regeneració 
d’un barri no es fa només 
amb grues i plànols. Es 
fa també amb confiança, 
amb diàleg i amb conti-
nuïtat institucional”.

Nova estratègia per a 
l’edifici Venus
Es presenta una nova 

estratègia per avançar 
l’enderroc de l’edifici 
Venus. L’enfoc anterior 
preveia esperar a la cons-
trucció de nous habitat-
ges protegits, fet que 
ajornava l’actuació fins 
al 2030. Ara es prioritza 
l’adquisició d’habitatge 
al mercat secundari, amb 
l’objectiu de completar el 
reallotjament durant l’any 
2027.

Aquest canvi és pos-
sible gràcies a l’increment 
de la inversió de les admi-
nistracions que integren 
el Consorci del Barri de 
la Mina, que duplicaran 
la seva aportació econò-
mica. El pressupost anual 
s’amplia en 6,52 milions 
d’euros, fins als 13,34 
milions d’euros anuals.

El Consorci del Barri 
de la Mina ha adquirit fins 

ara 40 pisos per oferir-los 
a les famílies de Venus i 
se’n compraran, com a 
mínim, 15 més abans que 
acabi l’any. Se seguiran 
adquirint habitatges per 
poder donar acollida a tot 
el veïnat que tingui dret al 
reallotjament urbanístic o 
al reallotjament social, en 
ser famílies vulnerables. 
El cost total de la gestió 
de l’edifici Venus serà de 
53,11 milions d’euros.

Es preveuen altres 
actuacions més a futur, 
entre elles, la construcció 
de 240 pisos socials en el 
marc del Pla de 50.000 
habitatges del Govern, 
la construcció d’un edi-
fici amb 50 habitatges 
dotacionals més, amb un 
pressupost aproximat de 
8,8 milions d’euros, i la 
instal·lació de la seu del 
Departament de Drets 
Socials i Inclusió de la 
Generalitat al barri.

més informació:

MS MS

El pla “Futur i transformació del barri de la Mina 2025-2030” és un full de ruta que defineix actuacions i calendari i que reflecteix el compromís 
del Govern amb la Mina. Inclou la construcció de grans equipaments: Centre Internacional de Lluites Olímpiques, residència de gent gran, escola 

bressol, fins a 356 habitatges socials, entre d’altres.

L’alcaldessa de Sant Adrià, Filo Cañete, i el president de la Generalitat de Catalunya, Salvador Illa, durant les seves intervencions en la presentació del pla.



5Novembre 2025 -Actualitat

Redacció

Sant Adrià.-
Un any més, Sant 

Adrià de Besòs se suma a 
la commemoració del 25 
de novembre, Dia Interna-
cional contra la Violència 
vers les Dones, amb tot 
un ventall d’ activitats i 
accions de sensibilització 
i reivindicació que es 
desenvoluparan durant el 
mes de novembre.

L’Ajuntament i les 
entitats locals reafirmen 
el seu compromís amb 
la lluita contra totes les 
formes de violència mas-
clista, posant el focus en 
la prevenció, la conscien-
ciació i el suport a les 
víctimes. Amb aquesta 
participació, Sant Adrià 
vol fer sentir la seva veu 
i unir-se a les reivindi-
cacions globals per una 
societat més justa, lliure 
i igualitària per a totes 
les dones.

D e l  p r o g r a m a 
d’enguany destaca la ini-
ciativa Sabates vermelles 
contra els feminicidis, 
una proposta artística 
de la mexicana Elina 
Chauvet, que consisteix 
en la creació col·lectiva 
d’una obra d’art en què 
s’escampen per terra 

sabates de color vermell 
de dones i d’infants: sa-
bates de taló, sandàlies, 
calçat esportiu, botes…i 
cada peça representa 
les dones i els infants 
víctimes de violència 
masclista. A Sant Adrià a 
la plaça de la Vila, al barri 
de la Mina i al barri del 
Besòs. Es demana a la 
població que col·laborin 
donant sabates, ajudant 
a pintar-les o participant 
en la performance del 
dia 25 de novembre a la 
plaça de la Vila, al barri 
de la Mina i del Besòs.

El dia 25 de novem-
bre els actes es duran 
a terme a la plaça de 
la Vila, amb la perfor-
mance ja esmentada de 
les Sabates vermelles 
contra els feminicidis, 
un espectacle de dansa 
a càrrec de la companyia 
NS Dansa, al migdia la 
concentració i la lectura 
del manifest contra les 
violències masclistes, i 
a la tarda, a les 18.30 
hores, la participació a 
la manifestació unitària a 
Barcelona contra aquesta 
xacra social. A les 19 ho-
res, la façana del consis-
tori s’il·luminarà de color 
lila per commemorar el 
25 de novembre. 

Hi haurà moltes més 
activitats programades. 
Per exemple, el dijous 20 
de novembre, l’Ateneu 
Adrianenc acollirà la pro-
jecció del documental 
“No, no quiero”, que 
tracta els matrimonis 
forçats. 

El 26 de novembre, 
els actes es traslladaran 
al barri de la Mina, més 
concretament a la plaça 
d’Àngels Rosell, on hi 
hauran stands informa-
tius, lectura de manifest, 
i a la tarda, a les 17.30 
hores, la manifestació 
contra la violència vers 
les dones.

L’educació dels joves 
és important, i per això 
el 27 de novembre hi 
haurà una xerrada sobre 
els indicis de la violència 
masclista destinada als 
alumnes de 4t d’ESO al 
Polidor. 

Teniu tota la infor-
mació al PROGRAMA 
d’activitats:

Sant Adrià torna a dir 
no a la violència vers 
les dones

més informació:

PIXABAY

En marxa a Sant 
Adrià la 4a edició 
d’Emprenedona, 
centrada en l’impuls 
de les competències 
digitals

Redacció

Sant Adrià.-
L’A juntament  de 

Sant Adrià de Besòs, jun-
tament amb l’Ajuntament 
de Santa Coloma de Gra-
menet i amb el finança-
ment de la Diputació 
de Barcelona, posa en 
marxa la quarta edició 
d’Emprenedona, un pro-
grama d’acompanyament 

adreçat a dones empre-
nedores, empresàries i 
directives del territori. 
L’objectiu és reforçar el 
seu lideratge, potenciar 
les habilitats professio-
nals i donar impuls als 
seus projectes.

Aquesta nova edició 
incorpora diverses nove-
tats. La més destacada 
és el focus específic 
en l’impuls de les com-
petències digitals, una 
aposta per reduir la bre-
txa de gènere en aquest 
àmbit i oferir eines clau 
per al desenvolupament 

professional. El progra-
ma també s’allarga en 
el temps i presenta un 
doble itinerari forma-
tiu: un dissenyat per a 
dones que volen iniciar 
o consolidar una idea 
emprenedora, i un altre 
pensat per a empresàries 
amb projectes més ma-
durs o dones en càrrecs 
directius.

Des de la seva crea-

ció, Emprenedona ha 
acompanyat més d’una 
cinquantena de parti-
cipants, oferint un re-
corregut complet que 
combina formació, as-
sessorament especialit-
zat, mentoria i espais 
de creixement personal. 
Cada participant rep un 
acompanyament indi-
vidualitzat adaptat al 
moment i als objectius 
del seu projecte.

Per donar a conèixer 
totes les novetats de la 
quarta edició, s’ha pro-
gramat una sessió infor-

mativa virtual el proper 
26 de novembre, de 9.30 
a 10.30 hores, coincidint 
amb el Dia Internacio-
nal de l’Eliminació de 
la Violència contra les 
Dones. Durant la sessió 
es presentaran els iti-
neraris, s’explicaran les 
experiències d’edicions 
anteriors i es respondran 
dubtes.

Les persones interes-

sades poden inscriure’s 
a través d’aquest enllaç 
o bé escrivint a empre-
saiemprenedoria@sant-
adria.net. També es pot 
contactar telefònicament 
al 663 815 679.

més informació:

La nova convocatòria incorpora un doble itinerari formatiu i allarga la 
durada del programa. El 26 de novembre s’oferirà una sessió informativa 

virtual per presentar totes les novetats.
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Sessió informativa 
telemàtica sobre 
eficiència energètica a 
l’empresa

Redacció

Sant Adrià.-
El proper dijous 27 

de novembre, de 10:30 a 
11:30 h, tindrà lloc una 
sessió informativa sobre 
la gestió de l’eficiència 
energètica a l’empresa, 
adreçada a tot el teixit 
productiu del Barcelonès 
Nord i impartida per la 
consultora especialitza-
da GCT Plus.

L’actuació és part 
del programa Eix Besòs 
Circular, en el qual par-
ticipen les empreses 
municipals Reactivació 
Badalona i Grameimpuls, 

a més de l’Ajuntament 
de Sant Adrià de Besòs. 
Dins d’aquesta línia, la 
mateixa consultora ofe-
reix els serveis (sense 
cost per a les empreses) 
d’anàlisi de la factura, 
diagnosi energètica i 
gestor energètic durant 
6 mesos. Tot plegat grà-
cies a la subvenció de la 
Diputació de Barcelona. 
Si teniu una empresa 
als polígons d’activitat 
econòmica de Sant Adrià 
i voleu demanar qualse-
vol d’aquests serveis, 
ho podeu fer a través 
d’aquest formulari de 
sol·licitud.

Com sempre, si vo-
leu assistir a la jornada, 
caldrà que us inscriviu 
prèviament per tal de re-
bre l’enllaç de connexió, 
a través d’aquest formu-
lari d’inscripció.

Si teniu cap dubte 
o voleu saber més dels 
serveis en l’àmbit de 
l ’energia, podeu po-
sar-vos en contacte 
amb el servei de Suport 
Empresarial al telèfon 
934 620 625, exten-
sió 9232, a l’adreça 
electrònica empresa@
sant-adr ia.net o per 
WhatsApp al número 
663 815 679.

Redacció

Sant Adrià.-
L’Associació Adria-

nenca Voluntariat de Pro-
tecció Civil (AVPC) va 
presentar el passat 29 
d’octubre al Casal de la 
gent gran del barri de Sant 
Joan Baptista una nova 
campanya destinada a 
millorar la salut mental i 
el benestar emocional de 
la gent gran. «Després de 
l’èxit de les iniciatives an-
teriors, hem decidit posar 
un èmfasi especial en la 
salut mental, reconeixent 
que cuidar la ment és tan 
important com cuidar el 
cos. La nostra experiència 
prèvia ens ha demostrat 
que aquestes accions 
són molt valorades i que 
existeix una necessitat 
creixent de suport emocio-
nal i psicològic en aquest 
col·lectiu», comenten des 
de l’entitat.

La nova campanya 
és un nou programa de 
formació i tallers on es 
posa en relleu la impor-
tància de cuidar la salut 
mental promovent hàbits 
saludables com l’exercici 
fícis, una alimentació equi-
librada i el manteniment 
de les connexions socials 
i familiars per combatre 
l’aïllament. A més, inclou 
tècniques de relaxió i 
gestió de l’estrès, així 
com primers auxilis emo-
cionals, especialment pels 
avis i àvies que tenen cura 
del seus néts. El projecte 
no només busca trans-
metre coneixements, sinó 
també crear un espai de 
trobada i suport mutu, on 
les persones grans puguin 
compartir experiències, re-
forçar la seva autoestima 
i reduir l’aïllament social. 
Per dur a terme aquest 
projecte es faran sessions 
teòriques i pràctiques, 

exercicis, dinàmiques de 
grup i simulacions, i un 
quadern de treball perso-
nalitzat amb exercicis, re-
cursos i consells pràctics 
per aplicar després de les 
sessions.

Aquest projecte està 
adreçat a persones ma-
jors de 65 anys de Sant 
Adrià de Besòs i voltants, 
especialment aquelles 
que volen millorar la seva 
salut mental i emocional, 
i adquirir coneixements 
bàsics de primers auxilis 
emocionals. També a avis 
i àvies que tenen cura dels 
seus néts.

L’Associació 
Adrianenca de 
Protecció Civil 
comença una nova 
campanya per millorar 
la salut mental de les 
persones grans

més informació:

AAVVPC
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Redacció

Sant Adrià.-
El grup municipal 

d’Esquerra Republicana 
de Catalunya va votar 
en contra de l’increment 
general del 2,4% de les 
taxes municipals per a 
l’exercici 2026, aprovat al 
ple d’octubre, argumen-
tant que la ciutadania ja 
està fent un esforç fiscal 
molt important mentre la 
qualitat dels serveis mu-
nicipals no millora.

“No podem exigir més 
esforços a la gent si la 
ciutat continua bruta i els 
compromisos acordats 
no s’han complert”, va 
afirmar el regidor republicà 
Antoni Vélez. Tot seguit va 
recordar que l’any passat 
l’equip de govern va signar 
amb ERC deu compromi-
sos vinculats als pressu-
postos i taxes, només dos 
dels quals s’han complert 
de manera clara.

Els republicans van 
denunciar especialment la 
situació de la taxa metro-
politana de tractament de 
residus (TMTR) i la taxa 

de residus creada aquest 
any, que es cobren a tra-
vés del rebut de l’aigua, 
i que s’ha afegit sense 
ajustar la part del cost 
de la neteja que ja estava 
inclosa dins l’IBI.

“És una doble càrrega 
encoberta que afecta les 
butxaques de la ciutada-
nia i la confiança en les 
institucions. Cal revisar 
aquest model i assegurar 
que ningú paga dues ve-
gades pel mateix servei”, 
va subratllar ERC, en re-
ferència a una iniciativa 
presentada per revisar la 
càrrega fiscal associada a 
la gestió de residus i evitar 
duplicitats, també debatu-
da en el mateix ple.

Des d’Esquerra Re-
publicana es defensa un 
model fiscal “just, pro-
porcional i transparent”, 
que vagi acompanyat de 
millores clares en els ser-
veis que rep la ciutadania 
i que reforci la confiança 
en la gestió pública.

Precs i preguntes: 
continuem sense licitació 
al Marina-Besòs ni com-
pliment de les mocions 

aprovades
A banda del debat 

sobre les taxes, el grup re-
publicà també va formular 
diversos precs i preguntes 
al govern municipal:

Es va demanar quant 
temps més caldrà esperar 
per a la licitació del po-
liesportiu Marina-Besòs, 
un equipament llarga-
ment reivindicat.

Es va preguntar per 
la moció presentada fa 
mesos sobre la urbanit-
zació completa de Sant 
Ramon de Penyafort, pen-
dent d’execució.

Es va presentar un 
prec per augmentar la 
presència policial al carrer 
Josep Royo per garan-
tir el compliment dels 
senyals de trànsit i la 
seguretat viària a les 
hores d’entrada i sortida 
escolar.

Finalment, ERC va 
demanar explicacions 
sobre el pla de foment del 
civisme i la convivència, 
que es vol desenvolupar, 
però del qual no s’ha in-
format ni presentat cap 
acció concreta.

ERC denuncia la doble 
càrrega fiscal i rebutja 
l’increment de les taxes 
municipals per al 2026

Redacció

Sant Adrià.-
L’Ajuntament de Sant 

Adrià de Besòs inicia 
l’elaboració del Pla de mi-
llora de la qualitat acústica 
(Fase IV, 2024-2029), que 
donarà continuïtat a les ac-
tuacions realitzades en la 
fase anterior (2018-2023) 
i al nou Mapa estratègic 
de soroll – Fase IV (2022-
2027).

L’objectiu del Pla és 
reduir l’exposició de la po-
blació al soroll ambiental i 
millorar la qualitat acústica 
del municipi, mitjançant 
actuacions sobre la mo-
bilitat, l’espai públic, les 
infraestructures i la plani-

ficació urbana.
Amb la finalitat de 

recollir les aportacions de 
la ciutadania al futur Pla 
d’acció de soroll,  es rea-
litza una consulta pública, 
disponible a la Plataforma 
Decidim per Sant Adrià.

Fins el dia 1 de des-
embre, us podeu informar 
amb la documentación 
disponible i podeu fer pro-
postes. 

Les aportacions re-
collides seran valorades 
i respostes pel personal 
tècnic de l’equip redactor, 
a fi de determinar la seva 
possible introducció al 
document. Totes les pro-
postes seran incorporades 
a la documentació de la 

tramitació.
A partir del mes de 

gener, es publicarà el Pla 
d’Acció que s’ha de reme-
tre a la Generalitat per la 
seva aprovació.

Aquesta consulta té 
caràcter informatiu i par-
ticipatiu, però no és vin-
culant.

Consulta pública sobre 
el Pla d’acció de soroll 
de Sant Adrià de Besòs 
Fase IV (2024-2029)

més informació:

COMUNICACIÓ SAB
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Nova edició de la Ruta 
Tapa de Tardor

Redacció

Sant Adrià.-
Sant Adrià de Besòs 

torna a celebrar una de 
les seves tradicions més 
saboroses amb la Ruta 
Tapa de Tardor 2025. Del 
27 al 30 de novembre 
de 2025, les adrianen-
ques i adrianencs podran 
gaudir d’una experiència 
gastronòmica única que 
inclou tapes elaborades 
amb molta creativitat pels 
bars i restaurants locals.

La Ruta de la Tapa 
és un esdeveniment que 
convida tothom a visitar 
els establiments partici-
pants, tastar les tapes 
especials preparades per 
a l’ocasió i gaudir d’una 
oferta gastronòmica va-

riada i deliciosa. Aquesta 
edició de tardor promet 
oferir una selecció de 
plats originals pensats per 
sorprendre els paladars.

Per participar cal visi-
tar els establiments que 
formen part de la Ruta de 
la Tapa i proveu les tapes 
especials que han creat 
per a l’esdeveniment. 
Per cada tapa tastada, 
obtindreu un segell a la 
cartilla de participació. 
Un cop aconseguiu un mí-
nim de 3 segells, podreu 
participar en el sorteig de 
3 premis valorats en fins 
a 100 euros.

A més de tastar i gau-
dir de les tapes, els par-
ticipants també tindran 
l’oportunitat de valorar 
les tapes que més els 

agradin, puntuant-les de 
l’1 al 3. Aquesta valoració 
ajudarà a determinar qui-
nes tapes es consideren 
les millors de l’edició.

A més, es farà un 
sorteig a instagram d’un 
lot de productes valorat 
en 80 euros publicant 
una foto de la tapa, es-
pecificant l’establiment. 
Cal seguir el compte 
de l’Ajuntament adria-
nenc i compartir-lo amb 
aquest.

més informació:

PIXABAY

Redacció

Sant Adrià.-
El 25 d’octubre de 

1985 van sortir al carrer 
els primers autobusos ope-
rats per l’actual DIREXIS 
TUSGSAL. Quaranta anys 
després, la companyia ho 
ha commemorat amb un 
acte institucional al restau-
rant Sal Groga, a DIREXIS 
Pàdel, per reivindicar l’èxit 
d’un model d’economia 
social que ha fet créixer 
el transport urbà al Bar-
celonès Nord en termes 
d’abast i qualitat.

L’esdeveniment ha 
comptat amb la partici-
pació del president del 
Consell d’Administració 
de DIREXIS TUSGSAL, 
Federico Llobet, de Xavier 
García Albiol, alcalde de 
Badalona, de Filo Cañete, 
alcaldessa de Sant Adrià 
de Besòs, d’Andreu Ab-
sil, alcalde de Montgat, i 
d’Isaac Salvatierra, alcal-
de de Tiana.

I és que l’any 1985, 
117 socis fundadors pro-
cedents de l’antiga TUSA 
van impulsar una societat 
anònima laboral (SAL) on 
la majoria de les persones 

treballadores també són 
accionistes. Aquell projec-
te col·lectiu va assegurar 
la continuïtat del servei i, 
ben aviat, va assumir la 
gestió del transport públic 
metropolità de l’AMB, 
iniciant una trajectòria 
sostinguda de servei, 
arrelament i compromís 
amb el territori.

A aquesta llarga trajec-
tòria va fer referència Fe-
derico Llobet, president del 
Consell d’Administració de 
DIREXIS TUSGSAL, durant 
la seva intervenció: “Cele-
brem la nostra història 
mirant cap al futur: estem 
immersos en una etapa 
de canvis que ens per-
metran continuar donant 
un servei d’excel·lència”. 
“L’empresa té molta vida al 
davant i és gràcies a totes 
les persones que hi con-
fien: treballadors i treballa-
dores, persones usuàries i 
administracions”.

Per part d’aquestes 
mateixes administracions, 
Isaac Salvatierra, alcalde 
de Tiana, va ser el pri-
mer a prendre la paraula: 
“De DIREXIS TUSGSAL 
cal destacar el servei de 
qualitat que dona al terri-

tori, tot complint amb el 
dret essencial que és la 
mobilitat”.

En aquest sentit, An-
dreu Absil, alcalde de 
Montgat, va remarcar 
que “el transport públic 
és més que un servei: 
és una autèntica xarxa 
social entre el veïnat, i 
comptar amb DIREXIS 
TUSGSAL en aquesta 
tasca ens proporciona 
absoluta tranquil·litat”.

Per  a F i lo Cañe-
te, alcaldessa de Sant 
Adrià de Besòs, DIREXIS 
TUSGSAL ofereix “un 
valor afegit com a em-
presa amb fort esperit 
social i de cooperativa”. 
“Aquest compromís dels 
seus treballadors i treba-
lladores es demostra en 
l’alt nivell del servei que 
presta la companyia”, va 
assenyalar.

DIREXIS TUSGSAL 
commemora 40 
anys d’operacions i 
referma el seu model 
d’economia social

més informació:

TUSGSAL
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El pressupost general 
de l’AMB per a l’any 
2026 s’aprova per 
un import de 2.896 
milions d’euros

Redacció

Barcelona.-
El Consell Metropolità 

ha aprovat inicialment el 
pressupost general  de 
l’AMB per al 2026, amb 
un import consolidat en-
torn als 2.896 milions 
d’euros. Els comptes s’han 
aprovat amb els vots a 
favor dels grups PSC-CP, 
Junts per Catalunya, En 
Comú Podem, ERC i Vi-
vim Montcada i Reixac; el 
vot en contra de Vox i les 
abstencions de PP, Com-
promís i Acord per Torrelles 
i Junts per Tiana.

Durant el Ple del Con-
sell Metropolità, Antonio 
Balmón, vicepresident 
executiu de l’AMB, ha de-
clarat que “avui no estem 
aprovant un simple do-
cument, estem aprovant 
una política compartida 
i assegurant que la por-
tarem a terme. Aquest 
pressupost permet garan-
tir els anys 2026 i 2027 
pel que fa a la prestació 
d’uns serveis públics de 
qualitat”.

Juntament amb el 
pressupost propi de 
l’AMB s’aproven també 

els estats de previsió de 
despeses i ingressos de 
les empreses públiques, 
els organismes autònoms 
i les societats en les quals 
participa, íntegrament o 
majoritàriament. També 
s’annexen els projectes 
de pressupost dels con-
sorcis i altres empreses 
mercantils adscrites a 
l’AMB com a documenta-
ció complementària infor-
mativa. La llista d’aquests 
ens es pot consultar al 
final de la nota.

Els objectius princi-
pals del pressupost co-
incideixen amb les línies 
estratègiques del mandat 
2023-2027 i prioritzen 
les polítiques d’habitatge, 
la mobilitat sostenible, les 
estratègies de descarbo-
nització, la cohesió social 
i la prestació dels serveis 
metropolitans com la ges-
tió de l’aigua, els residus, 
la millora de l’espai públic 
i el sistema d’innovació 
comunitària.

Es tracta d’un pres-
supost que té en comp-
te el context global 
d’emergència climàtica, la 
protecció dels col·lectius 
més vulnerables i el su-

port a les pimes i els 
autònoms.

En aquest exercici es 
continuarà executant el 
Pla estratègic de subven-
cions i inversions 2024-
2028, que està dotat 
amb un pressupost de 
423 milions d’euros, i que 
és el pla més important 
aprovat des de la creació 
de l’AMB. Aquest pla 
arriba als ajuntaments 
metropolitans a través de 
diferents programes.

L a  r e d u c c i ó 
d’ingressos prevista el 
2026 a causa de la mo-
dificació de la regulació 
del tribut metropolità ha 
requerit un esforç de ra-
cionalització i contenció 
de la despesa corrent, 
tot garantint la prestació 
de serveis i el compli-
ment dels compromisos 
lligats a les competències 
essencials. També cal 
destacar que l’aprovació 
en ferm d’un pressupost 
per a l’administració és 
conseqüència directa de 
l’ampli consens entre 
formacions polítiques 
amb què el Consell Me-
tropolità ha comptat des 
dels seus inicis.

COMUNICACIÓ AMB

Actualitat

El projecte Bioplatgesmet 
ha permès observar 
gairebé 700 espècies 
a les platges 
metropolitanes

Redacció

Sant Adrià.-
El projecte BioPlat-

gesMet finalitza el seu 
recorregut després de 
dos anys de participació 
ciutadana i ha permès re-
gistrar més de 6.000 ob-
servacions de gairebé 700 
espècies diferents a les 
platges metropolitanes. 
Del total d’espècies obser-
vades, se n’han copsat un 
total de 47 de protegides 
i 25 d’invasores. Les cinc 
espècies més observades 
han estat l’escopinya ve-
rrucosa, la cloïssa blanca 
atlàntica, la barqueta de 
Sant Pere, la boca roja i 
la gavina corsa —aquesta 
última, protegida. Aquest 
fet ressalta la qualitat 
ambiental de les platges 
metropolitanes i les tas-
ques de gestió integral 
que afavoreixen la biodi-
versitat.

Les dades recollides 
serviran en un futur per 
prioritzar actuacions en 
zones dunars amb presèn-
cia d’espècies invasores, 
reforçar la senyalització, 

restringir l’accés a zones 
on s’hagin detectat es-
pècies protegides i mo-
nitorar la recuperació de 
la vegetació autòctona 
a través de les dades de 
seguiment.

El projecte BioPlat-
gesMet ha suposat un 
salt qualitatiu en el co-
neixement i la gestió de 
la biodiversitat de les plat-
ges metropolitanes amb 
la integració del trinomi 
tecnologia, ciència i par-
ticipació ciutadana. Les 
dades recollides i les ei-
nes aplicades han permès 
passar d’un enfocament 
d’estudi puntual a una 
estratègia col·laborativa 
i contínua de seguiment 
i gestió del litoral. En 
paral·lel, la implicació de 
la ciutadania, els projec-
tes educatius i de dina-
mització i la difusió han 
reforçat la consciencia-
ció. Aquest fet suposa 
un canvi en la percepció 
de la platja com un espai 
de natura i alhora reforça 
el sentit de pertinença al 
territori.

Un dels pilars del pro-

jecte ha estat la integra-
ció de BioPlatgesMet en 
els programes educatius 
i de dinamització de les 
platges metropolitanes 
que pertanyen al progra-
ma Aprenem a la Xarxa.

BioPlatgesMet és una 
de les iniciatives del pro-
jecte europeu GUARDEN 
(programa Horizon Euro-
pe) en l’àmbit de l’àrea 
metropolitana de Barce-
lona, amb la participació 
de l’AMB juntament amb 
l’Institut de Ciències del 
Mar (ICM-CSIC) i l’Institut 
Metròpoli, que contri-
bueixen al projecte amb 
15 socis més de 8 països 
diferents. Aquest pro-
jecte, que va començar 
a caminar el setembre 
del 2023, es basa en 
la ciència ciutadana i té 
com a missió prioritària 
promoure la gestió soste-
nible dels ecosistemes de 
platges i dunes, analitzar 
l’avaluació dels impactes 
de les accions i estratè-
gies actuals i futures i im-
plementar solucions efec-
tives de protecció dels 
ecosistemes litorals.

COMUNICACIÓ AMB
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El “Compartim un 
futur” consolida 
la seva oferta 
educativa amb 60.000 
participants durant la 
temporada 2024-2025 

Redacció

Brcelona.-
El programa Com-

partim un Futur, eix 
central de les polítiques 
d’educació ambiental de 
l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona (AMB), ha fina-
litzat el curs 2024-2025 
amb nous rècords de 
participació i una oferta 
d’activitats en renovació 
constant.

Durant l’última tem-
porada, aproximadament 
60.000 persones, provi-
nents de tots els municipis 
metropolitans, han parti-
cipat en el gran ventall 
d’activitats d’educació 
ambiental per a públic 
escolar i familiar.

Durant la temporada 
2024-2025, les activi-
tats dirigides a la forma-
ció reglada han suposat 
un 87 % del total. En 
aquesta modalitat, 464 
centres educatius del 
territori s’han inscrit per 
participar en alguna de 

les activitats, mentre que 
el 13 % restant corres-
pon a la participació de 
la ciutadania i d’altres 
opcions de formació no 
reglada.

En total, s’han fet 
3.066 activitats, que in-
clouen el catàleg sencer 
del Compartim un Futur, 
amb més de 70 propostes 
diferents. Entre els dife-
rents tipus d’activitats, 
les que s’han dut a terme 
amb més freqüència són 
les activitats a l’aula o en 
equipaments locals (40 
% del total), seguides 
de les visites guiades a 
instal·lacions (19 %) i 
les sortides a l’entorn (18 
%). Alguns dels exem-
ples més destacables 
d’aquesta edició són:

Agents de l’aire net!, 
per entendre la contami-
nació atmosfèrica i pro-
moure un canvi d’hàbits.

Refugia’t al parc, per 
descobrir els espais verds 
metropolitans com a re-
fugis climàtics i de biodi-

versitat.
Visites a depuradores 

i plantes de tractament 
de residus, que mos-
tren la gestió real de 
l’aigua i dels residus i que 
són activitats exclusives 
d’aquest programa.

També cal destacar els 
projectes d’aprenentatge 
servei (APS), en què els 
alumnes aprenen dife-
rents temes relacionats 
amb el medi ambient 
alhora que fan un servei 
ambiental a la comunitat, 
de manera que esdeve-
nen agents actius del 
canvi al seu municipi. 
Aquest tipus d’iniciativa 
ha comptat amb 1.509 
participants, repartits en 
62 projectes.

Pel que fa al perfil 
dels participants, destaca 
la presència majoritària 
d’alumnes de primària 
(34 %) i de secundària 
(30,7 %), mentre que 
la resta d’activitats han 
involucrat infants, adults 
i famílies.

COMUNICACIÓ AMB

El Germans Trias 
esdevé el primer 
hospital a Espanya en 
provar l’hidrogen verd 
com a recurs energètic 
i medicinal

Redacció

Sant Adrià.-
L’Hospital Germans 

Trias ha esdevingut el 
primer centre hospitalari 
d’Espanya, i dels primers 
a Europa, en provar l’ús 
de l’hidrogen verd com 
a nova font energètica i 
medicinal per a satisfer 
les seves demandes.

Ho fa  g ràc ies  a 
l’estrena, aquest dies, 
d’un equipament únic 
que reforça el lideratge 
internacional del Germans 
Trias en el camí cap a la 
descarbonització ener-
gètica dels grans centres 
sanitaris: es tracta d’un 
conjunt tecnològic que, a 
grans trets, genera hidro-
gen verd, que s’espera 
pugui ser útil per atendre 
les necessitats energèti-
ques i assistencials de 
l’Hospital en quant a calor, 
electricitat i oxigen d’ús 
medicinal. Tot plegat, sen-
se consumir combustibles 
fòssils ni CO2.

El projecte s’ha fi-

nançat amb fons del 
Centre per al Desenvo-
lupament Tecnològic i la 
Innovació (CDTI) i del Me-
canisme de Recuperació 
i Resiliència (MRR), en el 
marc del Plan de Recupe-
ración, Transformación y 
Resiliencia finançat per la 
Unió Europea–NextGene-
rationEU. 

En el cas del Germans 
Trias, el projecte s’ha fet 
amb la contractació de 
dues empreses que han 
estat les adjudicatàries dels 
concursos, Regenera i Arpa; 
i preveu generar hidrogen 
verd per a tres usos.

En primer lloc, com a 
sistema de recolzament 
elèctric per a consums 
crítics de l’hospital en 
casos d’emergència, com 
ara el viscut durant la gran 
apagada del passat 28 
d’abril. Llavors, el centre 
no va alterar en cap mo-
ment el seu funcionament 
gràcies a la capacitat dels 
seus grups electrògens i 
a prendre mesures que, 
en total, van arribar a ga-

rantir una autonomia total 
d’aproximadament 24 
hores. Aquests grups elec-
trògens, però, s’alimenten 
amb gasoil, un combus-
tible fòssil prescindible 
si pot arribar a ser relle-
vat per una energia neta 
com l’hidrogen verd. A 
més, permetrà disposar 
d’electricitat més enllà 
d’aquestes situacions 
puntuals, i ajudar en la 
gestió energètica diària 
del centre, afavorint la 
sostenibilitat del sistema.

En segon lloc, per a 
disposar d’oxigen per a 
ús medicinal, clau per a 
diferents àmbits assisten-
cial. I per últim, servirà 
com a energia tèrmica per 
al sistema decalefacció 
del centre. 

més informació:

COMUNICACIÓ GENCAT
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L’acadèmia 3rACTE 
de Sant Adrià torna a 
escena amb “Matilda, 
el musical”, aquest cop 
per La Marató de TV3

Redacció

Sant Adrià.-
Després de l’èxit de 

la seva estrena al Teatre 
El Círcol de Badalona, 
l’acadèmia d’arts escè-
niques 3rACTE, amb seu 
a Sant Adrià del Besòs, 
torna a pujar a l’escenari 
amb el seu muntatge de 
“Matilda, el musical”. 
Aquesta vegada, amb un 
propòsit molt especial: 
col·laborar amb La Mara-
tó de 3CAT.

L’espectacle es re-
presentarà el diumenge 
14 de desembre a les 
18h al Teatre Ateneu 
Adrianenc (C/ Andreu 
Vidal, 7 – Sant Adrià del 
Besòs). Tots els benefi cis 
de la funció es destinaran 
íntegrament a La Marató 
de TV3, que aquest any 
centra els seus esforços 
en la recerca i la salut 
mental.

“Ens fa molta il·lusió 
poder aportar el nostre 
granet de sorra a una 
causa tan bonica. Els nos-
tres alumnes han viscut 
aquest projecte amb una 
energia i una sensibilitat 
especials, sabent que el 

seu talent pot ajudar els 
altres”, expliquen Eva 
i Mònica Gabarrell, di-
rectores de l’acadèmia i 
responsables artístiques 
del muntatge.

Un musical amb 
ànima adrianenca

La producció compta 
amb un repartiment de 
15 joves artistes d’entre 
8 i 13 anys, sis d’ells 
de Sant Adrià, formats 
a 3rACTE en disciplines 
com cant, jazz, claqué 
i interpretació. Aquesta 
nova representació és la 
culminació d’un treball 
continuat al llarg de tot 
l’any, que combina forma-
ció artística amb valors 
com l’esperit crític, la 
creativitat i la solidaritat.

El muntatge, basat en 
l’obra original de Roald 
Dahl, s’ha convertit en 
un símbol del vincle entre 
art, educació i compro-
mís social. L’elecció de 
Matilda no és casual: és 
una història sobre la força 
interior, la intel·ligència i 
la capacitat de canviar 
les coses, temes que 
connecten plenament 
amb els valors que pro-

mou La Marató.
La posada en escena 

és obra de l’equip docent 
de 3rACTE, liderat per 
Eva i Mònica Gabarrell, 
amb la direcció musical 
i arranjaments de Fe-
rran González, la pre-
paració vocal d’Eugenia 
Mirás i les coreografi es 
d’Eva Gabarrell amb la 
col·laboració d’Ana Belén 
Álvarez.

Matilda, el musical es 
podrà veure el diumenge 
14 de desembre a les 
18h al Teatre Ateneu 
Adrianenc. Les entrades 
(15 euros) estaran dis-
ponibles a partir de l’1 
de desembre a 3rACTE, 
de dilluns a dijous de 17 
h a 20 h. Es tracta d’un 
espectacle apte per a 
totes les edats, ideal per 
gaudir-lo en família men-
tre es col·labora amb una 
causa solidària.

més informació:

COMUNICACIÓ 3erACTE

Convocat el XXV 
Concurs de Relats 
Breus de Dones 
«Paraules d’Adriana»

Redacció

Sant Adrià.-
L’A juntament  de 

Sant Adrià de Besòs, a 
través de la Regidoria 
d’Igualtat, obre la con-
vocatòria per a una nova 
edició del Concurs de 
Relats Breus de Dones, 
«Paraules d’Adriana». 
Aquesta iniciativa dona 
l’oportunitat a les dones 
d’expressar-se i compartir 
les seves històries en un 
format literari, promovent 
la creativitat i la reflexió 
sobre temes socials.

El concurs és obert a 
totes les dones a partir de 
16 anys. Cada participant 
pot presentar un màxim 
de dues obres. Els relats 
poden ser en català o cas-
tellà i han de ser inèdits, 
amb una extensió d’entre 
4 i 10 pàgines. S’hauran 
de presentar en format 
a doble espai amb lletra 
Times New Roman 12 o 
Arial 12, mida DINA-4 i 

escrits en una sola cara. 
Les concursants no hau-
ran d’haver estat guanya-
dores d’aquest concurs 
a l’anterior edició, ni en 
més de dues edicions 
d’aquest concurs de qual-
sevol categoria.

Es lliuraran dos pre-
mis, un en categoria 
general dotat amb 750 
euros, i un en catagoria 
Sant Adrià, dotat amb 
450 euros, per a la millor 
obra d’una autora em-
padronada a Sant Adrià 
de Besòs. Les autores de 
Sant Adrià poden optar 
a totes dues categories. 
Les autores adrianenques, 
faran constar en el primer 
full del relat si, a més de 
participar en la categoria 
general, volen optar a la 
categoria de Sant Adrià.

Els treballs es poden 
presentar fins al 12 de 
gener de 2026 per co-
rreu postal, electrònic o 
presencialment al CIOD 
(Centre d’Informació i 

Orientació de la Dona) 
en horari matins, de di-
lluns a divendres de 9 a 
13 hores, i de tardes de 
dilluns a dimecres de 15 
a 19 hores. Les dades de 
contacte i els requisits 
per a l’enviament es tro-
ben detallats a les bases 
del concurs.

Com sempre, el lliura-
ment de premis es portarà 
a terme al voltant dels 
actes de commemoració 
del 8 de març de 2026, 
Dia Internacional de les 
Dones, organitzats per 
la Regidoria de Polítiques 
d’Igualtat.

Per a més informa-
ció, podeu consultar les 
bases.

bases completes:
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
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Dissabte 1
García Lorca, 1
Diumenge 2

Mar, 18
Dilluns 3

Pi i Gibert, 66
Dimarts 4

Gran Via C.C., 26
Dimecres 5

Av. Catalunya, 92-94
Dijous 6
Platja, 82

Divendres 7
Andreu Vidal, 2

Dissabte 8
Av. La Catalana, 125

 Diumenge 9
Fernández Márquez, 73-75

Dilluns 10
Via Trajana, 20 local 6

Dimarts 11
Avda. Catalunya, 50

Dimecres 12 
García Lorca, 1

Dijous 13
Mar, 18

Divendres 14
Pi i Gibert, 66
Dissabte 15

Gran Via C.C., 26
Diumenge 16

Av. Catalunya, 92-94
Dilluns 17
Platja, 82

Dimarts 18
Andreu Vidal, 2
 Dimecres 19

Av. La Catalana, 125
Dijous 20

Fernández Márquez, 73-75

Divendres 21
Via Trajana, 20 local 6

 Dissabte 22
Avda. Catalunya, 50

Diumenge 23
García Lorca, 1

Dilluns 24
Mar, 18

Dimarts 25 
Pi i Gibert, 66
Dimecres 26

Gran Via C.C., 26
Dijous 27

Av. Catalunya, 92-94
Divendres 28 

Platja, 82
Dissabte 29 

Andreu Vidal, 2
Diumenge 30 

Av. La Catalana, 125

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
És un bon moment per pensar en regals, ja que encara 
estan barats i els centres comercials encara no estan 
plens. Millor seria que fessis una llista. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Aquests dies hauràs d’arreglar milers de papers i per 
desgràcia no els podràs acabar perquè tindràs alguns 
dubtes i no sabràs si donar el pas. 

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Hauràs d’aprendre la lecció que tu no ets qui porta 
la veu cantant al grup i no s’ha de fer sempre el que 
tu vulguis. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Aquest mes serà el millor moment per dur a terme 
els somnis que portes tan de temps esperant. No ho 
dubtis i fes-ho.  

AQUARI (21 gener-19 febrer)
Potser les teves butxaques tornaran al seu estat normal 
a partir de la segona setmana del mes gràcies a una 
gran inversió.
 
PEIXOS (20 febrer-20 març)
Arriba l’hivern i necessitaràs la companyia d’un bona 
bona xocolata calenta i una companyia mentre cau la neu 
fora. No és una fantasia, és el que necessites. 

ARIES  (21 març-20 abril)
Un ésser estimat estarà més a prop teu i voldrà estar  
amb tu. Estaràs eufòricper com t’aprecia, aconseguint 
viure moments inolvidables per ambdós. Aprofita’l.

TAURE  (21 abril-20 maig)
Has de fer una escapada, però no per plaer, sinó per 
obligació, i vols portar-te’n algú especial. Escull amb 
el cap, no amb el cor.      

BESSONS  (21 maig-21 juny)
Aquest mes tindràs un somriue tatuat a la cara, perquè 
les coses et van realment bé. Intenta atresorar aquests 
moments per si les coses es posen magres.   

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Tindràs molts plans aquest mes i una agenda tan plena 
que no et permetrà descansar. Gaudeix perquè hi haurà 
moltes bones oportunitats.

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Hi ha un viatge molt interessant que t’agradaria fer, 
però no tens molt de temps per fer-ho. No t’emprenyis 
si la resta sí que hi va, deixa’ls que gaudeixin.

VERGE (24 agost-2 setembre)
Estàs una mica amargat aquest mes perquès estàs molt 
aburrit i la rutina et consumeix. Intentar ser creatiu 
perquè la vida no sigui tan pesada. 




