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Lleno sin victoria
Sant Adrià.- 

El Snatt’s Femení 
Sant Adrià afrontaba el 
partido más mediático 
de toda su historia con 
la visita del Perfumerías 
Avenida al Marina Besòs. 
Más de 1.000 personas 
llenaron la instalación 

por primera vez en lo que 
llevamos de competición, 
pero los aficionados adria-
nenses no obtuvieron la 
recompensa esperada. 
El equipo salmantino se 
mostró demoledor y arro-
lló a las recién ascendidas 
con un marcador que no 

dejaba lugar a dudas: 
48-91. Eso sí, el público 
estuvo arropando a las 
jugadoras lilas en todo 
momento. Este próximo 
fin de semana podría lle-
gar la primera victoria en 
casa frente al Quesos El 
Pastor.Pág. 12. 

Relats Paraules 
d’Adriana

Sant Adrià.- Des 
del mes de gener i fins 
el juliol, la Policia Local 
de Sant Adrià de Besòs 
ha denunciat 18 aboca-
ments a la via pública 
i s’han iniciat els ex-
pedients sancionadors 
corresponents. Pàg.8.

Sancions als 
abocaments

Sant Adrià.- Fins 
el 29 de gener es po-
den presentar obres 
al XVIIè Concurs de 
Relats Breus de Dones 
“Paraules d’Adriana” 
que organitza la re-
gidoria de Polítiques 
d’Igualtat. Pàg.10.

Primera pedra 
de la residència 

universitària 

Sant Adrià.- 
El passat 25 d’octubre 

es va col·locar la primera 
pedra de la primera pedra 
de la residència universi-
tària del Campus Diago-
nal-Besòs de la Universitat 
Politècnica de Catalunya 
(UPC), que es començarà 
a construir el mes de 
novembre. Amb una ca-

pacitat de 300 places per 
a estudiants i personal 
docent i investigador, el 
nou equipament estarà a 
ple rendiment el curs aca-
dèmic 2019-2020.

L’empresa LIFE ha 
estat la guanyadora del 
concurs públic per a la 
construcció i gestió de la 
residència universitària 

per a estudiants i perso-
nal investigador. Es tracta 
d’un equipament de més 
de 6.000 m2, que no 
és propietat de la UPC, 
i que es preveu enllestir 
a la primavera del 2019. 
La constructora inver-
tirà més de 14 milions 
d’euros en aquesta obra. 
Pàg.4. 

Cadena per la 
salut mental

Sant Adrià.- 1.250 
adrianencs i adrianen-
ques van participar a la 
cadena humana per la 
salut mental que es va 
dur a terme el passat 10 
d’octubre als principals 
carrers de Sant Adrià. 
Pàg.4.

PC

 d
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Opinió

Carta a JULIA del Registre Civil i Jutjat de Pau de Sant Adrià

Fa temps que no escric, però avui estic molt 
indignada i necessito explicar-ho, perquè 
diuen que no hi ha res millor per treure’s la 
mala llet de sobre, que compartir-la.

Jo treballo principalment d’advocada, no 
pas perquè cregui en el sistema judicial – que és 
una vergonya-, sinó perquè a més de les injustícies 
socials, estan les injustícies judicials, i algú a d’ajudar 
a qui no es pot defensar per si sol.

Dit sigui de pas, és de les primeres coses que s’hauran 
de canviar quan proclamem la Republicà Catalana.

Fa anys, jo treballava a l’Ajuntament de Sant Adrià, 
quan el Jutjat de Pau i el Registre Civil estaven a la 
5ªplanta. Un dia vaig pujar per demanar una “fe de vida 
del meu pare”, i una funcionaria d’allò mes retrograda, 
va dir-me amb tot el menyspreu de que era capaç, “no 
la entiendo”. D’això no fa gaire, potser era l’any 2001 
o 2002. Una dona rossa de nom Julia.

Avui, he anat al nou Jutjat de Pau i Registre Civil, a 
acompanyar uns bons amics que fa un any que es 
volen casar.

Quan hem arribat, aquesta tal Julia, estava esbroncant 

a les seves companyes, perquè eren massa atentes 
amb els i les usuaris. Textualment els hi deia amb to 
autoritari i desagradable “pero para que les dais el pa-
pel de las instrucciones, no veis que hay mucha cosa 
y no se la leen, yo se lo digo y que presten atención, 
si vosotras queréis hacerlo mal.. vosotras mismas, no 
veis que la gente no lo entiende y firma sin mirar, que 
la mayoría son extranjeros!”.

M’ha semblat d’allò mes impresentable, mal educada 
i faltona amb les seves companyes, tal i como va 
ser-ho amb mi fa uns anys. Però especialment m’ha 
semblat d’una falta de respecte total cap les persones 
estrangeres que van a les seves oficines esperant 
rebre un tracte humà i no un tracte tant predisposat 
a tractar-los com idiotes.

Doncs be, per tercera vegada, he anat amb aquests 
amics meus a aconseguir el certificat per poder-se ca-
sar. Mala sort que la meva amiga és estrangera. I avui li 
faltava un paper diferent del que li faltava el darrer dia, 
que eren diferents dels que li havien faltat el primer dia. 
Potser, i només potser perquè no ens van donar aquell 
full de les instruccions i, de lo dicho digo Diego, y como 
no te atendí yo, te jodes, ens ha vingut a dir.

Si va ser desagrable amb mi fa uns anys, no us podeu 
imaginar lo estúpida que ha estat avui amb els meus 
amics, fins hi tot tornant a desautoritzar a les seves 
companyes.

El seu comportament m’ha semblat d’una manca 
d’educació i respecte, que per molt grollera que us 
pugui semblar aquesta carta, res comparable amb la 
merdeta de persona que et fa sentir aquesta funcio-
naria de cabell ros i de nom Julia, que paguem entre 
totes perquè ens tracti a patades.

Tenir que tractar amb aquest tipus de persones, és 
l’altre part de la balança que em fa qüestionar-me si 
canviar de feina per no tenir que veure-les mai mes.

Núria Arnau

Almas en pena

Siempre se dice que la política lo inunda todo. Estos días aún más si cabe. Cualquier partido de fútbol entre los de aquí y los de 
allá, entre los del reina y la república, se convierte en una batalla de banderas, de posicionamiento. Porque ahora uno se tiene que 
posicionar, no puede quedarse en el medio porque será un traidor para ambos bandos, un apestado en las cenas familiares y un 
paria en las comidas con los compañeros de trabajo. Todos debemos dejar claro con quien estamos en este juego de símbolos, de 
puertas abiertas o cerradas y de eufemismos. El “estás con ellos o con nosotros” se sobreentiende en cualquier tipo de enfrenta-
miento. No existen créditos para los que tienen dudas, porque ya se sabe que en la guerra no hay compasión para el rival ni lugar 
para las preguntas. Existen almas en pena que cuestionan todas las decisiones que toman nuestros dirigentes, los de aquí y los 
de allí, incluso las de los líderes de los partidos a los que dan su apoyo en las urnas. Para esos seres no existe nunca el descanso, 

sus mentes nunca dejan de maquinar cuestiones peliagudas que en muchos casos no tienen una respuesta clara. Siempre es bueno dudar de algunas 
verdades que para algunos son absolutas y para otros no son más que realidades creadas por los poderosos. En los tiempos actuales, en los que 
Catalunya se encuentra en pleno stand-by a la espera de las próximas elecciones del 21 de diciembre y las posibles consecuencias judiciales que 
pueda tener la proclamación de la República catalana, los equidistantes son cada vez menos. No es plato de buen gusto que te llamen utópico, iluso y 
pusilánime si criticas tanto a unos como a otros, a pesar del valor que tiene no creer a pies juntillas ni los que nos dicen unos y otros. En este mundo, 
las verdades absolutas son muy peligrosas, aunque para sus creyentes supongan un salvavidas que hace de su existencia una travesía más lógicas 
y menos movida. Para los que se lo plantean todo, es más complicado encontrar refugio en ningún informativo, en ningún periódico. Porque, saben, 
la objetividad periodística jamás ha estado más en peligro que en este último mes. Los que van por libre y denuncian las mentiras de unos y de otros 
son llamados paranoicos. Así que, al final, los instalados en la perpetua duda y análisis sin prejuicio son cada vez menos. Muchos se han rendido y 
se han instalado en uno de los dos bandos, arropados por los suyos y vilipendiados por sus contrarios, pero al menos tienen un cojín confortable en 
el recostar la cabeza por las noches y dejarse llevar, al fin, por el sueño reparador de las verdades absolutas.

Al empezar este editorial nos habíamos propuesto no hablar de política, pero parece que va a ser verdad eso de que la política todo lo inunda. Nuestra 
voluntad era ensalzar el trabajo del Femení Sant Adrià, un equipo que está demostrando que el trabajo bien hecho da sus frutos. Un modesto club de 
una ciudad pequeña del extrarradio de la gran Barcelona está maravillando a propios y extraños. A pesar de la contundente derrota ante el Perfumerías 
Avenida, un equipo inalcanzable para la mayoría de equipos de la liga, las jugadoras lilas han logrado llevar con orgullo el nombre de Sant Adrià allá 
por donde pasan. Estamos seguros que la primera victoria en casa no tardará en llegar. ¿Quizás este próximo fin de semana?  
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article complet:

Opinió

El viernes mortal de los 
paquidermos redivivos

Debo comenzar pidiendo disculpas por un título impronunciable que 
no podría justificar sin hacerme daño, pero usted y yo sabemos que 
esto va del Senado. En muchas ocasiones hemos oído, leído, y hasta 
nosotros mismos dicho, que ese lugar es un cementerio de elefantes, 
pero para qué vamos a gastar en pensamientos si hay quien lo ha 

escrito hoy, también en la prensa pero mucho mejor y con más apellido. “Quién 
nos lo iba a decir. El Senado, la cámara que todos dábamos por inútil, prescindible 
y ociosa, es la institución que tiene que pechar con el problema más serio…”, y 
ahora, realizando un giro travieso a las palabras con las que el mismo autor sigue 
en su artículo, y que me permito aventurar interpreta, el giro, lo que también él 
podría estar pensando mientras las escribía, “Porque ni siquiera el terrorismo 
etarra…”, hasta aquí Camilo Jose Cela Conde, a partir de ahora continua el del 
maldito título: …consiguió que el gobierno enviara a los senadores esta misma 
acción política, hoy tan decisiva, aunque incluso alguno de ellos cayera bajo sus 
malditas balas.

Finalizamos los lugares comunes y entramos en lo que usted probablemente no 
recuerda, o quizás nunca supo. Cosas como las siguientes.

Entre los días 15 y 20 de mayo de 2015 Pedro Sánchez, Pablo Iglesias, Alberto 
Garzón, Albert Rivera y Rosa Díez recibieron por correo certificado y en soporte 
papel un documento de 88 páginas titulado “La ruta S para el cambio de modelo” 
en el que, tras una serie de cuadros y gráficos que analizaban con detalle el com-
portamiento electoral ante la urna del Senado en todas las elecciones desde 1977 
hasta 2011, se demostraba y defendía que la única estrategia electoral posible 
para derrotar al PP en el Senado, que era lo mismo que derrotarlo del todo porque 
la mayoría en el Congreso la tenían perdida, consistía en formar una coalición 
electoral lo más amplia posible para esa candidatura. Para mejor entretener la 
lectura se incluía un relato de política-ficción en el que los protagonistas eran 
los cinco líderes citados. Y por si a ellos no les llegaba “La ruta S…”, también se 
envió a Cesar Luena, Carolina Bescansa, Cayo Lara, Antonio Espinosa y Andres 
G. Herzog, relacionados cada uno con los anteriores, como usted bien sabe. Si 
tiene confianza con alguno de los mentados puede pedirle el cuadernillo. Si le 
dice que no sabe, no contesta, le puede decir que podría conseguir la prueba del 
envío. En cualquier caso, agua pasada no mueve nada, pero sirve para atosigar 
un poco, que es de lo que se trata.

También ocurrió que, para apoyar la tesis del documento y otras inquietudes que 
se movían en la misma dirección desde el 15M, se realizó una campaña, modesta 
pero que incluso provocó que alguno de los cinco partidos contestara, molesto, 
consistente en enviar a sus direcciones oficiales de correo electrónico peticiones 
de particulares para que se formara esa coalición, ante el peligro de victoria de 
los de Rajoy en esa urna el día de las elecciones generales, que se terminarían 
celebrando el 20D.

Pero todavía hay más. En el mes de septiembre de 2015 solo en la plataforma 
Change de recogida de firmas para causas varias, miles, que algunas se ganan 
pero no las que van contra los intereses particulares de la clase política, estuvie-
ron coincidiendo al mismo tiempo ¡¡hasta siete peticiones diferentes para que se 
disolviera el Senado!! Todas eran iniciativas lanzadas por particulares o grupos 
pequeños, sin la menor coordinación entre ellos, que seguían en la inercia pro-
vocada por la gran movida de mayo de 2011 y que, llenos de frustración, se em-
pezaban a dar cuenta de que materializada en organizaciones políticas tampoco 
se estaba consiguiendo nada. Como es evidente, aquello fue un nuevo fracaso, 
entre otras cosas porque ni siquiera los partidos que reivindicaban su origen en 
el mismo 15M apoyaron lo de recoger firmas contra el Senado en Internet, acción 
que no dejaba de ser una manera de luchar por la reforma de la Constitución de 
la que tanto presumían.

Durante aquellas movidas contra el Senado se investigaron sus actividades y la 
utilidad que de las mismas se pudiera derivar para la sociedad española. Se con-
firmó todo lo que don Camilo nos cuenta al principio y que 
usted ya sabía, por lo que sería masoquismo de la marca 
“aburrido” el reproducir aquí los resultados de aquellas 
horas dedicadas a encontrar algo que mereciera la pena, 
en medio de una inmensa pérdida de tiempo y de dinero a 
lo largo de casi cuarenta años. Del de todos.

Les informacions i conclusions

Estem en una època en què quan un llegeix els diaris o veu les televisions 
escoltem una sèrie d’informacions que ens deriven a conclusions, 
moltes vegades errònies. Això està passant amb la deriva política que 
ens esdevé sobre Catalunya i Espanya.

També han aparegut en les televisions “les tertúlies” polítiques, que 
estan prenent la deriva dels programes de cor, és a dir: es trepitgen uns a uns 
altres, moltes vegades monolítiques i haver-hi quin la diu més grossa, moltes 
vegades ofensives pel qual no pensa el mateix i sobretot molta informació sense 
contrastar.

Moltes vegades les conclusions no sempre són encertades ... ,ja que em recorden a 
la teoria de “l’aranya”. Recordo que es realitza un debat sobre el tema de l’aranya, 
entre dues persones molt enteses.

Van col·locar l’aranya al centre de la taula i li van arrencar una pota, van cridar a 
l’aranya i aquesta es desplaça fins a l’exterior de la taula, van repetir l’operació, 
fins que es queda sense potes i en llevar-li la última pota l’aranya queda immòbil 
al centre de la taula i un arribo a la conclusió que quan es lleven les potes de 
l’aranya es queden sordes.

Això és el que està ocorrent en l’actualitat en la política espanyola. Escoltes a 
uns i sembla que tinguin raó, escoltes als altres i també sembla que tinguin raó. 
Segurament amb el temps s’aconseguís veure realment el que passa, encara que 
hi ha alguns que ho tenen molt clar i això és un veritable problema.

José Megías

Irse

Dicen que cuando la felicidad se desploma acude la desesperación, ese 
enfrentamiento agridulce que se debate entre dos posiciones extremas: 
lo malo y lo bueno, donde en medio, como de costumbre, surge la idea 
de escapar, dejando algo impreciso, empeñado en una sobrevivencia 
obstinada, obligado por una memoria golpeada por el viento.

Cuando alguien se va queda mucho de pena encallada en los labios, una especie 
de nostalgia que no se olvida por muy lejos que sea el lugar a donde ir y por muy 
brutal que sean los atropellos. En los rincones secretos de los sentidos suelen 
hallarse mezclados lamentos y contentos que bien pueden ser fruto de una mala 
jugada que levanta calvarios de ausencia.

Si las aventuras se intuyen remotas y partir es obligado, habrá que prepararse para 
atravesar varias fronteras , esas cicatrices que surcan la piel cosidas a golpe de 
trampas. Expulsiones acompañadas de un llanto que desploma cualquier verso. 
Un simulacro de fantasmas que deja a mucha gente naufragando sin poder lavar 
sus pecados, obligándolas a arrepentirse de culpas que nunca tuvieron.

Tal vez sea necesario comenzar a desmontar el relato oficial para darnos cuenta 
de que el mensaje marca la vida de la gente vecina sin mucho acierto. El buen 
artículo del magistrado y amigo Pascual Ortuño, la Mediación posible, pretende 
ser ese espejo que va más allá de la ambigua estadística. Se trata de crear otro 
discurso, escribir un nuevo relato que sirva para construir una identidad sin más 
crónicas negras, que rompa la barrera de los estereotipos, esos que deshumanizan 
y reducen a los pueblos bajo la propagada más cruel e indigna. El problema no 
es que sean falsos, sino que son incompletos. La Justicia es más ciega cuanto 
más oscuro es el saldo de los días perdidos.

Un buen antídoto puede ser la audición de una fuga completa, esa música visual, 
de las más maduras de la literatura, y arma eficaz que nos ayude a enrumbar 
nuevos horizontes y deslumbrarnos sobre otras armonías.

Estamos hechos de tiempo, pero a veces se nos hace tarde. Urge escribir una 
historia actual lejos de ofensas y simplezas, un relato definitivo que permita volver 
a los senderos de la moral por encima de códigos que atropellan la suerte. Fabricar 
un sentido común para lugares deslucidos.

Domingo Sanz

Dario Julià

Podeu enviar els vostres escrits a l’adreça de correu electrònic areabesos@areabe-
sos.com; o físicament al carrer Andreu Vidal, 25, Sant Adrià de Besòs. ÀREA BESÒS 
no es fa responsable dels articles signats, que exposen l’opinió dels seus autors. El 
diari només es manifesta ideològicament a l’editorial. Tots els drets reservats. 
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Es col·loca la primera 
pedra de la residència 
universitària del 
Campus Diagonal-
Besòs de la UPC

Redacció

Sant Adrià.-
L’alcalde de Sant 

Adrià, Joan Callau, va 
assistir el 25 d’octubre a 
la col·locació de la prime-
ra pedra de la residència 
universitària del Campus 
Diagonal-Besòs de la Uni-
versitat Politècnica de Ca-
talunya (UPC), que es co-
mençarà a construir el mes 
de novembre. Amb una 
capacitat de 300 places 
per a estudiants i personal 
docent i investigador, el 
nou equipament estarà a 
ple rendiment el curs aca-
dèmic 2019-2020.

L’acte, de caràcter 
simbòlic i que donarà pas 
a l’inici de les obres el mes 
de novembre, va comptar 
amb la intervenció del 
Secretari d’Universitats i 
Recerca de la Generalitat 
de Catalunya, Arcadi Na-
varro; la tinenta d’alcaldia 
d’Ecologia, Urbanisme i 

Mobilitat de l’Ajuntament 
de Barcelona, Janet Sanz; 
l’alcalde de Sant Adrià de 
Besòs, Joan Callau; el 
rector de la UPC, Enric 
Fossas; el CEO de LIFE, 
empresa operadora de la 
residència, Serge Han-
necart; l’arquitecte de 
l’obra, Patrick Lootens, 
i el director de l’Escola 
d’Enginyeria de Barcelona 
Est (EEBE), Luis Llanes.

L’equipament, que 
estarà a ple rendiment 
el curs 2019-2020, es 
construirà en un solar a 
pocs metres dels edificis 
que configuren l’EEBE 
dins del Campus Dia-
gonal-Besòs, al costat 
de la futura zona verda 
d’aquest campus. Tindrà 
una àmplia zona coberta, 
com a prolongació de 
l’actual passeig o rambla 
interior del Campus, un 
entorn obert i sostenible 
que simbolitza l’intercanvi 
de coneixement i d’idees. 

Aquesta zona coberta 
dóna accés directe als es-
pais funcionals interiors 
de l’edifici.

Estructurat amb vuit 
plantes, l’edifici està con-
cebut al voltant d’un es-
pai obert central, un pati 
enjardinat que permet 
l’entrada de llum natural 
i arriba al nivell -1. En 
aquest primer soterrani i a 
la planta baixa s’hi ubica-
ran el vestíbul i una zona 
d’espais flexibles, també 
amb un gran predomini de 
la llum natural, que incor-
porarà serveis comuns, 
accessibles per a tota la 
comunitat del Campus, 
com ara sala de música-
gimnàs, la cafeteria i el 
restaurant, sales poliva-
lents per a presentacions i 
trobades d’estudiants i un 
aparcament de bicicletes. 
Al soterrani -2 hi haurà un 
espai d’aparcament, con-
nectat a l’aparcament de 
la resta del Campus. 

 Tindrà una capacitat de 300 places i estarà a ple rendiment el curs 
2019-2020

UPC

1.250 persones participen 
en la cadena humana per 
la salut mental

Redacció

Sant Adrià.-
El passat 10 d’octubre 

1.250 persones van parti-
cipar en la cadena huma-
na lluint la samarreta amb 
el lema “Units per la salut 
mental”. La cadena, orga-
nitzada per la Taula de Sa-
lut mental, amb el suport 
de la Fundació La Caixa, 
va creuar el riu Besòs 
pel pont del c/ Cristòfol 
de Moura, allargant-se a 
banda i banda.

La cadena humana 
va ser possible gràcies a 
la gran resposta de la co-
munitat educativa (Escola 

Sant Gabriel, Escola Amor 
de Déu, IES Vázquez Mon-
talbán i Institut Escola) 
així com de les entitats i 
serveis de dins i de fora 
del municipi (Aprodisa, 
Consorci de la Mina, Tallers 
Guinardó, Normalització 
Lingüística,    Gent gran 
gimnàstica, Prelaboral de 
JOIA, CRC St. Martí JOIA, 
Situa’t Centre Fòrum, Ser-
veis Socials, Pre-laboral 
Bètula, CAEMIL, Adrianes, 
CAS Delta, Femarec, Fem 
família) i d’una eixantena 
de persones que també 
hi van participar a títol 
individual.

A les 12h es va fer 

una enlairada de glo-
bus i posteriorment  una 
marxa cap a la plaça 
de l’Ajuntament, on la 
regidora de Benestar i 
Famílies, Filo Cañete, va 
llegir un manifest elaborat 
per les entitats que con-
formen la Taula de Salut 
Mental.

El Dia Mundial de la 
Salut Mental se celebra 
el 10 d’octubre i des de 
fa anys la Taula porta 
a terme diferents acti-
vitats de sensibilització 
amb l’objectiu de fer vi-
sible la salut mental i de 
treballar per eliminar-ne 
l’estigma.

COMUNICACIÓ SAB

Millores a les línies B6 i 
B26 per a la connectivitat 
amb Can Ruti

Redacció

Sant Adrià.-
Des del passat 10 

d’octubre, la freqüèn-
cia els dies feiners de 
les línies d’autobús B6 i 
B26 serà de 10 minuts. 
Amb la coordinació de 
les sortides de les dues 
línies es pot oferir el pas 
d’un autobús cada 5 mi-
nuts en els trajectes que 
uneixen el centre de Ba-

dalona amb el complex de 
l’Hospital Germans Trias 
i Pujol.

Les millores de la 
xarxa d’autobús també 
inclou una freqüència de 
20 minuts de la línia B6 
(Badalona Estació Roda-
lies-Hospital de Can Ruti) 
durant els dies festius 
que, combinada amb la 
freqüència de la línia B26 
(Hospital de Can Ruti-
Estació de Sant Adrià de 

Besòs), permet disposar 
d’un autobús cada 10 
minuts fora dels dies fei-
ners. La freqüència per als 
dissabtes s’estableix en 
7 minuts.

Joan Callau, alcalde de Sant Adrià, posant la primera pedra de la residència d’estudiants.
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TUSGSAL incorpora bicicletes elèctriques 
per la seva plantilla per utilitzar in mission

Redacció

Sant Adrià.-
E l  p a s s a t  1 8 

d’octubre, Carles Fàbre-
gas, Director General 
de TUSGSAL, operador 
de gestió indirecta dels 
busos metropolitans de 
l’AMB, i Carles Conill, 
Director de Serveis de 
Mobilitat Sostenible de 
l’AMB, han presentat 
les bicicletes elèctriques 
que l’empresa TUSGSAL 
ha posat a disposició 
dels treballadors que ho 
desitgin per a la realitza-
ció de desplaçaments in 
mission. Aquesta nova 
aposta facilitarà una mo-
bilitat no contaminant 
de la plantilla entre les 
diferents instal·lacions 
de l’empresa.

L a  i n i c i a t i v a , 
q u e  s ’ emma rc a  e n 

l’estratègia de l’AMB de 
fomentar una mobilitat 
més sostenible i millorar 
la qualitat de l’aire de la 
metròpolis, forma part 
també dels objectius de 
millora definits en les 
normes ISO 39001 de 
Seguretat Vial i Empresa 
Saludable de TUSGSAL, 
que promou i protegeix 
la salut, benestar i segu-
retat de la plantilla, així 
com la sostenibilitat de 
l’ambient de treball.

La bici, estratègia 
metropolitana per 

reduir la contamina-
ció atmosfèrica
La bici és una ferma 

aposta de l’AMB en la 
seva estratègia d’avançar 
cap a una mobilitat més 
sostenible. En aquest sen-
tit, l’AMB està donant 

suport tècnic i econòmic, 
a través de subvencions, 
per construir carrils bici, 
millorar la connectivitat me-
tropolitana i crear la xarxa 
Bicivia, una xarxa pedalable 
metropolitana que connec-
tarà, de manera directa i 
segura, tota la metròpolis. 
D’altra banda, també con-
tinua amb la subvenció de 
250euros per a la compra 
de bicis elèctriques per als 
ciutadans és només una de 
les actuacions en aquest 
sentit.

Pa ra l · l e l ament  a 
aquesta nova iniciativa 
entre TUSGSAL i l’AMB, 
des de l’organisme me-
tropolità també es manté 
activa la convocatòria del 
Biciempresa, que permet 
a les empreses del territo-
ri metropolità que ho de-
manin poder disposar de 
fins a 5 bicicletes (elèc-

triques o mecàniques) 
per empresa, durant un 
màxim de 6 mesos, per 

tal d’afavorir una mobili-
tat més sostenible des del 
domicili fins a la feina. En 

aquest cas, el termini per 
rebre sol·licituds és fins al 
31 d’octubre.

TUSGSAL

Carles Fàbregas, Director General de TUSGSAL, i Carles Conill, Director de Serveis de Mobilitat 
Sostenible de l’AMB, durant la presentació de les bicis elèctriques.
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Noves sessions de 
l’espai de te i cafè del 
CIOD per la diversitat

Redacció

Sant Adrià.-
El Centre d’Informació 

i Orientació de la Dona 
(CIOD) en el marc del 
Programa d’Immigració 
de l’Ajuntament ha creat 
aquest espai intercultural 
adreçat a dones on es 

compartiran interessos 
comuns, experiències i 
on es podran aprendre un 
ampli ventall d’aspectes 
d’altres cultures.

Les properes sessions 
es duran a terme el 14 
de desembre, amb una 
visita guiada al Museu 
d’història de la immigra-

ció de Catalunya; i el 25 
de gener, en un espai 
dedicat a Rússia.

La inscripció és gra-
tuïta i es pot fer al CIOD  
(c. de Les Escoles, 10 
baixos. T. 93 462 11 21). 
Les sessions tindran lloc 
de 17.15 a 18.45 h en el 
mateix centre.

L’Ajuntament atorga 
una subvenció de 10.000 
euros per al Menjador 
Solidari Gregal

Redacció

Sant Adrià.-
L’Ajuntament de Sant 

Adrià de Besòs donarà 
una subvenció de 10.000 
euros per al Menjador 
Solidari Gregal. Aquesta 
aportació té com a finali-
tat cobrir les necessitats 
bàsiques i millorar la qua-

litat de l’ de l’alimentació 
de persones i famílies amb 
dificultats econòmiques i 
socials de Sant Adrià.

El Menjador Gregal, 
ubicat a la Rambla de 
Prim de Barcelona, es 
va posar en marxa l’any 
2012 i dóna servei a per-
sones i famílies de barris 
del districte de Sant Martí 

de Barcelona i de Sant 
Adrià de Besòs ( princi-
palment dels barris del 
Besòs i La Mina). L’any 
2016 va atendre a 3.605 
persones, d’aquesta xi-
fra 90 famílies són de 
Sant Adrià. A banda del 
servei de menjador, es 
van donar 1.300 àpats 
setmanals del rebost.

La finalitat d’aquesta aportació és cobrir les necessitats bàsiques 
d’alimentació de persones amb dificultats de Sant Adrià.

COMUNICACIÓ SAB

L’alcalde, Joan Callau, amb la regidora de Benestar i Famílies, Filo Cañete, i representants del 
Menjador Solidari Gregal durant la signatura del conveni de col·laboració.

Enllestida la 
remodelació del carrer 
de Tarragona de Sant 
Joan Baptista

Redacció

Sant Adrià.-
El carrer de Tarragona 

s’ha obert aquesta set-
mana al trànsit, un cop 
finalitzades les obres que 
es van iniciar el passat 
mes de juny. La remode-
lació ha estat molt similar 
a la realitzada en els da-
rrers anys als carrers de 
València, Girona i Lleida, 
en els quals l’Ajuntament 
va començar un pla de 

reordenació dels carrers 
situats entre Mare de Déu 
del Carme i l’avinguda de 
la Platja.

L’actuació concilia 
els espais de vianants 
amb un carril de circu-
lació més lent i aparca-
ments a una sola banda. 
S’han millorat les infra-
estructures substituint 
el col·lector del clave-
gueram, l’enllumenat 
públic i soterrant les 
línies de baixa tensió. 

El resultat és un espai 
visualment més net i 
endreçat i amb nou mo-
biliari urbà. Aquesta obra 
l’ha finançat la Diputació 
de Barcelona.

Ara resten pendents 
alguns treballs a càrrec d’ 
Endesa i de les diferents 
empreses de telecomu-
nicació. Un cop fets es 
podrà retirar tot el traçat 
elèctric i de telefonia aeri 
per tal de deixar les obres 
totalment enllestides. 

COMUNICACIÓ SAB

La música clàssica 
torna aquesta tardor

Redacció

Sant Adrià.-
Amb la tardor arriben 

a Sant Adrià els quatre 
concerts didàctics que 
ens ofereix l’Orquestra 
de Cambra Amics dels 
Clàssics, sota la direcció 
del mestre Joan Palet.

El dijous 2 de novem-
bre les persones assistents 
sentiran obres i cançons 
escrites pel compositor 
lleidatà Enric Granados en 
l’any del 150è aniversari 
del seu naixement. La 

soprano Carme Miró inter-
pretarà sis cançons.

El dia 9 de novembre 
el guitarrista, mestre, 
compositor i concertista 
internacional Jordi Codi-
na farà una classe magis-
tral de guitarra.

Compte amb el tercer 
concert: serà el divendres 
24. En aquesta ocasió 
es podran escoltar obres 
de dones compositores 
d’èpoques, estils i nacio-
nalitats diverses, com és 
costum en els últims anys 
en el concert contra la 

violència de gènere.
El quart concert, 30 

de novembre, serà en 
record del naixement, 
fa 140 anys, d’un home 
amb una veu privilegiada: 
el tenor martorellenc Jo-
sep Palet. El també tenor 
Ricard Torino, habitual del 
Teatre del Liceu, oferirà 
les cançons de carrer 
d’Enric Morera, que fa 75 
anys que ens va deixar.

Tots 4 concerts tin-
dran lloc a l’Ateneu Adria-
nenc (c. Andreu Vidal 7), 
a les 20.30 h.
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Es posen en marxa els nous serveis de 
neteja viària i de recollida de residus sòlids

Redacció

Sant Adrià.-
Aquesta setmana 

han començat a fun-
cionar els nous ser-
veis de neteja viària 
i de recollida i trans-
ports de residus sòlids 
urbans, adjudicats a 
l’empresa Urbaser, que 
s’acabaran d’implantar 
durant el primer trimes-
tre de 2018.

El nou contracte in-
tegra els dos serveis per 
ser més eficient. D’una 
banda, donarà resposta 
a la realitat actual de 
la ciutat racionalitzant 
els recursos al llarg de 
l’any en funció de les 
necessitats i, d’una al-
tra, adaptarà el servei 
a la normativa ambien-
tal i de residus. Sant 
Adrià ha canviat molt 
en l’última dècada tant 
pel que fa a la dimensió 
(nous barris amb zones 
residencials), com a la 
densitat de població i a 
l’ús dels espais públics 
(la recuperació de zones 
per als ciutadans ha fet 
que en aquests darrers 
anys es gener in no-
ves maneres d’utilitzar 
els carrers i espais pú-
blics).

Per poder atendre la 
demanda actual de la 
ciutat, el nou contracte 
incorpora unes millores 
que no estaven incloses 
en l’anterior, vigent du-
rant 14 anys:

La  ne t e j a  v i à r i a 
s’intensifica i ofereix 
més serveis

-  Més  to r n s.  H i 
haurà dos torns, un de 
matí i un de tarda; fins 
ara hi havia un servei de 
matinada a migdia. El 
nou contracte també in-
clou un servei de repàs i 
d’actuació immediata.

-  Ampl iac ió  de ls 
dies. Ara comprèn tota 
la setmana, de dilluns 
a d iumenge,  mentre 
que abans només era 
de dilluns a dissabte. A 
més a més, el nou con-

tracte, a diferència de 
l’antic, inclou un servei 
de neteja viària els dies 
festius.

- Activitats espe-
cials com ara les que 
s’han de fer per la Festa 
Major, la Cavalcada de 
Reis, etc., les quals re-
quereixen un reforç del 
servei, també hi estan 
incloses

-  Augment  de la 
m e c a n i t z a c i ó  d e 
l’escombrada; incor-
poració de la neteja 
mixta, com a novetat, 
i  manteniment de la 
neteja manual.  Amb 
aquesta combinac ió 
d’actuacions s’assolirà 
un servei de més qua-
litat.

-  Es reforça i  es 
regular i tza la neteja 
aiguabatent a tots els 
barris, aprofitant les 
aigües freàtiques del 
municipi.

La recollida de resi-
dus es modernitza

- Canvi dels conte-
nidors i augment dels 
punts de recollida. Es 
mantenen els conteni-
dors soterrats, mentre 
que e ls  conten idors 
de superfície se subs-
titueixen per d’altres 
més moderns, integrats 
a l’espai públic i més 
accessibles. Cal desta-
car que els nous con-
tenidors incorporen un 
xip d’identificació que 
permetrà gestionar i 
optimitzar el servei. A 
més a més, s’amplien 
els punts de recollida 
i s’incrementen en un 
30% els contenidors de 
selectiva per assolir una 
cobertura total de totes 
les fraccions de residus. 
Amb aquesta mesura es 
busca, d’una banda, la 
comoditat de tots els 
ciutadans i ciutadanes, 
i d’una altra, disminuir 
els desbordaments dels 
contenidors.

- Modernització i 
ampl iac ió de la ma-
quinària, més eficient i 

menys contaminant.
- Recollida de mo-

bles i trastos vells: es 
farà 2 dies per setmana 
de manera concertada. 
Els ciutadans podran 
concertar data i hora 
de recoll ida a través 
d’una web o d’un te-
lèfon d’atenció que està 
previst posar en marxa 
properament. El nou 
contracte també aposta 
per l’economia circular 
i, en aquest sentit, pro-
posa la creació d’un es-
pai virtual d’intercanvi i 
reutilització de mobles i 
trastos vells.

- Intensificació del 
manteniment dels con-
tenidors: es netejaran 
més, tant per dintre 
com per fora, i s’hi farà 
un tractament contra la 
pudor.

- Millores en els ser-
veis de mercats. Reco-
llida selectiva adaptada 
a l  funcionament del 
nou Mercat  Munic i -
pal i millores a l’espai 
que ocupa el Mercat 
d’Encants.

Altres aspectes re-
llevants del nou con-
tracte són la incorpo-
ració de la gestió de la 
qualitat del servei (sis-
temes de seguiment i 
pla de millora); l’aposta 
per un programa de 
comunicació amb ac-
cions de sensibilitza-
ció i d’educació cívica 
adreçat a la ciutadania, 
i el compromís social, ja 
que compta amb perso-
nes discapacitades per 
desenvolupar tasques 
especí f iques,  a lhora 
que en promou la inte-
gració laboral.

VIQUIPÈDIA

La neteja viària s’intensificarà - més torns i més dies-  i la recollida de residus inclourà més contenidors, tant de rebuig com de selectiva, i més 
punts de recollida.
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L’Ajuntament de Sant 
Adrià sanciona els 
abocaments a la via 
pública

Redacció

Sant Adrià.-
Des del passat mes de 

gener i fins al mes de juliol 
de 2017 la Policia Local de 
Sant Adrià ha denunciat 
18 abocaments a la via 
pública i el Servei de Te-
rritori de l’Ajuntament ha 

iniciat els expedients san-
cionadors corresponents. 
Dels 18 expedients oberts 
8 són per abocament 
de residus voluminosos 
(mobles i trastos vells) i la 
resta corresponen a abo-
caments d’anticongelant, 
plàstic, ampolles de vidre, 
oli de reparació de vehi-

cles, líquids, sofre i sacs 
de runa a la via pública.

Els abocaments a la via 
pública vulneren l’Ordenança 
municipal de neteja viària i 
de recollida de residus, que 
estableix multes des de 145 
euros per a les sancions 
lleus a 1.740 euros per a 
les més greus.  

COMUNICACIÓ SAB

Formació i Treball 
posa en marxa un 
aparcament solidari 
per bicicletes

Redacció

Sant Adrià.-
Desplaçar-se a la fei-

na o a la universitat en 
bicicleta s’està convertint 
en una opció cada cop 
més escollida pels tre-
balladors i estudiants de 
la zona metropolitana de 
Barcelona. No només els 
beneficis per a la salut en 
són el motiu de la decisió, 
també prenen part el cost 
del transport públic i pri-
vat, i la consciència per la 
mobilitat sostenible.  

Un dels arguments 
pels quals es qüestiona 
més l’ús de la bicicleta 

és l’aparcament. No dis-
posar d’un espai vigilat 
on deixar-la fa que molts 
cops la gent acabi deci-
dint no desplaçar-se en 
bicicleta. Però al Fòrum 
aquest argument ja no 
té cap mena de sentit. 
Des de fa unes setmanes 
just davant del Campus 
Diagonal-Besòs de la UPC 

Bici Amiga hi té un apar-
cament diürn vigilat de 
dilluns a divendres, de 
7.30 a 21.30 h. 

A l’avinguda Eduard 
Maristany, 4 de Sant Adrià 
de Besòs és la ubicació 
exacta d’aquest servei 
d’aparcament que pre-
senta diferents tipus de 
tarifes segons la neces-
sitat de cada client: abo-
naments diaris, mensuals, 
trimestrals i semestrals.  

Serveis amb una mis-
sió: la inclusió 
I no només aparca-

ment. Bici Amiga ofereix 
una llista de diversos ser-

veis dedicats sempre a 
la bicicleta. A banda del 
pàrquing, hi ha el taller 
mecànic i un espai amb 
eines per tal que  qual-
sevol persona que vulgui 
arreglar la seva bicicleta i 
tingui nocions de mecàni-
ca pugui fer-ho autònoma-
ment i de forma gratuïta. 
A més, per a tots aquells 
que vulguin aprendre a 

reparar una roda punxada, 
canviar la cadena, ajustar 
les pastilles dels frens, o 
qualsevol altre problema 
que presenti una bicicleta, 
es poden acollir a la for-
mació gratuïta que ofereix 
Bici Amiga, adaptant-se 
sempre a les condicions 
horàries de la persona 
interessada. 

Bici Amiga és una 
iniciativa solidària que 
va néixer de la mà de 
Fundació Formació i Tre-
ball, entitat dedicada a 
la inclusió al món laboral 
ordinari de persones en 
situació de risc d’exclusió, 
amb el suport de l’Agència 

de Residus de Catalunya, 
el Consorci del Besòs 
i l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs. La creació 
de Bici Amiga ha donat 
lloc a la contractació de 
tres persones, dues d’elles 
usuàries de la Fundació 
Formació i Treball i que 
han realitzat un itinerari 
d’inserció.  

Bici Amiga està situat just davant del Campus Diagonal-Besòs i ofereix 
vigilància diürna de dilluns a divendres.

L’Ajuntament i l’Institut 
Català de les Dones 
signen un programa 
per impulsar polítiques 
d’igualtat de gènere

Redacció

Sant Adrià.-
El consistori adria-

nenc i l’Institut Cata-
là de les Dones (ICD) 
han signat el Contracte 
Programa per al periode 
2017 – 2019, una eina 
de cooperació interins-
titucional que té com a 
objectiu promoure les 
polítiques d’igualtat de 

gènere i contra la violèn-
cia masclista.

Amb aquest Con-
tracte Programa l’ICD fa 
una aportació de 23.000 
euros per a la prestació 
del servei d’informació i 
atenció a les dones. El 
CIOD és un servei munici-
pal, creat l’any 1983, que 
ofereix serveis específics 
permanents i fa una pro-
gramació quadrimestral 

d’activitats de dinamit-
zació per fomentar la 
participació de les dones 
i millorar la seva qualitat 
de vida.

A més a més, el Con-
tracte Programa també pre-
veu una aportació de 1.500 
euros per a actuacions 
que promoguin la igualtat 
efectiva de dones i homes 
i la transversalitat de la 
perspectiva de gènere.

FORMACIÓ I TREBALL
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La biblioteca de 
Sant Roc organitza 
tallers de contes i 
ritmes flamencs per 
promoure el seu 
coneixement a la 
comarca 

Redacció

Badalona.-
Amb l’objectiu de 

promocionar el coneixe-
ment de les manifesta-
cions culturals que tenen 
més presència i arrela-
ment a la ciutat, la Xarxa 
Municipal de Biblioteques 
de Badalona organitza a 
la Biblioteca de Sant Roc 
dos tallers relacionats 
amb el flamenc que volen 
fer arribar aquest art a 
tota la ciutadania. 

El flamenc, conside-
rat Patrimoni de la Huma-
nitat, és un art que es viu 
en família i en comunitat, 
que està a l’abast de to-
thom i que té una essèn-
cia expressiva, participa-
tiva i popular. És per això 
que a la Biblioteca Sant 
Roc s’ha treballat per la 
programació d’activitats 
de foment de la lectura 
i el flamenc, pensades 

per al seu espai infantil i 
familiar. 

L a  p r i m e r a 
d’aquestes propostes es 
realitzarà aquest dijous 
26 d’octubre, a les 18 
hores i estarà a càrrec 
de la contaire i clown 
Mar O. acompanyada 
de la música del guita-
rrista Serrucho. Durant 
la sessió, l’artista expli-
carà històries flamen-
ques dirigides a tota 
la família i plenes de 
saler, ritme i alegria. 
L’activitat fomenta la 
part icipació dels as-
sistents perquè puguin 
gaudir d’aquest art. 

El dijous 9 de nov-
embre a les 18 hores, la 
Biblioteca de Sant Roc 
acollirà també la segona 
activitat, un taller mu-
sical de promoció de la 
cultura del flamenc. En 
aquest cas, el guitarrista 
Vicente Martínez oferirà 

una sessió participativa 
on es seguiran els ritmes 
i el compàs de la guitarra 
i el cajón flamenc. 

Les dues activitats 
programades per les se-
tmanes vinents no són 
l’única iniciativa que s’ha 
impulsat des de la Xarxa 
Municipal de Bibliote-
ques per fomentar el 
flamenc. Prèviament, 
amb la col·laboració de 
la Tertúlia Flamenca de 
Badalona es va impulsar 
un fons dedicat al fla-
menc a la Biblioteca de 
Sant Roc. La coneguda 
com a ‘Flamencoteca’ 
té un dels millors fons 
especialitzats en aques-
ta manifestació cultural 
de Catalunya, amb més 
de 1.500 documents en 
llibres, enciclopèdies, 
revistes i material audio-
visual, que abasten des 
dels orígens d’aquest art 
fins a l’actualitat.  

El flamenc, una de les manifestacions culturals més arrelada a la ciutat, 
té una essència expressiva, participativa i popular.

Els usuaris del Tramvia 
de Barcelona puntuen 
el servei amb el millor 
índex de qualitat 
obtingut fins ara

Redacció

Sant Adrià.-
L’Estudi de Satisfac-

ció de Viatgers realitzat 
per TRAM aquest any 
revela que un de cada 
cinc usuaris del Trambaix 
i el Trambesòs considera 
que el servei del TRAM 
és excel·lent, el seguirà 
utilitzant amb seguretat 
en futurs desplaçaments 
i, a més, el recomanaria 
amb una valoració de 
9 sobre 10. Els resul-

tats de l’estudi, realitzat 
seguint els criteris de 
qualitat marcats tant 
per l’Administració, així 
com els objectius propis 
de la gestió del servei 
de TRAM, també mostra 
que els usuaris del Tra-
mvia de Barcelona estan 
preocupats per la conta-
minació i la qualitat de 
l’aire a les ciutats.

  El treball de camp 
de l’estudi que permet 

conè ixe r  anua lment 
l’opinió dels viatgers 
i el seu grau de satis-
facció quan utilitzen el 
tramvia, es va iniciar el 
30 de maig i va finalitzar 
el 14 de juny, amb la rea-
lització de més de 2.400 
entrevistes. L’univers 
objecte d’estudi està for-
mat per tots els usuaris 
majors de 14 anys que 
viatgen en dies feiners 
a les xarxes de Trambaix 
(T1, T2 i T3) i Trambesòs 
(T4, T5 i T6).

  Una primera dada de 
l’estudi és el perfil de la 
persona usuària del Tra-
mvia de Barcelona: tant 
a Trambaix com a Tram-
besòs és una dona entre 
41 i 64 anys, que treballa 
i viu a Barcelona.

L’Índex de Qualitat 
Percebuda del TRAM aug-
menta respecte a l’edició 
anterior i registra el mi-
llor valor de tota la sèrie 
històrica. A Trambaix, 

aquesta tendència es 
dóna a tots els ramals, 
sobretot a la T1, T2 i T3, 
sent el tram comú el que 
presenta una evolució 
més moderada. A Tram-
besòs, aquesta millora ve 
explicada pel fort incre-
ment de la T4, encara que 
les línies T5 i T6 cauen 
respecte al 2016. Aquest 
indicador que s’obté en 
relacionar la valoració 
que els clients fan de 
cadascuna de les carac-
terístiques o atributs del 

servei amb la importància 
que li atorguen.

L’estudi també mos-
tra els principals motius 
d’insatisfacció (valora-
cions per sota del 7) 
per part dels usuaris 
del TRAM. Destaca la 
freqüència de pas a 
totes dues xarxes i, en 
segon lloc, el preu, a 
la xarxa de Trambaix, 
i la seguretat, a la de 
Trambesòs.

Destaca que el 84% dels usuaris del tramvia de Barcelona està 
preocupat per la contaminació i la qualitat de l’aire a les ciutats.

MS
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Oberta la inscripció al 
Concurs de relats breus 
de dones Paraules 
d’Adriana

Redacció

Sant Adrià.-
Fins el proper 29 de 

gener es poden presentar 
les obres al XVIIè Concurs 
de Relats Breus de Dones 
“Paraules d’Adriana”, que 
organitza la regidoria de 
Polítiques d’Igualtat de 
l’Ajuntament de Sant 
Adrià. Al concurs poden 
participar totes les dones 
a partir de 16 anys que 
ho desitgin, i poden pre-
sentar dues obres com a 
màxim.

Els relats poden estar 
escrits en català o en cas-
tellà, i s’han de presentar 
mecanografiats a doble 
espai amb lletra Times 
New Roman 12 o Arial 12, 
mida DIN-A4 i escrits en 
una sola cara. L’extensió 
no pot ser superior a 10 
pàgines ni inferior a 4. 
El tema és lliure, però 
es valorarà, a més de la 
qualitat, la utilització d’un 
llenguatge no sexista i un 
tractament dels rols de 
gènere no estereotipat. 
Les obres s’han de pre-

sentar o enviar al Centre 
d’Informació i Orientació 
de la Dona (CIOD), al 
carrer de les Escoles, 10, 
baixos (tel. 93 462 11 
21; infodonaciod@sant-
adria.net).

S’otorgarà un premi 
de 550 euros, i un ac-
cèssit de 300 euros a la 
millor obra feta per una 
autora de Sant Adrià. 
Els premis es lliuraran 
durant la commemoració 
del 8 de març de 2018, 
Dia Internacional de les 
Dones.

Els treballs es poden presentar fins al dilluns, 29 de gener de 2018.

“L’evolució històrica 
de l’associacionisme 
a Sant Adrià”, 
disponible al web

Redacció

Sant Adrià.-
El passat mes de se-

tembre es va presentar el 
llibre L’evolució històrica 
de l’associacionisme a 
Sant Adrià, escrit per 
Josep Martí Masferrer, 
sociòleg i assessor de les 
entitats adrianenques du-
rant més de 15 anys.

El llibre vol deixar 
constància del paper clau 
de la societat civil, i en 
concret de les entitats, 
en l’evolució territorial 
i social de la ciutat. La 
història associativa de 
Sant Adrià des de fi-
nals del segle XIX fins 
a l’actualitat és el tema 

central d’aquest treball 
que, amb anècdotes di-
vertides i curioses, narra 
les dificultats amb què els 
associats es trobaven per 
tirar endavant les seves 
finalitats, les relacions 
amb les diferents admi-
nistracions i els proble-
mes interns. La lectura 
del llibre descobreix la 
tasca de moltes persones 
que, a través de les asso-
ciacions, han aconseguit 
canviar les condicions de 
vida, donar empenta a la 
cultura, a l’esport, a les 
tradicions, a l’educació, 
a la salut... i per tant, 
han aconseguit millorar 
la societat.

Cal posar en relleu 

que la redacció del llibre 
ha implicat una tasca 
laboriosa fent entrevistes 
personals i recerca docu-
mental. Algunes dades 
han estat difícils de trobar 
i contrastar, per la qual 
cosa el llibre encara no 
s’ha editat en paper, però 
es posa a disposició dels 
lectors en versió PDF a 
la web municipal (www.
sant-adria.net) a l’espera 
de les aportacions que 
hi puguin fer els lectors. 
Fins al 31 de desembre, 
tothom que vulgui podrà 
enviar noves dades o 
precisar les que ja hi apa-
reixen per mitjà del correu 
electrònic pciutadana@
sant-adria.net

Columnas con arte

Montse Sáez

Sant Adrià.-
La asociación El Ge-

nerador, con su director 
Juan Carlos Regidor a la 
cabeza, lleva años tra-
bajando para que Sant 
Adrià sea un referente en 
el arte callejero. Una de 
sus acciones es la zona 
grafiti, que se inició hace 
ya 10 años. Consistía en 
reservar un espacio de la 
ciudad, la parte del pont 
dels Passadors más cer-
cana a la Biblioteca Sant 
Adrià, e invitar a grafite-
ros reconocidos para que 
le cambiaran la cara a una 
zona gris. 

El éxito fue indiscu-
tible, sobre todo cuando 
hace un año se sumó el 
Polidor y cedió la fachada 
que se ve cuando se entra 
en la ciudad para que dos 
grafiteros de renombre, 
Zosen y El Pez, unieran 
sus fuerzas para crear 
un mural lleno de vida y 
color que invita a todos a 

conocer Sant Adrià.
La entidad ha seguido 

trabajando en la ciudad, 
creando el HOP, las jor-
nadas de danza y cultura 
urbana. Dentro de las 
mismas se inició, con la 
colaboración del Ayun-
tamiento adrianense, el 
denominado Bosque de 
las columnas, una ver-
dadera galería de arte al 
aire libre en las columnas 
que soportan la C-31 a su 
paso por la localidad. 

Lugar del mercado de 
los encantes que llena el 
espacio todos los martes 
por la mañana, la zona 
era hasta la fecha un 
lugar sin encanto, gris. 
Ahora, gracias al traba-
jo de artistas como Ka-
fre+ H101, Pater, Otica 
y Amaia Arrazola la zona 
invita a vecinos y visitan-
tes a darse una vuelta por 
un mundo mágico y lleno 
de color. 

El proyecto se inició 
en la Fiesta Mayor de 
2016, durante las que se 

pintaron 20 columnas de 
cinco metros de altura 
y cuatro de perímetro. 
Después, se inició la se-
gunda fase, en la que 
se pintaron otras 44 co-
lumnas con estilos que 
van desde el cómic, la 
ilustración, el muralismo 
mexicano, el diseño, el 
arte contemporáneo, etc. 
Los encargados de esta 
segunda fase son Enric 
Font, Marcela Quinteiro, 
Lorena Eloizaga, Kamil 
Escruela, Clara Trucco, 
Bàrbara Rof, Tayone, Da-
vid shot, Martí Garcès, 
Limbo + Abel Carrasco i 
Marta Antares.

Ya se ha iniciado la 
tercera fase, en la que 
intervendrán, entre otros, 
Zosen, y al final de año se 
habrá llegado a actuar so-
bre más de 100 columnas. 
La idea de El Generador y 
del consistorio adrianense 
es continuar con la acción 
y extender el bosque de 
columnas incluso hasta 
Badalona.   

JP

La asociación El Generador inició el año pasado una acción artística en 
las columnas de la autopista a su paso por Sant Adrià.

Fins al 31 de desembre els lectors podran fer-hi les seves aportacions a 
través del c/e pciutadana@sant-adria.net.
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L’hongaresa Mindenki (Sing) de Kristóf Deák, 
guanyador de la 43a edició del FILMETS 

Redacció

Badalona.-
El curtmetratge hon-

garès Mindenki, del di-
rector Kristóf Deák, ha 
estat la pel·lícula guan-
yadora de la 43a edició 
del FILMETS Badalona 
Film Festival, que s’ha 
desenvolupat del 20 al 29 
d’octubre a Badalona. Un 
total de 250 pel·lícules 
s’han projectat a les 25 
sessions en competició.

D’altra banda, aques-
ta edició del FILMETS Ba-
dalona Film Festival tanca 
l’edició d’enguany amb un 
bon balanç d’espectadors 
als tres teatres públics 
de Badalona i a la resta 
de seus oficials. Més de 

6.000 espectadors han 
assistir a les 25 sessions 
del programa interna-
cional i han gaudit dels 
millors curtmetratges in-
ternacionals, nacionals i 
catalans.

A  l e s  ac t i v i ta ts 
paral·leles del Festival, 
Filmets Pro, hi han as-
sistit 6.000 persones 
més, de les quals 5.000 
han estat alumnes de 3r 
de Primària i 4t d’ESO 
de diferents escoles de 
Badalona.

La periodista de TV3, 
Lídia Heredia i el perio-
dista de Badalona Comu-
nicació, Carles Tornero 
han conduït La Nit de les 
Venus d’enguany, cerimò-
nia de cloenda del Festival 

que s’ha pogut veure en 
directe per Televisió de 
Badalona, la Xarxa de 
Comunicació Local i a 
través d’Internet. 

MINDENKI (SING) és 
un drama sobre la infan-
tesa amb música ambien-
tada a l’Hongria dels anys 
90. Basada en una història 
real, segueix la història 
del cor premiat i la nova 
nena de la classe davant 
d’un sistema corrupte 
que l’obliga a prendre una 
decisió: lluitar en contra o 
callar i encaixar.

A més de mi l lo r 
pel · l ícu la MINDENKI 
(SING) també ha estat 
guardonat amb la Venus 
de Badalona a la millor 
direcció. Aquest curtme-

tratge va obtenir l’Oscar a 
millor curtmetratge de fic-
ció a la passada edició.

El premi especial del 
jurat ha estat atorgat a 

BALCONY de Toby Fell 
Holden, una ficció del 
Regne Unit sobre el ra-
cisme, els prejudicis i la 
humiliació.

FILMETS

Més de 6.000 espectadors han assistit a les sessions competitives del festival,

visite nuestra web:
www.badalonasegway.com
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Se resiste la primera 
victoria en el Marina 
Besòs para el Femení

Redacción

Sant Adrià.-
“¡Qué llegue pronto 

el fin de semana” reza-
ban las redes sociales 
del Snatt’s Femení Sant 
Adrià. El 29 de octubre 
fue un día histórico en 
el Marina Besòs, y así 
se portó la afición en 
las gradas. Lleno total, 
1.050 aficionados que 
esperaban la primera vic-
toria del equipo de Fabián 
Téllez en casa después de 
las grandes actuaciones 
como visitante. No en 
vano, una semana antes 
había ganado en la pista 
del La Seu Cadí gracias, 
en parte, a la gran actua-
ción de Belén Arrojo, que 
logró un doble-doble con 
24 puntos, 11 rebotes y 
32 de valoración. En ese 
partido se impusieron a 
uno de los equipos con 
mejor trayectoria de la 
competición. 

Los seguidores lilas 
podían comenzar la se-
mana soñando con el 
primer triunfo en casa. 
Lo malo es que quien 
acudía al Marina Beròs 
era el Perfumería Avenida, 
el equipo más potente de 
la competición y uno de 

más poderoso a nivel eu-
ropeo. Lo bueno, que los 
mejores también pierden. 
En la misma jornada en la 
que el Femení Sant Adrià 
se hizo con la victoria en 
La Seu, las salmantinas 
cosechaban su primera 
derrota de la temporada 
liguera. En casa, y ante 
el Star Center Ferrol. 

Parecía que todo eran 
señales positivas para las 
adrianenses. Con todo el 
papel vendido y las gra-
das entregadas, las loca-
les podrían haber jugado 
en volandas. Pero no. El 
arranque de las jugadores 
visitantes fue demoledor. 
Con 7 pérdidas, las lilas 
no se encontraron cómo-
das en ningún momento, 
y las de Salamanca lo 
aprovecharon para abrir 
brecha nada más empe-
zar con un 2 a 18 que 
presagiaba lo peor. Los 
minutos pasaban y la 
distanciaba no dejaba de 
aumentar hasta el 9 a 
29 que reflejaba el mar-
cador al final del primer 
periodo. 

Las jugadoras visitan-
tes hacían lo que querían 
en la pista, y las adrianen-
ses veían con impotencia 
como las visitantes no 

bajaban el pie del acele-
rador y continuaban ha-
ciendo daño, sobre todo 
con los tiros exteriores de 
jugadoras como Elonu y 
Robinson. Así se llegaba 
al descanso, con un pre-
ocupante 20 a 54. 

Tras el paso por los 
vestuarios, pareció que 
las locales reaccionaban, 
comenzando con un tiro 
de 3 de Mireia Vila. Ade-
más, las de Salamanca 
redujeron la velocidad, 
pensando ya en próxi-
mos partidos. Con todo, 
la distancia entre ambos 
equipos no se reducía 
(33-76). Aunque el último 
cuarto fue el mejor para 
las locales, el mal ya es-
taba hecho, y la derrota 
fue contundente y sin 
paliativos (48-91). 

Lo único positivo del 
choque fue el debut en 
Liga Día de la canterana 
Carla Flores, que es la ter-
cera que lo hace en lo que 
llevamos de temporada. 

La próxima jornada, 
el Snatt’s Femení Sant 
Adrià tiene la oportuni-
dad de lograr la primera 
victoria en casa ante el 
Quesos El Pastor, que en 
las 6 jornadas de liga solo 
ha logrado una victoria.    

MANEL EXPÓSITO

El Perfumerías Avenida pasó como un vendaval por Sant Adrià en una 
jornada histórica que llenó las gradas de aficionados.

Més de 600 persones 
participen cada any 
en les activitats del 
Programa Vela 

Redacció

Sant Adrià.-
El Servei d’Esports 

m u n i c i p a l  a m b  l a 
col·laboració de l’Escola 
de Vela de la Federació 
Catalana de Vela des-
envolupa des de l’any 
2003 el Programa Vela 
a Sant Adrià de Besòs. 
L’objectiu d’aquesta ini-
ciativa és acostar la po-
blació de totes les edats 
al mar i a la pràctica de 
la vela, fer d’ aquest es-
port una eina educativa 
i fomentar l’esport per a 
tothom.

Cada any participen 
en les diferents activi-
tats d’aquest programa, 
que es duu a terme a 
les instal· lacions del 
Port Fòrum, més de 600 
persones de diversos 
col·lectius.

El Programa Vela 
a Sant Adrià de Besòs 
compta amb 5 activitats: 
Bateig de mar, Tallers 
nàutics, Setmana blava, 
Vela adaptada, Vela a les 
escoles.

El Bateig de mar per-

met fer un tast de la vela, 
i apropar el mar als par-
ticipants durant 3 h per-
què es familiaritzin amb 
el medi. Els vaixells són 
embarcacions col·lectives 
amb una capacitat de 5 a 
8 alumnes i un monitor. Si 
el temps no acompanya 
s’ofereix als participants 
tallers i sessions tècni-
ques relacionades amb el 
món de la vela a terra.

Els Tallers nàutics es-
tan vinculats a la vela i 
són una eina didàctica 
que ajuda a l’alumne a 
adquirir coneixements i 
desenvolupar capacitats 
i habilitats tan manuals 
com d’estructura mental 
relacionades amb la nave-
gació a vela.

La Setmana Blava és 
un curs intensiu amb dife-
rents nivells per adequar-
se a cada alumne (com 
la Setmana blanca en 
l’esquí). L’objectiu és in-
troduir a cada participant 
en diferents aspectes 
del món de la vela com 
ara tècnica esportiva, 
coneixements nàutics, 
mediambientals, etc per-

què adquireixi un nivell 
inicial-mig.

La Vela adaptada és 
una activitat que s’adreça 
a persones amb necessi-
tats especials i, per tant, 
ofereix la possibilitat de 
practicar aquest esport a 
tothom independentment 
de les condicions físiques 
i psíquiques.

Vela a les escoles és 
un programa que adreçat 
a als centres escolars 
del municipi. La vela és 
una eina educativa amb 
moltes àrees d’aplicació, 
a més de l’esportiva, com 
ara ciències, tecnologia, 
humanística, literatura, 
ciències socials, expres-
sió visual i plàstica, llen-
gües...Per tant, aporta 
un ampli ventall de co-
neixements al currículum 
escolar de l’infant.

Escola d’iniciació 
esportiva a l’institut 
escola Sant Adrià i a 
l’escola Cascavell

Redacción

Sant Adrià.-
L’institut escola Sant 

Adrià i l’escola Cascavell 
organitzen, juntament 
amb el Servei d’Esports 
de l’Ajuntament, el pro-
grama d’iniciació espor-
tiva.

Aquest programa, 
adreçat a nens i nenes 

de 5 a 12 anys, té per 
objectiu aconseguir la 
socialització de l’infant 
tot desenvolupant les 
seves capacitats motrius 
mitjançant la pràctica 
d’activitats esportives no 
competitives. En aquesta 
activitat, que té un cost 
de 12 euros el trimestre, 
hi poden participar infants 
del barri i d’altres escoles 

i són els centres escolars 
qui gestionen directament 
les inscripcions.

Les persones que 
vulguin més informa-
ció es poden adreçar 
a l’institut escola Sant 
Adrià, a l’escola Casca-
vell o al Servei d’Esports 
de l’Ajuntament (telèfon: 
93 381 20 04 extensió 
6233).
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Conveni entre l’Obra Social ”la Caixa” i la 
Fundació Joventut per fomentar la pràctica del 
bàsquet entre nens i nenes en risc d’exclusió

Redacció

Badalona.-
El director general de 

la Fundació Bancària ”la 
Caixa”, Jaume Giró, i el 
president de la Fundació 
Joventut, Juan Antonio 
Morales, van signar el 24 
d’octubre un conveni de 
col·laboració per impulsar la 
promoció del bàsquet com a 
motor d’integració social.

L’acord es focalit-
zarà en la realització de 
projectes de foment del 
bàsquet entre els nens 
i nenes de diverses es-
coles de Badalona i de 
projectes solidaris durant 
la temporada 2017-2018, 
amb una aportació total 
de 50.000 euros.

Així, l’Obra Social 

”la Caixa” impulsarà la 
pràctica del bàsquet en-
tre els nens i les nenes 
que d’altra manera no 
tindrien l’oportunitat de 
conèixer aquest esport. 
El 85% de les escoles 
públiques de Badalona 
no realitza extraescolar 
de bàsquet, un buit que 
el Joventut es proposa 
omplir amb activitats que 
garanteixin un accés uni-
versal a l’esport.

Pe r  p romoc iona r 
l’esport es duran a ter-
me trobades de bàsquet, 
oferint beques esportives 
per tal que els infants 
tinguin accés a l’activitat 
independentment dels 
recursos econòmics fa-
miliars. També se celebra-
ran jornades de bàsquet 

solidari a on s’organitzen 
competicions esportives 
entre els diferents cen-
tres escolars de la ciutat. 
Durant aquests esdeveni-
ments familiars i educatius 
es realitza una gran recolli-
da d’aliments per a donar 
al Banc d’Aliments.

A més, els voluntaris 
de ”la Caixa” acompan-
yaran a nens i nenes en 
risc d’exclusió d’entitats 
socials badalonines a as-
sistir als partits del Palau 
Olímpic de Badalona. Un 
total de 25 participants 
podran gaudir de cadas-
cun dels 17 partits de lliga 
– i en cas de que l’equip 
es classifiqui per la final, 
també dels play-offs.

L’altre gran objectiu de 
l’aliança entre l’Obra Social 

”la Caixa” i la Fundació del 
Club Joventut Badalona es 
la promoció de l’esport ac-
cessible. A més, una part 

de l’aportació es destinarà 
al primer equip de bàsquet 
en cadira de rodes de la 
Fundació Joventut amb 

l’objectiu de possibilitar 
la seva competició en la 
Divisió d’Honor de la lliga 
estatal.

COMMUNICACIÓ LA CAIXA



14-Octubre 2017

Farmàcies de torn - NOVEMBRE 2017

Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336
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Dimecres 1
Gran Via CC, 26

Dijous 2
Avda. Catalunya, 92-94

Divendres 3
Avda. Platja, 82

Dissabte 4
Andreu Vidal, 2
Diumenge 5

Fernández Márquez, 73-75
Dilluns 6

Via Trajana, 20 local 6
Dimarts 7

Av. Catalunya, 50
Dimecres 8

García Lorca, 1
 Dijous 9
Mar, 18

Divendres 10
Pi i Gibert, 66

Dissabte 11
Gran Via CC, 26
Diumenge 12 

Avda. Catalunya, 92-94
Dilluns 13

Avda. Platja, 82
Dimarts 14

Andreu Vidal, 2
Dimecres 15

Fernández Márquez, 73-75
Dijous 16

Via Trajana, 20 local 6
Divendres 17

Av. Catalunya, 50
Dissabte 18

García Lorca, 1
 Diumenge 19

Mar, 18
Dilluns 20

Pi i Gibert, 66

Dimarts 21
Gran Via CC, 26
 Dimecres 22

Avda. Catalunya, 92-94
Dijous 23

Avda. Platja, 82
Divendres 24
Andreu Vidal, 2
Dissabte 25 

Fernández Márquez, 73-75
Diumenge 26

Via Trajana, 20 local 6
Dilluns 27

Av. Catalunya, 50
Dimarts 28 

García Lorca, 1
Dimecres 29 

Mar, 18
Dijous 30 

Pi i Gibert, 66

Sant Adrià Consulting

Tel.  93 462 70 16 - 93 462 01 36
Fax 93 381 54 50

Av. Catalunya, 77  
08930-Sant Adrià de Besòs Barcelona-España
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 EXTRANJERÍA

w w w . s a n t a d r i a c o n s u l t i n g . c o m

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
Et retrobaras amb algú del teu passat que t’escoltarà 
i t’ajudarà en un problema que et ronda pel cap des de 
fa temps. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
És el moment ideal per quedar-te en casa i endreçar 
una mica la teva vida personal i sentimental. T’ajudarà 
a ternir la ment més descansada.

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Li deus un favor a algú de la teva família que podras 
tornar-li aquests dies. No ho dubtis en cap moment, 
és de justícia. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Necessitaras aclarar la teva ment amb un tema que 
sorgirà aquest mes. Parla amb els teus amics de 
confiança perquè t’ajudin a pendre una decisió. 

AQUARI (21 gener-19 febrer)
T’hauràs d’esforçar molt aquests dies per aconseguir els 
teus objectius. El resultat positiu està garantit si poses 
tot de la teva part. 
 
PEIXOS (20 febrer-20 maig)
El mes serà prou tranquil. Aprofita perquè vindran 
temps més mogut en la teva vida tant personal com 
professional.

ARIES  (21 març-20 abril)
Aques mes és clau per resoldre els problemes personals 
que tens pendents i que veuràs que serà més fàcil del 
que penses. 

TAURE  (21 abril-20 maig)
Les properes setmanes seran molt importants per 
tu. Viuràs emocions molt intenses, que mai has 
experimentat.     

BESSONS  (21 maig-21 juny)
Tindràs problemes per mantenir les idees estables. 
Pensa que has de fer un esforç per saber escollir les 
millors eleccions a la vida.  

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Veuràs les coses molt malament aquest mes i 
necessitaràs més companyia del normal. La trobaràs 
al costat dels teus. 

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Tindràs un mes molt bo per la família, estaràs molt a 
gust al seu costat i arribaran bones notícies que faran 
que estiguis més tranquil.

V E R G E  ( 2 4  a g o s t - 2  s e t e m b r e ) 
Has de fer una valoració de la teva vida i veure què és 
el que pots canviar. Vindran moments ideals per fer 
aquests canvis. 



Consejos prácticos ante la fractura o la 
caída de un diente por traumatismo

Redacción

Sant Adrià.-

¿Qué hacer cuando 
sufrimos una fractura 
en un diente o cuando 
se nos cae después 
de haber sufrido un 
traumatismo? Muchos 
padres y madres sa-
ben de qué les habla-
mos, pues, aunque los 
adultos también sufren 
este tipo de problemas, 
son los más pequeños 
los que presentan más 
habitualmente trauma-
tismos en los dientes 
que pueden provocar la 
caída total o parcial de 
la pieza dentaria. 

En el caso de los 
dientes de leche, es 
decir, los dientes pro-
visionales que tienen 
los niños entre los seis 
meses y hasta los seis 
años, cuando cae un 
diente no hay que hacer 
nada, más allá de acudir 
al odontólogo para reali-
zar una consulta y com-
probar que todo vaya 
bien. Como nos cuenta 
Eva, de la Clínica Tot 
Dental de Sant Adrià, 
“si se ha fracturado sí 
que hay que ir al odon-
tólogo lo antes posible. 
También si se mueve 
hay que acudir al médi-
co para ver que no haya 
una fractura en la raíz 
del diente, que no haya 
tocado el germen de la 
diente definitiva, que no 
lo haya lesionado”. 

A partir de los 7 
años, y hasta los 12, es 
cuando se suelen dar 
la mayoría de este tipo 
de fracturas en dien-
tes por traumatismos, 
sobre todo en la parte 
delantera de la boca. 
“Es cuando los niños 
son más movidos y reali-

zan muchas actividades 
extraescolares, como 
deportes, y corren más 
riesgos”, comenta Eva.   

Cuando se sufre un 
traumatismo y se pierde 
parte o todo el diente, 
lo primero que tene-
mos que tener claro es 
que es necesario acudir 
al odontólogo lo antes 
posible. “Lo mejor es 
acudir antes de las dos 
horas, sino entre las 
dos y las seis primeras 
horas, para que las pro-
babilidades de éxito en 
el tratamiento sean ma-
yores”. Cuanto menos 
tiempo pase será más 
fácil recolocar, tanto la 
pieza fracturada como 
el diente entero.  

Se pueden dar ca-
sos de fractura o de 
avulsión, de caída del 
diente. En el caso de las 
fracturas y caída de una 
parte del diente, hay que 
conservar ese trozo en 
suero fisiológico, leche 
o en la propia saliva, en 
la misma boca después 
de limpiarlo con agua o 
suero. Si lo conserva-
mos en la misma boca, 
lo mejor es hacerlo en 
la parte superior, donde 
tenemos las glándulas 
salivales y ahí está en 
contacto con la saliva. 

Una vez en la clínica 
odontológica, “se puede 
recolocar un trozo de 
diente preparando la 
superficie y ferulizándo-
lo con composite, con 
resinas, y muchas veces 
funciona. En un 30% en 
fracturas funciona, pero 
hay que ver qué tipo de 
fractura es. A lo mejor la 
fractura es muy grande 
y no vale la pena”, ex-
plica Eva. 

Pero es muy impor-
tante el tiempo que se 

tarde desde la fractura 
hasta que se coloca 
de nuevo. Si se hace 
dentro de las primeras 
2 horas  hay más posibi-
lidades de que funcione 
y perdure en el tiempo, 
que si vienes al cabo de 
10 horas. 

“Si se cae todo el 
diente, lo que hay que 
hacer es llevar el diente 
en los mismos medios. 
Cuando se lava el diente, 
es importante cogerlo 
desde la corona sin to-
car la raíz. Hay que pen-
sar que el diente está 
metido en un alveolo 
donde está el ligamento 
periodontal, los tejidos, 
las enervaciones, y todo 
esto si no se toca hay 
más posibilidades de 
que el hueso se adhiera 
mejor. Lo que hay que 
hacer es limpiarlo con 
agua o suero, sin tocar 
la raíz y conservarlo en 
suero, leche o saliva, y 
llevarlo a la consulta”, 
con explica Eva. 

Se suelen recolo-
car. Si es en las dos 
primeras horas es muy 
probable que se coloque 
bien. Lo que se hace es 
recolocarlo y ferulizarlo 
con diversos métodos. 
Y después se realizan 
diversos controles para 
ver que la encía se está 
recuperando, que no hay 
lesión en la raíz, que se 
está adhiriendo otra vez 
en el hueso. Si se hace 
este seguimiento, es 
muy probable que preva-
lezca en el tiempo. 

Como ya comen-
tábamos antes, la ma-
yoría de este tipo de 
traumatismo son niños 
de edades entre 7 y 12 
años, aunque también 
hay bastantes adultos. 
“En muchos casos los 

niños tienen los dientes 
adelantados y los golpes 
van ahí. Pero hay mu-
chos niños que son muy 
movidos y aunque no 
los tengan adelantados, 
también pasa”. 

Se recolocan siem-
pre, pero las probabili-
dades de que funcione, 
si se hace 6 horas más 
tarde del traumatismo, 
son menores. Cuan-
tas menos horas pasen 
mejor. “Muchos de es-
tos casos pasan en fin 
de semana, pero no 
hay que esperar, hay 
que ir al odontólogo. 
Hay muchas clínicas de 
guardia”. 

También existen ca-
sos de traumatismos en 
los que el diente no cae 
sino que se intruyen, 
se meten hacia dentro. 
Lo que hay que hacer 
es sacarlos y meterlos 
otra vez y actuar como 
en los otros casos. Y, de 
nuevo, acudir lo antes 
posible al médico. 

Una recomendación 
muy importante que 
nos hace Eva antes de 
acabar nuestra entre-
vista es que los niños y 
niñas que hagan depor-
te “lleven protectores 
bucales. Es básico que 
lo lleven para proteger 
los dientes de este tipo 
de traumatismo. Lo ten-
drían que llevar todos 
los niños y niñas que 
hacen deporte”, con-
cluye Eva.

La Clínica Tot Den-
tal ofrece todo tipo de 
consejos y tratamien-
tos para este tipo de 
casos. Pueden pedir in-
formación en el teléfono 
93 462 72 07; info@
totdental.com; www.
totdental.com; Avda. 
Catalunya, 46.       

Es fundamental conservar la pieza y acudir al odontólogo lo antes posible.

Salut dental

En caso de caída total o 
parcial de un diente, hay 
que acudir antes de dos 
horas al odontólogo para 

poder recolocarlo con 
éxito.

Cuando cae un trozo o 
todo el diente, es básico 

limpiarlo con agua o suero 
fisiológica, sin tocar la raíz 
del diente, y conservarlo en 
suero, leche o en la propia 

boca, en saliva.  




