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Submarinisme com 
a eina d’inclusió

Sant Adrià.- 
El Club de Submari-

nisme Saita Diving, amb 
seu a Sant Adrià i Barce-
lona, organitza batejos 
de submarinisme a les 

aigües del Fòrum per a 
joves en rics d’exclusió 
social. La seva intenció 
és arribar encara més 
lluny i ajudar els joves a 
trobar un futur professio-

nal en aquest esport o en 
qualsevol altre espai de la 
vida. Parlem amb el seu 
president, Vicenç Vega, 
natural del barri adrianenc 
de la Mina.Pàg. 8. 

Inscripcions 
obertes

Sant Adrià.- L’Arxiu 
Municipal de Sant Adrià 
acaba de restaurar dues 
seccions del padró de 
la ciutat de l’any 1940. 
Pàg.9.

Restauració de 
documents

Sant Adrià.- Ja es-
tan obertes les inscrip-
cions per la II Cursa 
popular de Sant Adrià 
per l’ELA del 4 de juny. 
Pàg.13.

Incendio múltiple 
en el Port Fòrum

Sant Adrià.- 
Un incendio en el 

Port Fòrum ha provocado 
el hundimiento de seis 
barcos y el desalojo de 
las personas que dormían 
en él, la mayoría turis-
tas. Afortunadamente no 
se ha producido heridos 
graves, solo uno leve por 
intoxicación de humo que 
fue trasladado al Hospital 
del Mar. 

A primera hora de la 
mañana se iniciaba un 

incendio en uno de los 
barcos anclados en el 
puerto adrianense. Las 
llamas saltaban rápida-
mente a los barcos colin-
dantes, afectando a seis 
de ellos. Cuatro se han 
hundido en las aguas del 
Port Fòrum. 

Al mediodía los bom-
beros lo han dado por 
extinguido, pero pocas 
horas después se ha rea-
vivado supuestamente 
por una chispa del in-
cendio de la mañana y 

se ha propagado por el 
combustible presente en 
el agua. El nuevo incendio 
ha afectado a cuatro na-
ves más, dos de ellas se 
han hundido. 

Un total de 20 do-
taciones de bomberos, 
además de personal de 
Salvamento Marítimo, 
Cruz Roja, y Protección 
Civil de Sant Adrià de 
Besòs han participado en 
las labores de extinción 
y atención de los afecta-
dos.Pàg.5. 

Vacances en 
pau 

Sant Adrià.- Yalah 
Solidaris amb el Poble 
Sahrauí organitza una 
nova edició del progra-
ma Vacances en Pau. 
Pàg.8.

PC

 d
e sustitució

n48h
Servicio técnico
Venta y Reparación de 

Ordenadores, 
videoconsolas, y 

electrónica en general

Área 96 Computer 
 C/ Andreu vidal, 25 - Sant Adrià de Besòs 

Tel. 93 462 18 63 
info@area96computer.com - www.area96computer.com 

Horario: Lunes a Viernes de 10:00h a 14:00h  
y de 16h a 20:30h

Si la reparación dura más de 48horas, 
te prestamos un PC.

(Servicio válido para empresas y comercios)

JOSE LUIS M CARDOSO

CSSD
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Opinió

Más poder para las mujeres ahora

Más allá de los gritos necesarios contra la 
violencia machista, la brecha salarial y 
el resto de abusos anclados en la domi-
nación masculina, debe preocuparnos 
también la búsqueda de soluciones 

eficaces, inmediatas y legales dirigidas al centro del 
problema.

Puede que tengamos al alcance de la mano el argu-
mento que romperá el bucle que ralentiza el avance 
femenino hacia el poder. Esta semana se ha sabido 
que los dos líderes emergentes, Iglesias y Rivera, 
quizás cicatrizadas con la sal de sus fracasos las he-
ridas que sufrieron en el café-trampa de Nou Barris, 
están por fin de acuerdo en algo importante: implantar 
la limitación de mandatos. Me refiero a esa ley que es 
la responsable de que Obama no pueda repetir, pero 
no de que los americanos hayan metido en las urnas 
sus deseos más ocultos. Un cambio legal muy con-
veniente en cualquier democracia, pero que debería 
haberse implantado hace cuarenta años en un país 

que, durante los cuarenta anteriores estuvo sometido 
a la violencia de un mismo dictador.

La lógica nos dice que si los altos cargos están mayo-
ritariamente en manos de los hombres, al establecerse 
una limitación del tiempo durante el que se puedan 
ejercer aumentarán las posibilidades de que algunas 
mujeres ocupen una parte de los puestos que queden 
libres. Pero las desigualdades pueden resolverse de 
dos maneras: o al ritmo que impongan los hombres, 
privilegiados por el statu quo, o al que resulte de la 
lucha que declaren, si se atreven, las mujeres.

Si las líderes femeninas estuvieran sinceramente de-
cididas a luchar por la cuota de poder que reclaman, 
disponen hoy de una oportunidad de oro, y quizás irre-
petible, para incrementar significativamente su fuerza 
parlamentaria sin necesidad de celebrar nuevas eleccio-
nes. De esa forma evitarían las batallitas para conseguir 
puestos de salida, una escaramuza en la que hasta ahora 
han sido derrotadas por los hombres. La solución está 
escrita en las páginas 34487 a 34762 del BOE número 

126, publicado el día 25 de mayo de 2016.

Tras los resultados electorales del 26J el Congreso 
quedó compuesto por 214 hombres y 136 mujeres. 
Es decir, ellas ocupan en este momento el 39% de los 
escaños. Realizado un tedioso chequeo a las citadas 
páginas del BOE, en las que se publicaron todas las 
candidaturas electorales, si las líderes femeninas se 
deciden a presionar sin descanso a las direcciones de 
sus propios partidos hasta conseguir que todos los ac-
tuales diputados y diputadas dimitan ordenadamente y 
sean sustituidos/as por los/as siguientes componentes 
de las listas, el Congreso pasaría a estar compuesto 
por 155 hombres y 195 mujeres. Es decir, las mujeres 
conseguirían superar el 55% del 
poder parlamentario, sin contar 
el Senado, que tampoco estaría 
de más que aprovecharan para 
eliminarlo.

Domingo Sanz

Arranque y despegue

Sant Adrià tiene muchos temas pendientes, sobre todo en la zona litoral. Las tres chimeneas son a día de hoy un terreno lleno de posibilidades, 
pero hasta ahora nadie ha tenido la idea que pueda ser llevada a cabo. Es obvio que es un tema complicado, que existen muchos temas a tener 
en cuenta y que, en la actualidad, no es nada fácil encontrar presupuesto para casi nada. Si no que se lo digan a los polideportivos de la ciudad, 
algunos cerrados, otros en malas condiciones y la gran mayoría infrautilizados. Sea como sea, al menos Sant Adrià tiene potencial como para 
seguir soñando. Como si fuera una película, ahora que estamos en tiempos de premios cinematográficos, el municipio puede conseguir el éxito 

si juega bien sus cartas, pero no puede echarse a dormir y confiar en los sueños porque así, tanto en la vida como en las películas, no se consigue nada. 

Pero hablemos de lo positivo, y no de lo que podría llegar a ser y que muy probablemente no será. El espacio que parece que finalmente despega es el 
Port Fòrum. Después de años de locales vacíos, de macrodiscotecas que no llegaron a construirse y demás impedimentos, parece que la zona despega. 
A finales del año pasado nos enterábamos que el Café del Mar, una de las empresas de ocio más destacadas de nuestro país, había decidido instalar su 
marca en el antiguo edificio de capitanía. Será el mayor centro de ocio de la empresa, con espacio para restauración, ocio nocturno y diurno y un gran foco 
de atracción para el turismo. Aunque estamos en las mismas de siempre, y no será Café del Mar Sant Adrià, aunque esté en nuestro territorio, sino Café del 
Mar Barcelona. En principio, y tal y como apunta en su página web, abrirá sus puertas el próximo mes de mayo. Veremos si consigue atraer a muchos visi-
tantes, aunque la marca de la Ciudad Condal tiene tanto tirón que engulle todo a su paso. Sea como sea, una zona que estaba casi abandonada se pondrá 
de punta en blanco y será una buena puerta de entrada a Sant Adrià y a su playa de la Pau, una de las grandes desconocidas tanta para los adrianenses 
como los ciudadanos barceloneses.

Más allá del Café del Mar, acaba de abrir sus puertas un nuevo centro de ocio un tanto inesperado para la zona del Port Fòrum en la que se ubicará. Justo 
en frente de Decathlon, se ha instalado el mayor centro de escape rooms de toda Europa. Un local en el que se promueve el ingenio y la inteligencia de los 
visitantes, una moda que se va extendiendo como la espuma por todo el mundo y que pondrá a Sant Adrià en el mapa. Aunque, de nuevo, bajo el nombre 
de Barcelona. Está visto que es casi imposible luchar contra la gran capital catalana. Ese fue uno de los mejores pasos de nuestros gobernantes años atrás, 
dejar de luchar y arrimarse a un buen árbol para disfrutar de la sombra intentando poner Sant Adrià ahí sin molestar mucho. Así conseguimos el campus de 
la UPC, en una zona abandonada y sin ninguna posibilidad de prosperar en el pasado. Así que en pocos meses tendremos el Port Fòrum casi al completo, 
ya que su director general, Joan Conde, avanzó que casi está cerrado un acuerdo con un nuevo operador que gestionará el resto de locales que contiúan 
vacíos. 

Además, el buen tiempo traerá más ediciones del Pop Up Inspire, un evento cultural, comercial, artístico y gastronómico que poco a poco se ha ido afianzando 
como una de las ofertas multiculturales más destacadas de la zona. Ya es hora que presumamos de Fòrum, un espacio que utiliza más Barcelona pero que 
está dentro de nuestras fronteras. Para algo que tenemos, no lo malgastemos.   

article sencer
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Redacció

Sant Adrià.-
L’informe anual re-

cull dades sobre la in-
serció, les pràctiques en 
empreses i la inserció 
formativa de cadascun 
dels sis serveis, que han 
conformat la xarxa el 
2016, i que presenten 
valors d’inserció des del 
51% al 16%, que varien 
en funció del col·lectiu a 
qui atenen. El col·lectiu 
femení amb la crisi ha tro-
bat més feina que no pas 
el masculí. Això s’explica 
per la seva major flexibili-
tat i adaptabilitat als can-
vis, juntament amb una 
major constància i una 
menor exigència sobre el 
lloc de treball i les seves 
condicions. Per contra, 
abans de la crisi la dona 
era la gran aturada men-
tre l’home, trobava feina, 
sobretot, en el sector de 
la construcció. De manera 
que actualment, el perfil 
majoritari de l’usuari de la 
xarxa laboral és un home 
-que són el 55%-, d’entre 
26 i 45 anys -el 60% 
de les persones ateses-, 

amb estudis primaris -el 
51%- que fa menys d’un 
any que es troba a l’atur 
-el 50%-.

Els resultats d’inserció 
al llarg del darrer quin-
quenni (2010-2015) de-
mostren la validesa de la 
metodologia dels itineraris 
d’inserció personalitzats 
que es consensuen amb 
el participant i que li per-
meten millorar de manera 
progressiva i permanent la 
seva capacitació per am-
pliar el ventall de l’oferta 
a la que pot accedir.

Aquest any passat 
un total de 1.246 perso-
nes (un 10% més que el 
2015) es van adreçar als 
diversos serveis de la Xar-
xa d’inserció sociolaboral 
del Consorci, de les quals 
881 van seguir un itinerari 
personalitzat per millorar 
les seves opcions laborals, 
ja sigui fent formació o 
pràctiques en empreses, i 
que finalment van signar 
un contracte de treball.

Es pot dir que aquest 
2016 s’ha recuperat la 
dinàmica de creixement 
anterior a la crisi, que 
venia marcada per un 

creixement progressiu 
que es va trencar l’any 
2008, quan es trobava en 
el 37%. L’any 2012 les 
xifres d’inserció toquen 
fons amb 184 contractes 
laborals. Després, a partir 
de l’any 2013 comença 
una lenta recuperació, 
amb un total de 238 in-
sercions fins a les 309 del 
passat 2016.

El 2016 s’han fet 17 
nous convenis i, aquests, 
ja en sumen 146 al tan-
cament de l’any. Les em-
preses ofereixen feina, 
pràctiques i visites per als 
usuaris dels serveis de la 
xarxa. Han estat un total 
de 269 empreses que han 
generat feina per a les 
309 persones inserides 
el 2016, al marge de si 
s’ha establert un conveni 
estable de col·laboració o 
no amb el Consorci. 

El Consorci compta 
amb un servei especí-
fic per a la prospecció 
d’empreses que treba-
lla conjuntament amb 
els equips tècnics de 
cada servei per ampliar 
el nombre de convenis de 
col·laboració.

La xarxa laboral del 
Pla de transformació 
del barri de la Mina 
millora la inserció amb 
un 35% durant el 2016

Es recupera el nivell d’inserció previ a la crisi, amb 309 persones 
inserides, i es fan 17 nous convenis amb empreses que ja sumen un 

total de 146. 
COMUNICACIÓ SAB

Redacció

Sant Adrià.-
Alrededor de las 7 

de la mañana de este do-
mingo ha comenzado un 
fuego en un barco anclado 
en el Port Fòrum de Sant 
Adrià que rápidamente se 
ha extendido al resto de 
embarcaciones cercanas. 
Un total de seis barcos 
se han visto afectados, 
cuatro de ellos se han 
hundido. Cuando al me-
diodía el incendio se ha 
extinguido, los bombe-
ros han marchado de la 
zona, pero poco después 

ha vuelto a reavivarse, 
afectando a otras cuatro 
embarcaciones, dos de 
ellas han acabado en el 
fondo del mar. Se cree 
que una chispa de uno 
de los barcos afectados 
en el primer incendio ha 
podido ser la causa, y el 
combustible que había en 
el agua, el acelerador.

No ha habido heridos 
de consideración, solo 
un herido leve por intoxi-
cación de humo que ha 
tenido que ser atendido 
en el Hospital del Mar. 
Las personas que estaban 
alojadas en los barcos, la 

mayoría turistas, han teni-
do que ser realojados.

Un total de 20 dota-
ciones de bomberos, ade-
más de personal de Sal-
vamento Marítimo, Cruz 
Roja, y Protección Civil de 
Sant Adrià de Besòs han 
participado en las labores 
de extinción y atención de 
los afectados.

Un incendio hunde 
seis barcos en el Port 
Fòrum de Sant Adrià
Se había dado por extinguido al mediodía pero ha vuelto a reavivarse.

JOSE LUIS M CARDOSO

JOSE LUIS M CARDOSO
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Redacció

Sant Adrià.-
El Programa de En-

trega Social, con más de 
veinte años de trayec-
toria, tiene por objetivo 
proporcionar, de una ma-
nera digna, artículos im-
prescindibles para la vida 
diaria (mayoritariamente 
ropa, muebles, juguetes, 
material de puericultura 
y ortopedia) a personas 
y familias con escasos 
recursos económicos, 
que previamente son de-
rivadas por los Servicios 
Sociales Municipales de 
los Ayuntamientos del 
Área Metropolitana de 
Barcelona (Ayuntamiento 
de Barcelona, Ayunta-
miento de Sant Adrià de 
Besòs y Ayuntamiento 
del Hospitalet) y Càritas 
Diocesana de Barcelona. 
Junto a estas institucio-
nes, el programa cuenta 
con la colaboración de 
particulares y empresas 
que muestran su apoyo 
al proyecto a través de 
la donación de estos pro-
ductos en buen estado 
con la finalidad de que 

puedan ser reutilizados 
por otras familias. El sis-
tema de recogida, selec-
ción y recuperación de 
este material es otro de 
los pilares fundamenta-
les del proyecto, ya que 
permite la creación y la 
consolidación de pues-
tos de trabajo dirigidos 
a colectivos en riesgo 
de exclusión (en el últi-
mo año, más de 25). El 
balance del 2016 cierra 
con la asistencia a 3.909 
familias de la provincia 
catalana con el objetivo 
de ayudar a mejorar su 
calidad de vida. Entre los 
distintos beneficios que 
ofrece este sistema, ade-
más de la entrega digna, 
destaca que cuando los 
más pequeños del hogar 
acompañan a sus familias 
a recoger este material, 
ellos no perciben que se 
trata de un servicio asis-
tencial.

El sistema es muy 
sencillo, se intenta trasla-
dar al máximo la realidad 
de un establecimiento 
de venta al detalle, de 
manera que sólo detecta-
mos que es una persona 

derivada de Servicios 
Sociales o de Cáritas en 
el momento en que se 
efectúa el “pago” por el 
producto que se quiere 
adquirir.

Este “pago”, en vez 
de realizarlo la persona 
directamente, se tramita 
mediante un “vale” que 
proporciona Servicios 
Sociales o Càritas en el 
que se indica (en base al 
estudio que previamente 
realiza su asistente social) 
la cantidad económica a 
canjear por productos que 
ofrece la tienda, así como 
la tipología de producto 
a adquirir (ropa, calzado, 
muebles, juguetes, etc.).

El pago real de este 
producto es el resultado 
de la cofinanciación entre 
los pertinentes Ayunta-
mientos implicados, Cá-
ritas, así como la propia 
Fundación.

3.900 familias reciben 
ayuda del Programa 
de Entrega Social de 
Formació i Treball

La valoración económica de las entregas realizadas a través de la 
fundación en el último año se estima en 590.000 euros

FFT

Redacció

Sant Adrià.-
El passat mes de fe-

brer es va iniciar un pro-
jecte participatiu que con-
tinuarà durant tot el curs 
entre els alumnes de 4t 
d’ESO de l’escola Amor 
de Déu, l’Ajuntament 
de Sant Adrià de Besòs 
i l’Àrea Metropolitana 
de Barcelona. L’objectiu 
de la iniciativa és poten-
ciar la conservació de 
la barra de sorra de la 
desembocadura, un petit 
ecosistema dunar en des-
envolupament.

L’alumnat va par-
ticipar en la plantació 
d’espècies dunars per fa-
cilitar la consolidació de la 
barra i durant els propers 
mesos farà el seguiment 
de l’ evolució i dels efec-
tes de l’ús públic o dels 
temporals sobre aquest 
ecosistema dinàmic. A fi-

nal de curs aquests alum-
nes seran els encarregats 
de transmetre els valors 
naturals d’aquesta zona, 
així com la resta de co-
neixements adquirits so-
bre els sistemes dunars 
als seus companys i fami-
liars a través de sessions 
informatives.

La desembocadura, 
malgrat la seves reduï-
des dimensions, és un 
espai molt significatiu de 
l’ecosistema fluvial del 
Besòs on conflueixen una 
gran diversitat d’espècies, 
ja que es troba dins la 
ruta dels ocells migratoris 
i té la funció de corredor 
biològic natural entre el 
front litoral i l’interior del 
territori.

No obstant, també 
rep una pressió humana 
molt alta (principalment 
el pas de persones i gos-
sos), i erròniament en 
fa un ús similar al d’una 

platja. L’any 2012 la des-
embocadura va ser decla-
rada refugi de la pesca i el 
2015 es va fer el tanca-
ment de la barra de sorra 
, dins del projecte Dunes 
Híbrides que alhora es 
trobava integrat en el 
projecte europeu OPERAs 
(Operational Potential 
of Ecosystem Research 
Applications). L’objectiu 
d’aquestes actuacions 
i figures de protecció 
era precisament evitar 
l’afluència de públic per 
tal de preservar-ne la 
biodiversitat.

Aquest nou projecte 
basat en la metodologia 
«aprenentatge- servei», 
forma part dels projectes 
participatius als parcs i 
platges metropolitans, 
que pretenen posar en va-
lor aquests espais públics 
i promoure’n la conserva-
ció i l’acció en el territori 
proper.

L’alumnat d’ESO 
de Sant Adrià, 
ambaixador de la 
conservació de la 
desembocadura

Comença un projecte participatiu per potenciar la conservació de la 
barra de sorra de la desembocadura del Besòs.

Redacció

Sant Adrià.-
El passat 7 de març, 

en el marc de la progra-
mació del Dia Interna-
cional de la Dona, es 
va inaugurar l’Espai de 
coeducació de l’Escola 
Bressol JM Céspedes.

La iniciativa neix de la 
proposta feta per una fami-

lia en el Consell Participatiu 
de l’escola del curs passat. 
Aquest racó de coeducació 
és un espai on les famílies 
poden trobar diferents con-
tes, articles i llibres, que les 
ajuden a reflexionar sobre 
la igualtat d’oportunitats 
per a totes les persones, 
infants i adults.

L’espai convida a seure 
i conversar, i així va quedar 

palés en el taller celebrat 
aquell dia “Azul, rosa y 
naranja. Hilando reflexio-
nes sobre coeducación”, a 
càrrec de Mireia Delgado. 
La Mireia és antropòloga, 
contacontes, mestre del 
cicle d’educació infantil a 
Durango (Euskadi), i una 
apassionada i militant per 
a la igualtat d’oportunitats 
de les persones.

L’Escola Bressol JM 
Céspedes inaugura 
el nou Espai de 
coeducació
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Redacció

Sant Adrià.-
El passat 6 de març 

de 2017 es va fer públic 
un acord per iniciar la 
redacció d’un Pla Director 
Urbanístic (PDU) per or-
denar l’àmbit de les Tres 
Xemeneies. La Plataforma 
per a la Conservació de 
les Tres Xemeneies ha fet 
pública la seva posició 
respecte aquest nou pas 
en el futur del front marí-
tim adrianenc. Per ells, “la 
substitució de l’instrument 
que estava en fase d’avanç 
de planejament (Modi-
ficació del Pla General 
Metropolità -MPGM-) per 
aquest Pla Director Urba-
nístic (PDU) ens sembla 
una bona notícia. Podríem 
dir que ens agrada la “mú-
sica” d’aquest anunci però 
que estarem molt atents 
al desenvolupament de la 
“lletra””.

En el seu escrit, publi-
cat al seu web, asseguren 
que “ara, quan es parla 
de l’ordenació del Front 
Litoral, ja no es diu que 

l’única sortida viable és 
la construcció d’un nou 
barri (monocultiu resi-
dencial i turístic). Ara es 
parla d’ “activitat econò-
mica” (caldrà seguir molt 
de prop com es concre-
ta aquest concepte) d’ 
“equipament sociocultu-
ral de primer nivell” per 
a la tèrmica, de “conveni 
per acordar els termes de 
la participació ciutadana” 
i de “garantir la trans-
parència en la gestió de 
la remodelació”…

I continuen dient que 
“aquest canvi d’instrument 
de planificació fa que el 
repte de l’ordenació del 
litoral deixi de ser un tema 
exclusivament adrianenc, 
un repte que Sant Adrià 
ha d’afrontar tota sola amb 
els seus propis recursos 
i que, fins ara, servia per 
justificar la necessitat de 
generar grans plusvàlues. 
Ara, en canvi, s’intueix 
una implicació de les Ad-
ministracions supramuni-
cipals, tant metropolitanes 
com de la Generalitat. Ara 
ja es pot considerar un rep-

te metropolità i de país”.
També valoren positi-

vament que l’Ajuntament 
de Sant Adrià i el Consorci 
del Besòs hagin accep-
tat la seva proposta de 
col·laborar activament en 
el disseny dels futurs pro-
cessos participatius que 
es duguin a terme. La seva 
proposta completa es pot 
consultar al seu web.

“Confiem que aquest 
cop el procés sigui total-
ment transparent i tingui 
en consideració les pro-
postes ciutadanes. Per 
altra banda, continuem 
reclamant l’elaboració d’un 
Pla d’Usos i Viabilitat i/o 
la creació d’una Oficina 
receptora i avaluadora de 
projectes per a les tres 
xemeneies i l’edifici de tur-
bines, així com una eficient 
gestió del “mentrestant” 
que afavoreixi l’ús temporal 
d’espais amb activitats pre-
ferentment socioculturals 
que evitin la degradació 
de la zona i que, a més, 
podrien generar ingressos 
suficients de cara a la sos-
tenibilitat econòmica”.

La Plataforma per a la 
Conservació de les Tres 
Xemeneies qualifica de 
bona notícia el nou Pla 
Director Urbanístic del 
front marítim adrianenc

Redacció

Sant Adrià.-
La Comissió de Políti-

ca Territorial i Urbanisme 
de Catalunya, presidida 
pel conseller de Territori 
i Sostenibilitat, Josep 
Rull, ha acordat iniciar la 
redacció d’un Pla direc-
tor urbanístic (PDU) per 
ordenar l’àmbit de les 
Tres Xemeneies, entre 
els municipis de Sant 
Adrià de Besòs i Badalona 
(Barcelonès). Els alcaldes 
d’aquestes ciutats, Joan 
Callau i Dolors Sabater, 
respectivament, han as-
sistit a la Comissió.

Els plans directors 
urbanístics són uns ins-
truments de planejament 
territorial que ordenen 
grans peces de sòl amb 
un alt nivell de concreció 
i de detall. Es tracta d’una 
eina que permet ordenar 
àmbits estratègics del 
territori amb els mateixos 
requisits de participació i 
informació ciutadana que 
la resta d’instruments de 
planejament. El Departa-

ment de TES els impulsa 
sempre d’acord amb els 
ajuntaments afectats.

L’àmbit  d’aquest 
PDU, tot i que s’anirà 
concretant al llarg de la 
seva redacció, abasta 
unes 28 hectàrees situa-
des al litoral barceloní, 
entre la via del tren i el 
mar i des de la desembo-
cadura del riu Besòs fins 
al final de l’espai de les 
Tres Xemeneies.

És la zona més urba-
na del litoral metropolità, 
que des de finals dels 
anys 80 del segle passat 
ha sofert un procés de 
transformació que ha 
donat com a resultat un 
passeig marítim amb un 
caràcter marcadament 
cívic des de Barcelona 
fins a Montgat.

L’àrea de les Tres Xe-
meneies, on fins fa poc 
s’ubicaven indústries i 
empreses de producció 
energètica, ocupa una 
posició estratègica i molt 
ben comunicada dins de 
la ciutat metropolitana 
que li confereix un gran 

potencial per a localit-
zar-hi activitats. Amb el 
tancament de les anti-
gues indústries, s’obre la 
possibilitat de repensar i 
transformar aquesta àrea 
en el marc dels processos 
de millora del front litoral 
metropolità.

El PDU, que redac-
tarà la Direcció General 
d’Ordenació del Territori i 
Urbanisme en coordinació 
amb els ajuntaments, es-
tablirà les condicions per 
a la remodelació d’aquest 
tram del litoral. Per fer-
ho, tindrà en compte les 
conclusions del procés 
participatiu impulsat el 
2016 pels dos municipis. 
Així, un Consell Ciutadà 
format per 100 persones 
de diversos sectors van 
participar en tres jornades 
de debat.

El Govern de la 
Generalitat impulsa un 
Pla director urbanístic 
per ordenar l’àmbit de 
les Tres Xemeneies

El Pla, que ara es començarà a treballar, haurà d’ordenar la 
transformació d’aquesta zona del litoral.

TES

Rull, al centre, flanquejat per Sabater i Callau. Als extrems, el director general d’Ordenació del Territori, 
Agustí Serra, i la regidora d’Urbanisme adrianenca, Ruth Soto. 

Considera positiva la implicació d’altres administracions en el procés.
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Redacció

Sant Adrià.-
El passat 11 de febrer 

es va celebrar el Dia Inter-
nacional de la dona i la 
nena a la ciència. El grup 
municipal MES va lliurar 
un pla de treball entorn 
aquest tema. Un pla que 
l’equip de govern, a través 
de la regidoria d’Igualtat, 
ha acceptat, després que 
el grup presentés una 
moció al ple l’any passat 
i que enguany no s’hagi 
fet cap activitat respecte 
aquesta data.  

El pla de treball té 
bàsicament tres punts. 
El primer consisteix en 
incorporar el Dia Interna-
cional de la dona i la nena 
a la ciència a l’agenda de 
la ciutat i treballar una 
campanya de visibilització, 
amb una pancarta a la 
façana de l’Ajuntament i 
als panels d’informació.

El segon punt del pro-
grama parta de fer un con-
veni amb l’Escola Universi-
tària d’Enginyeria Tècnica 
Industrial de Barcelona per 
fer que el investigadors 
participin en jornades de 

presentació dels seus estu-
dis a les escoles i instituts 
del municipi. A més de fer 
visites a les instal·lacions 
per parts dels estudiants 
de baixillerat.

Per últim, el pla de 
treball presentat pel grup 
municipal de MES con-
templa oferir a l’Escola 
Universitària d’Enginyeria 
Tècnica Industrial de Bar-
celona participar als actes 
organitzats pel Consell Mu-
nicipal de les Dones per al 
públic en general, per apro-
par la ciència a les dones i 
donar-los visibilitat.

El grup municipal de 
MES vol apropar la 
ciència a la dona

Redacció

Sant Adrià.-
El passat 15 de març 

la plataforma Stop Crema-
tori SAB es va concentrar 
davant el Consell Comar-
cal del Barcelonès per 
exigir que es compleixin 
els acords derivats de les 
mocions aprovades tant a 
l’ajuntament de Sant Adrià 

de Besòs com al Consell 
Comarcal del Barcelonès. 
Mocions que demanaven 
informar de l’estat actual 
del procés de negociació 
per la no construcció del 
crematori entre el gerent 
del Consell Comarcal, Jau-
me Vendrell i l’empresa 
Tanatori del Litoral, S.L. 
Així com informació so-
bre l’estat de la revisió de 

l’expedient que va iniciar 
el secretari del consell Co-
marcal, com a requeriment 
de la moció aprovada al 
Setembre del 2016

Davant la manca de 
transparència i voluntat po-
lítica, si no es produeixen 
canvis significatius a curt 
termini, la Plataforma 
anuncia que farà accions 
més contundents.

La Plataforma 
Stop Crematori es 
concetra davant el 
Consell Comarcal del 
Barcelonès

PDeCAT SAB

Sant Adrià.-
L’acte de presentació 

de l’agrupacíó local del 
PDeCAT de Sant Adrià va 
comptar com a convidat 
amb la presència de Jo-
sep Rull, actual conseller 
de Territori i Sostenibilitat 
del Govern de la Generali-
tat i va reunir a més de 30 
associats i simpatitzants 
en un sopar col·loqui. 
L’acte fou presentat pel 
president local, Angel Gil 
i el president comarcal, el 
badaloní Martí Tudela.

En el col·loqui, Josep 
Rull va tractar els princi-
pals temes d’actualitat 
política, i especialment la 
situació que viu Catalun-

ya i la voluntat del Govern 
i de la majoria parlamen-
tària que li dona suport, 
de poder convocar i dur 
a terme un referèndum 
sobre la independència 
aquest 2017.

Rull va comentar el 
fet que la reclamació del 
referèndum “és una exi-
gència de democràcia”, 
la independència només 
pot venir si hi ha una 
majoria democràtica que 
ho avali. En aquest sentit, 
va manifestar que si quasi 
un 80% de la població de 
Catalunya vol un referèn-
dum, “el que vol és exer-
cir un dret democràtic 
i l’Estat té instruments 
legals per autoritzar-lo, si 
volgués”.

El Pla director de 
les 3 Xemeneies i el 

pont de la N-II
Respecte els temes 

que afecten a Sant Adrià, 
el conseller Rull va comen-
tar que el seu Departament 
està treballant en la trami-
tació del Pla Director del 
front del litoral i l’entorn de 
les 3 Xemeneies. El regidor 
Xavier Soley, va aprofitar 
per demanar al conse-
ller que el Departament 
faci possible el traspàs a 
l’Ajuntament del pont de 
l’antiga carretera N-II, per 
transformar-lo en un eix 
de ciutat transitable pels 
vianants d’ambdós marges 
del riu i per estendre la 
xarxa de carrils bici entre 
Barcelona i Badalona.

El nou PDeCAT es 
presenta a Sant Adrià

PDECAT SAB

Josep Rull va ser present a la presentació de l’agrupació local del PDeCAT de Sant Adrià. 

Amb la presència de Josep Rull, conseller de Territori i Sostenibilitat 
de la Generalitat de Catalunya.

Adherits a la 
campanya “Casa 
nostra és casa vostra”

Redacció

Sant Adrià.-
L’Ajuntament de Sant 

Adrià de Besòs, en la 
sessió ordinària del Ple 
que va tenir lloc el 27 de 
febrer passat, va adoptar 
l’acord d’adhesió a la 

campanya Casa nostra és 
casa vostra.

La campanya, que 
sorgeix a Catalunya amb 
el suport de milers de per-
sones a títol individual, 
col·lectius i moviments 
socials, ONG i empreses 
del sector cultural, té 

com a objectius denun-
ciar la situació que viuen 
les persones refugiades 
i migrants, aconseguir 
la sensibilització i mo-
bilització de la ciutada-
nia i demanar polítiques 
d’acollida reals i efecti-
ves a les institucions.

STOP CREMATORI
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Conveni per incentivar l’emprenedoria

Redacció

Sant Adrià.-
L’alcalde de Sant 

Adrià de Besòs, Joan 
Callau, la directora de 
Negoci de MicroBank, 
Núria Danés, i el director 
de l’Àrea de Negoci Sant 
Adrià de Besòs – Santa 
Coloma de Gramenet de 
CaixaBank, Jordi Pla, han 
firmat avui un conveni 
de col·laboració per fa-
cilitar el finançament de 
projectes empresarials 
mitjançant microcrèdits. 
Amb la signatura d’aquest 
acord, s’estableix una línia 
de finançament de fins a 
1 milió d’euros. Els be-
neficiaris seran persones 
físiques, autònoms i mi-
croempreses amb menys 
de deu treballadors i una 

facturació anual inferior 
als dos milions d’euros.

Els sol·licitants po-
dran optar a microcrèdits 
fins a un import màxim 
de 25.000 euros (amb un 
límit del 95% de la inver-
sió). Els projectes hauran 
de comptar amb un pla 
d’empresa i l’informe 
favorable de viabilitat ela-
borat per l’Ajuntament de 
Sant Adrià de Besòs.

El criteri de conces-
sió de microcrèdits per 
part de MicroBank atén 
fonamentalment a la con-
fiança en la persona o 
l’equip que sol•licita el 
préstec i a la viabilitat 
del projecte, podent-hi 
accedir persones sense 
garanties ni avals.

En virtut d’aquest 
conveni, l’Ajuntament 

de Sant Adrià de Besòs 
es compromet a detec-
tar les necessitats de 
finançament, dirigides a 
promoure l’autoocupació, 
i a l’establiment, con-
solidació o ampliació de 
microempreses i negocis 
d’autònoms, així com a 
facilitar serveis de suport 
i assessorament empresa-
rial, analitzar la viabilitat 
del projecte i dirigir a les 
persones físiques o jurí-
diques assessorades per 
la institució municipal a 
MicroBank perquè aques-
ta l’analitzi, i si s’escau 
aprovi, les sol·licituds de 
finançament.

L’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs, a tra-
vés de l’Àrea de Promo-
ció Econòmica, impulsa 
l’emprenedoria entre el 

teixit econòmic i social 
del municipi. Per fomentar 
aquest tipus d’iniciatives, 
treballa, entre d’altres as-
pectes, en la millora de 

l’accés creditici a les per-
sones amb un projecte 
empresarial. La secció de 
Desenvolupament Econò-
mic Local ofereix un servei 

integral d’informació i as-
sessorament a les empre-
ses del municipi, per ser un 
instrument de suport a les 
empreses de la ciutat.

COMUNICACIÓ SAB

Entre el consistori adrianenc i MicroBank, facilitarà l’obertura de nous negocis.

La regidora de Promoció econòmica, Filo Cañete, l’alcalde, Joan Callau, la directora de Negoci de MicroBank, 
Núria Danés, i el director de l’Àrea de Negoci Sant Adrià-Santa Coloma de CaixaBank, Jordi Pla.
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Submarinisme com a 
eina d’inclusió social i 
de futur professional

Montse Sáez

Sant Adrià.-
El Vicenç Vega va 

néixer i créixer al barri 
de la Mina. Quan era 
jove, hi anava amb els 
amics a la platja, al cos-
tat de l’estructura de 
les xemeneies, a pescar 
musclos. Amb unes ulle-
res i unes aletes. Poc es 
pensava que anys més 
tard el busseig seria el 
seu medi de vida i que, 
gràcies a ell ajudaria a 
joves d’ambients deses-
tructurats a trobar el seu 
propi camí.

La idea de crear el 
Club de Submarinisme 
Saita Diving, amb seu a 
Barcelona i Sant Adrià, li 

va venir quan amics i fa-
miliars li van demanar de 
fer cursos de busseig. El 
2013 va decidir crear el 
club, i posar-li el nom de 
la seva neboda. “En rea-
litat se’n diu Sara, però 
com que el meu cunyat 
és cordovés, quan van 
allà acaba convertint-se 
en “Saita”, explica el 
Vicenç. 

Però després de fer 
els cursos de busseigs i 
els batejos subaquàtics 
de la família i els amics, 
van decidir continuar però 
amb una vessant social. 

“Teníem el material, el 
personal i les ganes per 
fer més activitats, i vam 
pensar en els joves en 
risc d’exclusió social. “Jo 
m’he criat a la Mina, i hi 
ha un potencial brutal 
amb aquests joves, però 
moltes vegades estan 
perduts. A mi m’hauria 
agradat que amb 15 anys 
algú m’hagués donat una 
ampolla per fer busseig 
i no haver perdut uns 
anys”, afirma el president 
del Saita Diving.

Així que van co-
mençar amb els batejos 
a les aigues del Fòrum 
amb aquests joves, apor-
tant coneixements de 
biologia, de submarinis-
me i molt més. “Els dos 

primers anys vam tenir 
l’oportunitat, gràcies a 
l’Escola de Busseig Océa-
nos, de que dos joves fes-
sin un curs professional, 
valorat en 2.300 euros, 
per poder dedicar-se en el 
futur. Però com que vam 
començar amb menors 
d’edat, i aquests cursos 
són per majors de 18 
anys, no ho vam poder 
aprofitar”.

Ara ja treballen amb 
majors d’edat. Fan uns 
60 batejos l’any, al mes 
de juliol, i enguany tenen 
un projecte més ambi-

ciós encara. “Volem fer 
batejos durant tot el mes 
de juliol, i no només una 
setmana, amb 10 batejos 
al dia. A més del busseig, 
volem ajudar els joves 
en la seva immersió al 
món laboral. Hem creat 
un projecte d’integració 
social i laboral a través de 
l’esport de l’aigua”, expli-
ca el Vicenç. Per això han 
demanat subvencions a 
estaments públics i em-
preses privades. Altres, 
com l’Escola de Busseig 
Hispania de Barcelona els 
ajuden de manera pràcti-
cament desinteressada. 

Per generar recursos 
propis, organitzen també 
un curs de busseig el 
mes de maig. “Som una 

entitat petita, amb pocs 
socis, però no lliutem 
per tenir socis, sinó per 
tenir la capacitat per fer 
els batejos de busseig a 
l’estiu amb aquests jo-
ves”. Joves que vénen de 
moltes entitats, com les 
adrianenques Barnabitas, 
Gadgetosplai i el Club de 
Lluita la Mina. 

SAITA DIVING

MS

Sant Adrià.-
Ja fa 11 anys que 

“Yalah, Solidaris amb el 
Poble Sahrauí”, treballa 
a Sant Adrià intentant 
sensibilitzar a la població 
de les condicions en què 
viu aquest poble, depe-
nent totalment de l’ajut 
humanitari, els projectes 
d’associacions solidàries 
i la bona voluntat de 
les famílies que acullen 
infants durant l’estiu, a 
casa seva.

De la realitat dels 
REFUGIATS, el seu èxo-
de, condicions de vida, 
patiment físic i psicolò-
gic, .....se’n parla molt, 
actualment, a la premsa. 
Però del poble sahrauí, 
refugiat al desert des 
de fa més de 40 anys 
(Tindouf- Argèlia), fugint 
de la guerra d’ocupació 
marroquina, no se’n par-
la. Segons l’ACNUR són 
els refugiats oblidats, ja 
que estan atrapats des 
de fa més de 40 anys 
en una situació que no 
troba solució a causa dels 
interessos polítics i a més 
no reben cap atenció dels 
mitjans de comunicació.

Des de YALAH-Solida-
ris amb el Poble Sahrauí, 
cerquem persones o fa-
mílies que vulguin acollir 
un infant sahrauí aquest 
estiu, dintre del projecte 
Vacances en Pau 2017.

El projecte Vacan-
ces en Pau consisteix en 
l’estada d’infants proce-
dents dels campaments 
de refugiats sahrauís a 
Tindouf (Algèria), durant 
dos mesos de l’estiu, 
acollits en famílies de 
Catalunya. El projecte 
compta amb el suport 
de l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs.

Els infants són els 
més afectats per les di-
fícils condicions de vida 
dels campaments de re-
fugiats, situats a la part 
més inhòspita del desert 

del Sàhara: sobreviuen 
en unes condicions extre-
mes, amb temperatures 
a l’estiu que superen els 
50 ºC i no tenen cobertes 
les necessitats bàsiques 
com l’alimentació, l’aigua 
potable i l’atenció sani-
tària.

El projecte Vacances 
en Pau té com a finalitat 
donar-los l’oportunitat de 
conèixer la vida fora dels 
campaments, facilitar el 
seu accés a una alimen-
tació equilibrada i a una 
atenció mèdica especia-
litzada, a més de donar a 
conèixer i fer difusió de la 
situació del poble sahrauí 
avui en dia.

Les famílies solidàries 
es fan càrrec durant dos 
mesos de nens i nenes 
que tenen entre 8 i 12 
anys, amb el suport a 
Sant Adrià de l’associació 
Yalah, que gestiona el 
viatge, el casal d’estiu 
i qualsevol circumstàn-
cia que pugui produir-
se en aquest període, 
amb la col·laboració de 
l’Ajuntament. Els infants 

sahrauís passen diverses 
revisions mèdiques i par-
ticipen d’activitats que 
s’organitzen durant la 
seva estada.

Malauradament com 
a conseqüència de la 
crisi que patim, cada any 
menys famílies catalanes 
acullen aquests infants, 
fins arribar a la situació 
actual que només una 
família acollirà un nen 
aquest estiu a Sant Adrià 
de Besòs. Per això fem 
una crida a tota la pobla-
ció a participar d’aquest 
projecte solidari.

Més informació a: 
www.yalah.es/inici.htm 
Tel. 676.42.43.91 (de 18 
a 21 h).

Mail: yalah.sahara@
gmail.com

https://www.face-
book.com/YALAHSOLI-
DARIS/

Yalah prepara la 12a 
edició del projecte 
Vacances en Pau

Demanen la col·laboració de la ciutadania per acollir nens i nenes 
sahrauis aquest estiu.

El Club Saita Diving treballa amb joves en risc d’exclusió a través de 
l’esport per donar coneixement i una oporunitat de trobar feina.
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L’Arxiu Municipal de Sant Adrià de Besòs 
restaura els documents històrics de la ciutat

Redacció

Sant Adrià.-
L’Arxiu Municipal de 

Sant Adrià de Besòs «Isa-
bel Rojas Castroverde» 
ha enllestit recentment 
la restauració de dues 
seccions del padró mu-
nicipal d’habitants de 
l’any 1940. Un document 
de gran interès històric, 
al tractar-se del primer 
registre de la població 
resident a la localitat 
després de la finalització 
de la Guerra Civil.

El pas dels anys i 
una mala utilització es 
feia evident en els docu-
ments amb la presència 
d’estrips, plecs i una en-
quadernació molt deterio-
rada. Mitjançant el procés 
de restauració s’ha acon-

seguit retornar als dos do-
cuments l’aspecte de que 
disposaven inicialment, 
alhora que s’ha aturat 
el procés degeneratiu 
que comprometia la seva 
conservació.

La intervenció sobre 
les dues seccions dels 
padrons ha estat rea-
litzada pel restaurador 
Toni Esparó i finança-
da per l’Ajuntament de 
Sant Adrià de Besòs i 
per l’Oficina de Patrimoni 
Cultural, Xarxa d’Arxius 
Municipals, de la Diputa-
ció de Barcelona.

COMUNICACIÓ SAB

En concret, ha treballat en dues seccions del padró de 1940.
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Recuperat un camió 
carregat de begudes 
per un valor de 20.000 
euros en una nau de 
distribució a l’engròs 
de Sant Adrià

Redacció

Sant Adrià.-
Agents de la Policia 

de la Generalitat - Mossos 
d’Esquadra de la Unitat 
d’Investigació de la co-
missaria de Cornellà de 
Llobregat van detenir 
el dilluns 13 de març a 
Sant Adrià del Besòs dos 
homes com a presumptes 
autors d’un robatori amb 
força en una empresa de 
distribució de begudes 
ubicada a Cornellà de 
Llobregat i un altre home 
com a presumpte autor 
d’un delicte de recepta-
ció. Els detinguts, amb 
edats entre 19 i 42 anys, 
són de nacionalitat croa-
ta, paquistanesa i roma-
nesa i veïns de Barcelona 
i Badalona.

La investigació va 
començar el 13 de març 
amb la denúncia de ro-
batori per part del pro-
pietari d’una empresa de 
distribució de begudes a 

Cornellà de Llobregat. Els 
autors haurien sostret els 
fusibles del quadre elèc-
tric de la nau, esgotant la 
bateria de l’alarma i evi-
tant així la seva activació. 
Una pràctica extremada-
ment perillosa pel risc de 
descàrrega elèctrica.

Una vegada inutilit-
zada l’alarma, els au-
tors haurien accedit a 
l’empresa i haurien forçar 
la caixa forta, d’on hau-
rien sostret prop de 6.000 
euros i un camió carregat 
de begudes amb un valor 
de 20.000 euros.

Quan els investiga-
dors estaven a l’empresa 
recercant indicis dels 
fets, van tenir coneixe-
ment que el camió sostret 
es trobava descarregant 
el material a l’interior 
d’una nau d’un polígon 
industrial de Sant Adrià 
del Besòs.

I m m e d i a t a m e n t , 
agents de la comissaria 
de Sant Adrià del Besòs 

es van adreçar al lloc i 
van comprovar que efec-
tivament es tractava del 
camió sostret. Tanmateix 
hi havia dos homes que el 
portaven i que l’estaven 
descarregant. Davant les 
evidències els agents els 
van detenir pel robatori i 
furt d’us de vehicle.

Els investigadors, 
que es van traslladar 
al lloc, van comprovar 
que es tractava d’una 
nau industrial de distri-
bució a l’engròs i que 
també hauria comprat 
la partida sostreta a 
baix preu. Finalment els 
investigadors van de-
tenir al responsable de 
la nau per la compra de 
material sostret i els dos 
homes que portaven el 
camió com a presumptes 
autors del robatori amb 
força a la nau.

Els tres detinguts 
van passar a disposició 
judicial i van quedar en 
llibertat amb càrrecs.

MOSSOS D’ESQUADRA

Venien droga i tabac 
de contraban en un 
quiosc de llaminadures 
al barri de la Mina

Redacció

Sant Adrià.-
Agents de la Policia 

de la Generalitat - Mossos 
d’Esquadra de la comis-
saria de districte de Sant 
Adrià del Besòs amb la 
col·laboració de la Policia 
Local de la localitat van 
detenir el 9 de març un 
home de 57 anys i una 
dona de 45, ambdós de 
nacionalitat espanyola i 
veïns de Sant Adrià del 
Besòs, com a presumptes 
autors d’un delicte con-
tra la salut pública en la 
seva vessant de tràfic de 
drogues i per un delicte 
de receptació. La parella 
regentava un quiosc de 
llaminadures al barri de 
la Mina i era allà on guar-

daven la droga i altres 
productes il·lícits.

La investigació es va 
iniciar a principis de febrer 
davant les sospites que en 
l’establiment si estaven 
venent substàncies estu-
pefaents i tabac de con-
traban. Per aquesta raó, el 
9 de març, pels volts de 
les 12.00, es va fer una 
inspecció al quiosc amb la 
col·laboració de la policia 
local de Sant Adrià.

Un cop dins, e ls 
agents van trobar diver-
sos productes il·lícits 
amagats. Es van localitzar 
113 targetes multiviat-
ges de l’ATM falses i 
l’establiment venia tabac 
de contraban, de fet, 
els agents van trobar 
89 cartrons que van ser 

intervinguts. També hi 
havia material pirotècnic 
que només es pot vendre 
i emmagatzemar en esta-
bliments habilitats.

Finalment, els agents 
van trobar 220 grams 
d’haixix i 483.50 euros 
en bitllets i monedes.

Davant d’aquests fets, 
els agents van detenir les 
dues persones que regen-
taven el quiosc per un de-
licte contra la salut pública 
i un delicte de receptació. 
En relació a la troballa del 
tabac de contraban, la 
parella va ser denunciada 
administrativament.

Els arrestats van pas-
sar a disposició judicial el 
dia 10 de març i el jutge 
va decretar llibertat amb 
càrrecs.

Els assaltants, a més de sabotejar el cablejat elèctric, van produir 
danys tant a la nau com a un dels camions estacionats.

El PSC de Sant Adrià 
renova la seva executiva

Redacció

Sant Adrià.-
El Partit dels So-

cialistes de Sant Adrià 
de Besòs va renovar 
el 14 de març la seva 
executiva en una as-
samblea extraordinària 
a la seva seu.

Encapça lada  pe r 

l’alcalde Joan Callau, 
la nova direcció local 
socialista de Sant Adrià 
combina experiència i 
joventut, intercalant mi-
litants històrics, tots els 
regidors del consistori, 
nous militants i 5 mem-
bres de la Joventut So-
cialista de Catalunya.

Mo l t  cen t rada  a 

mantenir i  potenciar 
encara més l’activisme 
polític, la nova direc-
c ió  s ’es t ruc tu ra  en 
t res grans àrees,  la 
d’organització, l’àrea 
política i l’àrea Social, 
encapçalades per l’Hugo 
Ferrer, Juan Carlos Ra-
mos i Jesús Moner res-
pectivament.

PSC SAB
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El Pop.Up Inspire torna al Fòrum
Redacció

Sant Adrià.-
El Pop.Up Inspire va 

tornar al Fòrum el segon 
cap de setmana de març, 
en la segona edició d’un 
esdeveniment que té com 
a objectiu donar visibilitat 
a joves creadors de dife-
rents àmbits artístics. 

En l’edició de març hi 
van ser presents artistes i 
marques com Mam Origi-
nals, Higher Woods, Saöla 
Brand, Moodland Bcn, 
Pets & Custom i Pagua.

En el terreny musical 
hi van actuar Alex Row, el 
grup de música electrònica 
Urban Deep Sound, i el can-
tant, guitarrista i productor 

català Paul Klason, que es-
trena el seu primer EP amb 
4 cançons el 28 de març. 
“Sempre he estat influen-
ciat per la música negre, 
ja que el meu pare viatjava 
molt a Chicago i sempre em 
portava discs d’allà”. 

El seu EP està co-
produit amb l’Iñaki Mar-
quiegui (productor de 

l’últim disc de Txarango), 
i hi han col·laborat músics 
com Toni Mateos (John 
Legend, Paul Carrack, 
Antonio Orozco), Fer-
nando Tejero (Macaco), 
Aupa Quartet i Armando 
Erenas. “Tot són temes 
originals, amb anglés, i 
amb una clara influència 
americana, que recorda a 

Bruno Mars, Justin Tim-
berlake, Meghan Trainor, 
Fleur East o Pharell Wi-
lliams”, comenta el Paul.  

“L’experiència de to-
car al Pop.Up Inspire és 
fantàstica. Em sento molt 
identificat amb la porpos-
ta cultural que s’hi fa, ja 
que és un perfil de públic 
molt proper al meu. A 

més de músic, tinc la ca-
rrera de disseny a EINA, i 
és un tipus d’ambient que 
conec també per via del 
disseny.”

JP

El cantant català Paul Klason, durant la seva actuació al Pop Up Inspire del mes de març al Fòrum.Moda, art, cultura i gastronomia són els punts forts de Pop.Up Inspire.
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Sant Adrià Consulting
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w w w . s a n t a d r i a c o n s u l t i n g . c o m

Redacció

Sant Adrià.-
El proper dilluns, 3 

d’abril, a les 20.30 ho-
res, Unesco Sant Adrià i 
la Biblioteca Sant Adrià 
organitza el seu iXè Sopar 
Literari. Enguany comp-
taran amb la presència 
de l’escriptor i periodista 
gironí Rafel Nadal, que 
parlarà sobre la creació 
literària. El sopar es durà 
a terme a l’espai Fiveller 
(c. Fiveller, 11-13. Els in-
teressats poden trucar al 
telèfon 620 87 36 98 o 

anar a la Biblioteca Sant 
Adrià per fer la reserva. El 
preu és de 10 euros.

Rafel Nadal col·labora 
a La Vanguardia, a RAC1, 
TV3 i 8TV. Va ser director 
d’El Periódico de Catalunya 
des de 2006 fins a finals 
de 2010, període durant el 
qual el diari va rebre, entre 
d’altres, el Premi Nacional 
de Comunicació (2008), 
el premi al millor diari 
d’Europa de l’European 
Newspaper Congress 
(2008), el premi a la mi-
llor portada de l’any de la 
Society for News Design 

(2007) i el premi al millor 
disseny d’Espanya i Por-
tugal, de la SND (2007). 
Abans va treballar als prin-
cipals diaris del país i ha 
ocupat diferents càrrecs a 
empreses editores i grups 
de comunicació. Va guan-
yar el XLIV Premi Josep 
Pla de narrativa de l’any 
2012 i el Premi Joaquim 
Amat-Piniella de 2013 
amb la novel·la Quan érem 
feliços (Edicions Destino). 
A l’octubre de 2013 va 
publicar el llibre Quan en 
dèiem xampany (Columna 
edicions), Premi Anglada.

El periodista Rafel 
Nadal, al IXè Sopar 
Literari d’Unesco SAB

Es durà a terme el dilluns, 3 d’abril, a les 20.30 h. a l’espai Fiveller.

Guanyadores dels 
“Paraules de Adriana”

Redacció

Sant Adrià.-
El passat 8 de març 

es van lliurar els pre-
mis del XVI Concurs de 
Relats Breus de Dones 
“Paraules d’Adriana”. Els 
relats guanyadors van ser 
els següents: en la cate-
goria de Sant Adrià, Si 
algú m’hagués explicat, 
de Mireia Mesa Parra, i 
en la categoria general, 
Bichos, de Sonia Aguilera 
Roura. La finalista de la 
categoria general va ser 
Beatriz Ocaña Camacho 
per la seva obra Callos 
con chorizo.

En aquesta edició 
han participat 176 dones 
i s’han presentat 214 
relats.

En aquesta edició s’han presentat 214 relats.

COMUNICACIÓ SAB

El grup adrianenc The 
Artichokes, seleccionat 
per al projecte Cabal 
Musical

Redacción

Sant Adrià.-
Cabal Musical és un 

projecte d’innovació so-
cial per a la inclusió, ba-
sat en l’acompanyament 
artístic de joves músics. 
Les persones que partici-
pen en la iniciativa reben 
formació, orientació i 
recursos professionals 
per convertir les seves 
inquietuds creatives en 
projectes d’emprenedoria 
i introduir-se al sector.

Es dóna suport al ta-
lent musical per tal de 
contribuir a la transfor-
mació i dinamització de la 
població dels municipis de 
Barcelona, Santa Coloma 
de Gramenet, Badalona, 
Sant Adrià de Besòs i 

Montcada i Reixac, posant 
a la seva disposició els 
recursos i l’experiència 
del Taller de Músics en 
la formació musical i la 
indústria cultural.

Els grups i músics 
participants reben una 
intensa preparació de la 
mà dels millors profes-
sionals en els àmbits se-
güents: musical, artístic 
i posada en escena, co-
municació i màrqueting 
2.0, tècnic, laboral, drets 
d’autoria, imatge corpora-
tiva i estètica, fotografia 
i vídeo, management, 
contractació i facturació 
i enregistrament. Tot el 
procés culmina amb la 
gravació d’una maqueta, 
l’enregistrament d’un ví-
deo musical i la realització 

d’una sessió de fotos 
promocionals.

En la convocatòria 
de 2017 van rebre un 
total 72 propostes, de les 
quals el Taller de Músics 
van preseleccionar-ne 
32, que van passar a 
participar en el procés de 
selecció a càrrec d’un ju-
rat format per professio-
nals del sector musical i 
dels diferents municipis. 
D’aquestes propostes, 
quatre són de joves de 
Sant Adrià, i s’ha escollit 
el grup adrianenc The 
Artichokes per participar 
en Cabal Musical. Ara, 
aquest grup de joves 
gaudirà d’un acompan-
yament personalitzat al 
llarg dels dos anys que 
dura el procés.

“La mirada irònica” és l’espectacle que el Grup Branca oferirà el proper 31 de març a les 21.30 h, el 
Refugi antiaeri de la placeta Macià, en el marc del projecte RefugiArt.
Francesc Reina a la veu, Domingo Jiménez i Germán Casetti a la guitarra faran un tribut a les cançons 
del cantautor madrileny Javier Krahe
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MÉS DE 50 ANYS AL VOSTRE SERVEI
Cafeteria - Venda de Café - Pastisseria Artesanal

Avda. Catalunya nº 24 - Sant Adrià de 
Besòs - Tel. 93 462 28 33

Ja estan obertes les 
inscripcions per a la II 
Cursa popular de Sant 
Adrià per l’ELA

Redacció

Sant Adrià.-
Les persones que 

vulguin participar en la 
segona Cursa popular 
de Sant Adrià per l’ELA, 
que se celebrarà el proper 
4 de juny, ja es poden 
inscriure.

La cursa, organit-
zada per la Plataforma 
Afectados de ELA, la 
Fundació Miquel Valls, 
l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs, i el Club 
La Sansi inclou, com l’any 

passat, una carrera de 5 
km i una altra de 10 km 
per llocs emblemàtics del 
municipi, perquè tothom 
hi pugui participar.

La recaptació es des-
tinarà al finançament de 
projectes de recerca de 
l’Esclerosi Lateral Amio-
tròfica de la Fundació 
Miquel Valls i de la Pla-
taforma Afectados de 
ELA. 2 euros de cadas-
cuna de les inscripcions 
es destinaran a aquesta 
iniciativa.

Les inscripcions es 

poden fer en la pàgina 
http://www.lasansi.com/
es/sant-adria-de-besos.

La cursa començarà 
a les 9.30 hores i sortirà 
de la plaça de la Vila, just 
davant de les portes del 
consistori. 

La primera edició de 
la cursa va ser tot un èxit. 
Es van inscriure 1.200 
persones, entre la cursa 
i la caminata popular, i 
es van recaptar més de 
5.000 euros, destinats 
a la recerca d’aquesta 
malaltia.  

Temporada casi 
perfecta del Club de 
Ajedrez Sant Adrià en 
la Liga 2017 

Redacción

Sant Adrià.-
El Club de Ajedrez 

Sant Adrià ha conseguido 
dos subcampeonatos y 
un tercer puesto en sus 
tres primeros equipos.

El CE Sant Adrià A 
ha quedado segundo de 
grupo y se ha clasificado 
para la final del Play-Off 
de Ascenso a 2ª División, 
que se disputará el próxi-
mo 23 de abril.

El CE Sant Adrià B ha 

conseguido el ascenso a 
1ª Provincial, después de 
obtener el subcampeo-
nato el pasado domingo 
19 de marzo, donde se 
decidía el campeón. Per-
dió por la mínima después 
de más de 4 horas de 
partidas.

El CE Sant Adrià C, 
en uno de los Campeo-
natos más igualados 
que se recuerdan desde 
hace años, donde han 
quedado empatados a 
puntos los 4 primeros 

clasificados. Finalmente, 
ha quedado 3º por el 
sistema de desempate, a 
menos del 1% del sub-
campeón, quedándose 
con la miel en los labios 
de obtener el ascenso de 
categoria.

El CE Sant Adrià D y 
E han quedado 10º en 2ª 
Provincial y 3ª Provincial 
respectivamente.

Y el CE Sant Adrià 
Sub-12 ha quedado 7º 
de la Lliga Catalana por 
Equipos.

Es durà a terme el proper 4 de juny en dues distàncies, 5 i 10 km.

CESAB

El grup de La Mina del programa Vitamina-Lideratge ètic i Transformació Social, projecte que promou 
la Fundació Carta de la Pau, van visitar el passat 9 de març, el Centre d’Alt Rendiment (CAR) de Sant 
Cugat del Vallès. Els nois i noies, membres del Club de Futbol Sala de La Mina i el Club de Lluita de 
La Mina, van ser rebuts a Sant Cugat per un jove també vingut de Sant Adrià de Besòs, Albert Botias, 
qui als 14 anys va entrar al CAR becat com a jugador de lluita greco-romana i actualment treballa a 
les instal·lacions. 
Durant la resta de la jornada, Albert Mendoza, cap de relacions institucionals del CAR, va ser el 
guia de Vitamina per les instal·lacions d’aquest centre d’alt rendiment esportiu, on cada dia tres-
cents joves d’entre 13 i 20 anys hi estudien i entrenen. A la sortida del CAR, els joves de Vitamina, 
també implicats en el món de l’esport, mostraven la seva sorpresa per la importància que un centre 
d’aquestes característiques atorga als estudis i a l’educació i la seva admiració per joves com ells 
que estudien sis hores al dia i entrenen quatre. L’esperit era, si ells poden, jo també.

CARTADELAPAZ

Inscripcions obertes per 
la 2a Cursa de la Mina

Redacció

Sant Adrià.-
La 2a Cursa Solidària 

de la Mina 5/10k que 
tindrà lloc el proper 21 
de maig obre les seves 
inscripcions. La cursa 
està organitzada per la 
Plataforma d’Entitats i 
Veïns de la Mina i l’Arxiu 
Històric Camp de la Bota 

i la Mina i recolzada per 
l’ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs. 

L ’ o b j e c t i u  d e 
l’esdeveniment és el 
d’acostar la gent a la 
Mina i fer que coneguin el 
barri de primera mà.

Les inscripcions es 
faran a través de la seva 
página web https://www.
runmagazine.es/cursala-

mina/ on també hi ha tota 
la informació de la cursa, 
que presenta un nou reco-
rregut de 5.000m on els 
participants donaran 1 o 
2 voltes segons la distàn-
cia en que participin.

L’esdeveniment signi-
ficarà el tret de sortida de 
les activitats de la 

“Setmana intercultu-
ral de la Mina”.
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
Ho

rò
sc

op
 A

st
ro

lò
gi

c

Dissabte 1
Av. Catalunya, 50

Diumenge 2
García Lorca, 1

Dilluns 3
Mar, 18

Dimarts 4
Pi i Gibert, 66
Dimecres 5

Gran Via CC, 26
Dijous 6

Avda. Catalunya, 92-94
Divendres 7

Avda. Platja, 82
Dissabte 8

Andreu Vidal, 2
 Diumenge 9

Fernández Márquez, 73-75
Dilluns 10

Via Trajana, 20, local 6

Dimarts 11
Av. Catalunya, 50

Dimecres 12 
García Lorca, 1

Dijous 13
Mar, 18

Divendres 14
Pi i Gibert, 66
Dissabte 15

Gran Via CC, 26
Diumenge 16

Avda. Catalunya, 92-94
Dilluns 17

Avda. Platja, 82
Dimarts 18

Andreu Vidal, 2
 Dimecres 19

Fernández Márquez, 73-75
Dijous 20

Via Trajana, 20, local 6

Divendres 21
Av. Catalunya, 50

 Dissabte 22
García Lorca, 1
Diumenge 23

Mar, 18
Dilluns 24

Pi i Gibert, 66
Dimarts 25 

Gran Via CC, 26
Dimecres 26

Avda. Catalunya, 92-94
Dijous 27

Avda. Platja, 82
Divendres 28 
Andreu Vidal, 2
Dissabte 29 

Fernández Márquez, 73-75
Diumenge 30 

Via Trajana, 20, local 6

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
Aquests dies hauràs de fer front a moltes obligacions, i 
això farà que no facis el cas que deus a la teva família. 
Recorda que els deus una visita. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Saps que t’aniria molt bé sortir i relacionar-te amb 
gent? Necessites gaudir de l’aire lliure, la naturalesa 
i les persones del teu entorn proper; recarregaràs piles. 

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Per què no ets capaç de valorar tot el que tens en la teva 
vida? És molt més del que poden imaginar uns altres, i 
els diners no ho és tot. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Les tafaneries sobre la teva vida seran una constant en el 
teu entorn, i aconseguiran fer que et sentis malament. No 
li donis aquesta satisfacció a aquestes persones. 

AQUARI (21 gener-19 febrer)
No tens problemes econòmics importants, però no oblidis 
que necessites estalviar per evitar problemes imprevists 
dins d’un temps. 
 
PEIXOS (20 febrer-20 març)
Portes bastant temps estalviant diners del teu dia a dia, 
així que aquest mes podràs donar-te un capritx que et fa 
molta il·lusió. Gaudeix el moment que estàs vivint.

ARIES  (21 març-20 abril)
Estàs molt il·lusionat davant la perspectiva d’un futur 
viatge de negocis, tant que comences ja a preparar-ho. 
Gaudeix de cada moment organitzant vols i hotel.

TAURE  (21 abril-20 maig)
T’apropes a dies de canvis importants en la teva vida, 
originats per una persona propera a tu. Fins i tot la gent 
que més et vol s’estranyarà.      

BESSONS  (21 maig-21 juny)
No et confiïs massa en temes de salut aquest mes. 
Necessites cuidar-te més, si no vols tenir un refredat 
que et deixi en el llit.   

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Mes en el qual l’organització econòmica va a ser 
primordial si no vols acabar amb tots els teus estalvis. 
Cura amb el que compres per no malbaratar.

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Tens davant teu un mes en el qual hauràs d’aprendre la 
necessitat de prioritzar les coses que formen part de la 
teva vida. És hora que decideixis què és important.

VERGE (24 agost-2 setembre)
Aquest mes hauries de proposar-te millorar la teva 
alimentació. Si sopes menys i desdejunes de manera 
equilibrada, et sentiràs millor durant el dia. 



La importancia de reponer los dientes 
ausentes para una buena dentadura  

Redacción

Sant Adrià.-
A lo largo de nues-

tra vida, por falta de 
cuidado, accidentes 
o desgaste, podemos 
llegar a perder alguno 
de nuestros 32 dien-
tes. En una sociedad 
como la nuestra, en 

la que lo más impor-
tante es la estética, 
cuando uno de esos 
dientes es “invisible”, 
por ejemplo, alguno 
de nuestros molares 
o muelas, pensamos 
que no es necesario 
reponerlo porque nadie 
se dará cuenta y como 
tenemos muchos más, 
el resto hará el trabajo. 
Esta idea es un error 
muy extendido que la 

doctora Henar Fernán-
dez, de la Clínica Tot 
Dental de Sant Adrià 
de Besòs nos ayuda 
a desmentir. “Es muy 
importante reponer los 
dientes ausentes para 
repartir las fuerzas de 
la masticación de una 
manera uniforme y no 
fracturar los dientes 

que quedan”. 
Es decir, tenemos 

que conservar todas 
las muelas, que son las 
que trituran el alimento, 
para tener una buena 
dentadura. Es como 
cuando un trabajador 
falta a su trabajo y el 
resto de compañeros 
tienen que hacer su tra-
bajo y el del compañero 
que falta. Si esa ausen-
cia es para siempre, al 

final, el resto de traba-
jadores se agotarán y 
no rendirán como es 
debido. La empresa, en 
definitiva, no cumplirá 
correctamente con sus 
objetivos. Por tanto es 
necesario encontrar un 
sustituto lo más pronto 
posible. Lo mismo pasa 
con nuestros dientes. 

“Cuando falta un 
diente se producen mo-
vimientos en toda la 
boca. Si falta una muela 
en la parte inferior, su 
antagonista, la muela 
superior, baja e inva-
de su lugar”, comen-
ta Henar. Y lo mismo 
pasa con los dientes 
contiguos, invaden el 
espacio y ese hueco 
se pierde. “Por eso es 
imprescindible repo-
ner los dientes lo más 
pronto posible, porque 
si no lo haces pronto 
cuando quieres hacerlo 
ya no puedes porque 
el hueco del diente ha 
desaparecido”.

También hay que 
tener en cuenta que 
cuando perdemos un 
diente, los dos prime-
ros meses no se pierde 
hueso, pero al tercer 

mes se empieza a pro-
ducir una reabsorción 
ósea. Es decir, se pierde 
el hueso. “A medida 
que van pasando los 
meses y los años la 
cantidad de hueso don-
de estaba ese diente va 
menguando tanto en al-
tura como en grosor, y 
llega un momento en el 
que tampoco hay hueso 
para reponer el diente 
que te falta”, comenta 
la odontóloga. 

Por eso, lo ideal es 
reponer el diente a los 
dos meses de la extrac-
ción, ese es el momento 
ideal. La mejor opción 
es el implante porque 
no hay que tocar los 
dientes de alrededor y 
se conserva el hueso.

“Nos hemos encon-
trado con muchos pa-
cientes que quieren re-
poner un diente después 
de 7 años, por ejemplo, 
pero es imposible por-
que no hay ni espacio ni 
hueso en el que colocar 
el implante”, explica 
Henar. “Existe mucha 
desinformación respec-
to a este tema”. 

Para conservar una 

dentadura sana es ne-
cesario tener buena 
higiene dental, usar hilo 
dental y pasar revisio-
nes periódicas anuales 
con nuestro dentista.

“También es muy 
recomendable realizar-
se una revisión para 
saber si uno padece 
bruxismo, si apretamos 

los dientes cuando dor-
mimos porque muchas 
veces se producen fi-
suras en los dientes”, 
recomienda Henar. Esta 
patología es muy co-
mún, ya que, tal y como 
nos comenta la doctora 
de Tot Dental “de cada 
10 pacientes, entre 7 u 
8 padecen bruxismo”.  

Por eso es recomen-
dable acudir a nuestro 
dentista si sentimos dolor 

en la musculatura de la 
cara, si nos duele la ca-
beza y las cervicales. “Y 
también si por la mañana 
te notas la boca sensi-
ble porque has estado 
apretando los dientes 
por la noche. Además de 
desgastes dentales, que 
eso se comprueba en la 
consulta”. 

El tratamiento más 
común para el bruxismo 
es el uso de una férula 
de descarga para no 
apretar los dientes por 
la noche. 

La Clínica Tot Den-
tal está situada en el 
número 46 de la Avin-
guda Catalunya, de 
Sant Adrià de Besòs. 
Para más información 
pueden llamar al 93 
462 72 07.   

Cuando perdemos un diente es necesario reponerlo lo más pronto posible para repartir las fuerzas de la masticación de una manera uniforme. 

Salut dental

El momento ideal para 
reponer un diente es 
a los dos meses de la 

extracción.

El implante es el mejor 
método para substituir un 

diente perdido.




