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La gran nevada en fotografies
Sant Adrià.- 

El passat 8 de març, 
Catalunya va viure una 
de les nevades més es-
pectaculars dels darrers 
anys. Els adrianencs i 
adrianenques van veure 
com monuments com 
l’arc gòtic i espais na-
turals com la platja o el 
riu Besòs es cobrien per 
la neu en una jornada 
sense incidents remar-
cables. L’Ajuntament ha 
organitzat un concurs 
per recollir les millors 
imatges fotogràfiques i 
de video de la nevada  
i que es convertiran en 
una exposició històrica. 
Un dia per la història que 
ningú a la ciutat oblidarà. 
Pàg. 4   

Dos partits, 
dues victòries

Badalona.- El nou 
entrenador del DKV 
Joventut, Pepu Hernán-
dez, ha aconseguit dues 
victòries en els dos 
partits de l’ACB que ha 
estat al capdavant de 
l’equip. Pàg.19.

Un espai pel 
diàleg dels joves 

Sant Adrià.- La regi-
doria de joventut ha po-
sat en marxa els Espais 
de Diàleg, on els joves 
de la ciutat poden dir la 
seva sobre els assump-
tes que més importen. 
Pàg.12.

S a n t  A d r i à . - 
L’Ateneu Adrianenc 
acull els dimarts del mes 
d’abril el XXIIIè Cicle de 
Concerts de Primavera 
de l’Orquestra Amics 
dels Clàssics. Pàg.18.

Tornen els 
clàssics 

Més solidaritat 
per Haití

Sant Adrià.- El fes-
tival benèfic organitzat 
per diverses entitats 
adrianenques recollen 
2.300 euros per ajudar 
la reconstrucció d’una 
escola. Pàg.10.

Gran participació al 
Dia de la Dona 

Sant Adrià.- 
El passat 18 de març es van inaugurar les 

Jornades de la Solidaritat que en aquesta edició 
es dediquen a Palestina. La fira solidària es durà 
a terme el proper dissabte, 27 de març, a la Plaça 
de la Vila. Pàg. 8.

La solidaritat mira 
cap a Palestina

Sant Adrià.- 
La ciutat ha organitzat molts actes per com-

memorar el Dia de la Dona Treballadora. Entre ells, 
la inauguració de cinc carrers amb nom de dona, 
exposicions, xerrades sobre la dona a Palestina 
o sessions de diàlegs i te. Pàgs. 6-7. 
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La platja de Sant Adrià i la desembocadura del riu Besòs van quedar totalment sota la neu el passat 8 de març, creant veritables postals de Nadal. JP

Ja som més de 900 amics !!!!
Semana de puertas abiertas 

(del 12 al 16 de abril)
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Opinió

Tira còmica

Editorial Cartes dels lectors

Rubén Arenas
JERC Sant Adrià

Hem viscut ja la segona onada de consultes sobiranistes 
arreu del Principat i sembla també que les Illes Balears 
s’hi sumaran a fer consultes. I jo resto amatent a casa 

meva, a la ciutat que m’ha vist créixer, amb una certa enveja 
sana d’aquells pobles i ciutats que, a diferència de la meva, s’han 
organitzat per tal que la gent pugui tenir dret a decidir què vol 
per a Catalunya en el futur.

Ja sé que molts diuen que això ara no toca, a ells els hi he de 
dir, que res és ara mateix més important que saber què som i 
què volem ser, i traçar la ruta per arribar-hi. Fa uns anys, quan 
es va fer el primer tripartit, i quan José Luis Rodríguez Zapatero 
assumia la presidència del govern espanyol, una mena d’onada 
d’il•lusió es palpava al carrer. Molts el van comparar amb l’estat 
que es va crear just abans de la proclamació de la República. 
Molts vàrem creure que un futur, si més no diferent, semblava 
albirar. Malauradament, el nou Manuel Azaña ha acabat en un 
Pinotxo que cada cop està més minvat perquè el corc dretà li 
va guanyant terreny. I un Pasqual Maragall que crèiem capaç 
de proclamar la República Catalana ens l’han canviat per un 
gestor que no il•lusiona, i que tret d’alguns cops d’efecte (molt 
importants, tot sigui dit) està molt lluny de ser el catalanista que 
era el primer president socialista de Catalunya.

Ara els independentistes, que tan sovint som titllats de radicals, 
ja hem provat el vell somni on una Espanya plural era possible, 
ni els mateixos federalistes, PSC i ICV-EUiA, s’ho creuen ja, 
aquell somni. Així doncs, ens ha avingut una crisi econòmica i 
moral, que només té una solució possible: crear una nova fita 
que generi la il•lusió i doni solucions reals al poble per esdevenir 
socialment més lliures i amb un grau de benestar major. I tornem-
hi, la independència de Catalunya esdevé una solució, la que 

nosaltres proposem des de fa molts anys, una solució que cada 
cop més gent comparteix, com demostra tot el moviment cívic al 
voltant d’aquestes consultes, i la que sens dubte més urgeix al 
poble de Catalunya. Perquè independència vol dir major quota 
de llibertat social, major benestar econòmic i social, vol dir avenç, 
il•lusió, treball i democràcia. Moltes de les quals l’estat on vivim 
no ens aporta, perquè ens margina, ens discrimina, ens intenta 
homogeneïtzar, ens centralitza i no ens respecta la diferència.

I faig tota aquesta reflexió, perquè jo crec que ja va sent hora que 
Sant Adrià de Besòs comenci a bellugar-se com un poble català, i 
no com un poble enmig de Catalunya. Vull que els meus conveïns 
també tinguin dret a decidir, i penso que massa sovint són els propis 
polítics els que tapen els ulls als ciutadans i els hi disfressen la veritat 
amb autoritat, una autoritat si em permeteu, molt poc democràtica. 
Si mirem la composició social de la nostra ciutat, ens adonem rà-
pidament que la gran majoria som d’origen immigrant, ja sigui de la 
immigració dels anys 60 o de la nova immigració. Estic segur que 
si un revisa el seu arbre genealògic, sinó un mateix, els seus pares 
o avis són de fora de Catalunya. I segurament, com de la mateixa 
manera que jo he escoltat al meu avi, explicar-me que va haver de 
marxar de casa seva per trobar feina i Catalunya el va acollir, li va 
donar feina, li va donar il•lusió i li va donar la vida que ha portat, 
ara és el nostre torn. És el torn d’agrair a Catalunya allò que va fer 
pels nostres pares, avis, besavis o rebesavis quan es van establir 
en aquesta terra. És el torn d’engrescar-nos amb un futur millor, on 
nosaltres som els actors protagonistes, els nostres descendents s’ho 
mereixen. Els nostres avis van deixar-ho tot per trobar un lloc on els 
seus fills poguessin viure millor. Ara, la nostra responsabilitat passa 
per construir un país als nostres fills d’on no n’hagin de sortir mai i 
això comença per acostumar-nos que Sant Adrià de Besòs també 
és necessari per a construir aquesta Catalunya millor, de tots i per 

a tots. Sense Sant Adrià de Besòs, no hi haurà independència però 
tampoc aquest projecte de país que il•lusiona. Sense nosaltres, no 
hi ha canvi. I aquesta és la clau, no hem de deixar per demà allò 
que puguem solucionar avui. Tenim sobre la taula una latent, però 
imminent, decisió. Tard o d’hora, tots ho sabem, aquest anhelat 
referèndum arribarà i ens hem d’entrenar, hem d’agafar l’hàbit que 
l’estat espanyol ens nega sistemàticament. És igual quin serà el 
sentit de la votació, la importància d’un sufragi no és el resultat sinó 
la realitat que significa decidir de manera autònoma i lliure. La teva 
opinió compta. Com a independentista que sóc, m’agradaria que 
tothom tingués tan clar com ho tinc jo, que l’única sortida que ens 
queda per provar, i per tant l’única amb alguna possibilitat d’èxit és 
la independència. Sóc realista i sé que no tothom pensa així, però 
també sé que s’ha lluitat molt per aconseguir la democràcia i depèn 
de nosaltres cuidar-la i enfortir-la. Roosevelt deia, que una gran 
democràcia ha d’avançar o aviat deixarà de ser gran o democràcia. 
I en això estem, no m’agradaria que ningú pensés que les consultes 
sobiranistes que varen començar a Arenys de Munt el passat 13 de 
setembre, amb una onada de 70 municipis més el 13 de desembre 
i una segona el 28 de febrer és una cortina de fum per no parlar de 
la crisi que atia el país. No, és la solució. És la revolta silenciosa, és 
el fruit de 30 anys de somnis trencats, de promeses incompletes, 
de realitats no assolides, d’empobriment de la nostra terra i de la 
força trempant dels nostres ciutadans, és la reacció a la desil•lusió. 
Adrianenques i adrianencs, nosaltres també tenim dret a decidir, 
siguem valents, fem front a la crisi com toca i fem que Sant Adrià 
decideixi decidir! Jo m’hi apunto i vosaltres?

Consulta sobiranista a Sant Adrià, per què no?

Plazas en el Sant Gabriel

Señor director, le envío esta carta como una abuela herida y defraudada del Colegio Sant 
Gabriel. Mis hijos, uno de treinta y cinco años, y otra de treinta y uno, se educaron en dicho 
colegio, fueron por desgracia huérfanos por parte de padre, de la fábrica Imbesa de Sant 

Adrià. Para mis hijos, este colegio representó su segundo hogar, fue algo más que un colegio.

Cual será mi sorpresa, que tengo una nieta de dos años y medio que, habiendo solicitado plaza 
en el mismo colegio, ha sido rechazada por número. Pero me entero que este problema se viene 
generando hace años, ya que niños de Santa Coloma y Badalona se empadronan en Sant Adrià 
y así tener acceso al mismo; sin que, por otra parte, las autoridades hagan nada ni se preocupen 
de los ciudadanos del municipio que pagan los impuestos y que residen aquí toda una vida.

Así lo hago saber para ver si toman las medidas oportunas, para que el caso de mi nieta y otros 
niños no ocurra.

María Vidal Fernández

Una altra mirada
Sempre és beneficiós veure el món des d’un altre punt de vista. Si algú ens mostra la nostra 

realitat a partir d’unes experiències diferents a les que hem viscut, la idea de la veritat 
absoluta, inclús de la certesa, es diluirà en un mar de confusió. Aquests dies, Sant Adrià 

ha mirat el món mitjançant ulls de dona i ha descobert que hi ha moltes maneres d’enfrontar-se 
a les adversitats, de trobar l’amor més enllà de les fronteres, de crear una vida intercultural en 
parella, d’expressar sentiments gràcies a la poesia i els contes, de reivindicar la femineitat sense 
perdre els drets i les ganes de fer sentir la pròpia veu. 
La ciutat ha pogut veure aquests darrers dies el potencial de les dones adrianenques, tant d’origen 
com d’acollida. I continuarà descobrint realitats diverses, i en molts casos cruentes, a través dels 
actes de les Jornades Solidàries que en aquesta ocasió es dediquen a Palestina. Cal deixar que 
ens obrin els ulls per veure unes vides distants però, en el fons, properes en les seves expecta-
tives. Per què, què si no la felicitat és alllò que volem tots els èssers humans d’aquest planeta? 
Alguns la busquen a la loteria, uns altres a la feina vocacional, i fins i tot en els títols del seu equip 
de futbol. Però, la majoria, la troben en l’amor cap als altres. 
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Sant Adrià viu sense incidents la nevada
L’Ajuntament ha organitzat un concurs per recollir en una exposició les millors imatges d’un dia històric.

Montse Sáez

Sant Adrià.-
Ningú ho esperava, 

però el passat 8 de març 
va entrar a la història de 
Sant Adrià, i de tot Ca-
talunya, com una de les 
jornades amb més neu 
que es recorden. A la ciu-
tat no hi van haver grans 
incidents i molts ciuta-
dans es van dedicar a fer 
fotografies i enregistrar 
pel·lícules que quedaran 
per la memòria.

La nevada es veurà 
reflactida en una expo-
sició a Sant Adrià. El 
Departament de Cultura 
de l’Ajuntament adria-
nenc ha organitzat el 
concurs fotogràfic “Sant 
Adrià sota la neu”, una 
oportunitat perquè to-

thom que va gaudir fent 
fotografies i enregistrant 
videos de la nevada ho 
posi en comú.

S’han establert tres 
categories: fotografia 
digital amb càmera, 
fotos realitzades amb 
telèfon mòbil i vídeo 
(tant amb càmara de ví-
deo com amb el mòbil). 
Es donaran tres trofeus 
a cada categoria i es 
farà una exposició amb 
els millors treballs on 
constarà el nom dels 
autors i autores.

Les fotos i vídeos 
es poden enviar al co-
rreu electrònic polidor@
sant-adria.net indicant 
les dades personals, la 
categoria en la que es vol 
concursar, i posant com 
a assumpte: Sant Adrià 

Neu. El nom d’arxiu de 
la foto o vídeo ha de 
ser el nom i cognom, 
numerat si s’ envia més 
d’un. Cada persona pot 
participar amb un màxim 
de quatre treballs.

Les  fo tos  o  v í -
deos presentats no 
seran retornats i que-
daran en propietat de 
l’Ajuntament per a ús 
d’arxiu o documentació 
gràfica, citant l’autor.

La data límit per re-
bre material serà el 30 
d’abril de 2010 i el re-
sultat del concurs es 
farà públic en una acte 
que se celebrarà durant 
la segona quinzena del 
mes de maig i que serà 
comunicat per correu 
electrònic a les persones 
participants.

ISMAEL SAS

L’arc gòtic de Sant Adrià donava la benvinguda a una ciutat vestida de blanc. JPJP La platja adrianenca va canviar per un dia la sorra per la neu.

La Plaça de la Vila es va convertir en terrenys de joc pel menuts. MONTSE PALLARÈS El tranvia a la Rambla de la Mina no va deixar de funcionar tot i la nevada.

JPUna visió inusual del vagó de “El Sevillano”, al MhiC. 
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Montse Pallarès

Sant Adrià.-
 Molts dels carrers 

de Sant Adrià tenen 
noms de diverses per-
sonalitats històriques, 
polítiques o destacables 
en la seva professió. La 
majoria d’aquests noms, 
però, pertanyen al gène-
re masculí, deixant de 
banda les personalitats 
femenines. És per això 
que des del Consell de 
Dones es va posar en 
marxa un projecte per 
inaugurar carrers amb 
noms de dona. Aquests 
noms estan escollits per 
consens i votacions i per 
als noms de l’any vinent 
es pot deixar el vot a la 
seu del CIOD. El 19 de 
març es van estrenar 
cinc noves plaques a dos 
barris adrianencs dins 
d’un recorregut des de 
la Plaça de la Vila fins 
als punts clau.

Al barri de la Cata-
lana es van inaugurar 
tres carrers: el de Marta 
Mata, pedagoga i fun-
dadora de l’Escola de 
Mestres Rosa Sensat, la 

Un dels carrers inaugurals, el de Marta Mata. La jornada també es va aprofitar per fer una demostració de gimnàstica de la tercera edat. MONTSE PALLARÈS

S’inauguren cinc carrers a Sant Adrià 
amb noms de dona

La Biblioteca de Sant Adrià acull l’exposició “Una mirada, un moment, un sentiment”, formada per 
fotografies de 18 dones pertanyents al col·lectiu de dones de l’Agrupació Fotogràfica de Catalunya. 
A l’acte d’inauguració van ser presents membres del consistori adrianenc, com Isabel Marcuello, Loli 
Ocaña i Joan Martí, així com Josep Ibern, en representació de l’Agrupació Fotogràfica de Sant Adrià. 
També hi ha assistit quatre de les 18 fotògrafes de la mostra: Margarita Fresco, Pilar Masbernat, 
Francesca Portolés i Pepita Sulé. Aquesta exposició vol acollir els instants viscuts i presenciats per 
les dones darreres de l’objectiu de la càmera. 

MONTSE PALLARÈS

El passat 11 de març, la Biblioteca Font de la Mina va acollir l’acte central dels programats pel Dia 
de la Dona de la xarxa “Dones de barri, barri de dones”, la plataforma d’entitats de dones de la Mina. 
L’acte es va iniciar amb la lectura d’una manifest on s’explicaven els esforços de les dones del barri 
per tirar endavant en la lluita pels drets. Després es va iniciar un debat entre totes les presents sobre 
la relació amb l’altre sexe, els maltractaments, el rol de les mares o la compaginació de vida familiar 
i laboral. A l’acte van ser presents diverses regidores de l’Ajuntament adrianenc, a més de l’actriu 
Montserrat Carulla, que va llegir poemes de Josep Palau i Fabra i Miquel Martí i Pol. 

MONTSE PALLARÈS

Situats als barris de La Catalana i de La Mina, l’acte formava part de la celebració del Dia Internacional de la Dona Treballadora.

plaça Maruja Mallo, pin-
tora surrealista, i el carrer 
Clara Campoamor, políti-
ca i feminista espanyola. 
Els membres del consis-
tori adrianenc Isabel Mar-
cuello, Ricardo Silvestre 
i Pepi Pérez ha estat els 

encarregats d’explicar 
una breu ressenya sobre 
la vida d’aquestes tres 
dones, i la inauguració de 
la placa l’han dut a terme 
les dones Adrianes, la 
llar de jubilats de La Ca-
talana i els membres del 

programa de gimnàstica 
de la gent gran.

Dos carrers més es 
van inaugurar al barri 
de La Mina: el passatge 
Lola Anglada i la plaça 
Dones de Negre. El pri-
mer dedicat a la autora, 

il·lustradora i pintora ca-
talana, ha estat introduït 
pel regidor Juan Carlos 
Ramos i inaugurat per 
les Dones Iris. Per la seva 
banda, la plaça Dones 
de Negre commemora 
aquesta xarxa de dones 

del món que divulguen 
la solidaritat com una 
alternativa per la pau i 
la no violència, i va ser 
presentada per la regidora 
de cultura Ruth Soto, i in-
augurada per l’associació 
Alfa Costura.
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Un espai obert per dones del món
El punt de vista de la dona migrant, a l’Hora del te al MhiC.

Montse Pallarès

Sant Adrià.-

El 19 de març va 
tenir lloc al MhiC “L’hora 
del te”, un espai on 
dones procedents de 
països diferents van po-
der parlar de les seves 
experiències entorn el 
fet migratori. L’acte es-
tava emmarcat dins de 
les jornades pel dia de la 
dona i va ser presentat 
per Isabel Marcuello, 
regidora de polítiques 
de gènere.

Cecil ia Montero, 
antropòloga llatinoame-
ricana, va exposar el tre-
ball que està actualment 
realitzant sobre l’amor 
en les migracions. Va 
explicar que els canvis 
socials i tecnològics 
afecten al tipus de vin-
cles que s’estableixen 
en una parella mixta, on 

Isabel Marcuello va ser present a l’hora del te del MhiC. MONTSE PALLARÈS

Un moment del passi del documental sobre la dona a Palestina. MP

Una aproximació a 
la dona palestina

MP

Sant Adrià.-

El passat 17 de març, 
el CIOD va ser la seu del 
passi d’un documental 
sobre la dona a Pales-
tina, dins del programa 
del Dia de la Dona i en 
concordança amb les 
Jornades Solidàries, que 
es dediquen al país de 

l’Orient Pròxim. L’acte, 
organitzat per l’ONG So 
de Pau, va mostrar al pú-
blic present les dificultats 
de ser dona a un país en 
conflicte permanent i on 
són a l’ordre del dia els 
matrimonis concertats, 
els familiars a la presó, 
el casament precoç. 

El documental ex-
plicava la història d’una 

dona palestina de 26 
anys que van obligar a 
casar-se. El seu fill Nas-
ser va ser empresonat 
amb 15 anys, i ella va 
anar a la presó durant 
13 mesos per anar a vi-
sitar-lo. Ara sobreviu en 
condicions d’economia 
de subsistència, venent 
collarets i esperant a que 
alliberin al seu fill.    

cada component és d’un 
país diferent i de com 
això fa que es creïn nous 
models i noves formes 
de trobar-se i mantenir 
una relació. També va 

parlar de les conseqüèn-
cies i les pressions cul-
turals i familiars a la que 
se sotmeten i pateixen 
algunes d’aquestes per-
sones, pel simple fet de 

relacionar-se amb algú 
d’un origen distint.

Mogeda Othomen, 
una dona procedent 
d’Egipte, va ser la prime-
ra que va explicar la seva 

experiència. Ella va venir 
a Espanya per una sèrie 
de factors conjunturals 
i després d’un temps va 
trobar feina al museu de 
Tutankamon, treballant 
en papirs com feia a El 
Cairo. I és precisament 
el papir l’objecte que va 
escollir per il·lustrar el 
seu relat, ja que és la 
seva feina i dedicació, 
però a més, tenia escrita 
la frase “el que sube una 
escalera debe empezar 
por el primer escalón”, 
fent referència a la su-
peració dels obstacles 
com a immigrant i com a 
dona. Respecte a la visió 
de gènere, Mogeda veu 
les clares diferències 
de ser una dona soltera 
aquí o a Egipte, tant 
per la societat com pel 
mode de vida a cada un 
dels països.

La segona expo-
nent va ser Tatevik Ste-

panyan, una estudiant 
d’origen armeni. Tatevik 
va explicar la situació 
històrica del seu país i 
l’objecte que va portar 
és l’anomenada “creu de 
pedra”, un objecte que 
simbolitza per una ban-
da la fe necessària quan 
estàs lluny de casa i per 
l’altra l’abecedari, com a 
recordatori de la teva llen-
gua materna. Tanmateix, 
va parlar sobre la diferèn-
cia de la situació femenina 
a Armènia i a Espanya, ja 
que sota la seva perspec-
tiva al seu país d’origen 
hi ha una repressió social 
sobre la dona, que juga un 
rol passiu, dèbil i d’estar 
per la casa. També va 
fer referència als mites 
de les noies que arriben 
aquí i es relacionen amb 
nois, i com sorgeixen 
recels entre els amics i la 
família i es compliquen les 
parelles. 
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Montse Pallarès

Sant Adrià.-
 El 18 de març, va 

tenir lloc a la Biblioteca 
Municipal la conferencia 
inaugural de les Jorna-
des Solidàries de Sant 
Adrià dedicades a Pales-
tina. La xerrada va estar 
moderada i introduïda 
per Gregorio Belmonte, 
que va inaugurar l’acte 
fent referència al Consell 
de Solidaritat adrianenc, 
un espai on es promouen 
activitats per construir 
la pau sota els valors 
d’igualtat, dignitat i justí-
cia. També va fer menció 
a la plataforma contra 
la guerra i als diversos 
actes organitzats en els 
pròxims dies dins de les 
jornades solidàries.

Àlex Hinno, secre-
tari de la Casa Palesti-
na a Catalunya, va ser 
l’encarregat de situar als 
assistents dins de la cau-

sa per Palestina. Per una 
banda, va posar sobre la 
taula la constant vulnera-
bilitat dels drets humans 
i la situació insostenible 
que cada dia s’agreuja 
més als territoris ocu-
pats, però per l’altra, va 
expressar el seu orgull 
per la dignitat amb la 
que el poble palestí re-
sisteix, la lluita contra 
l’ocupació militar que 
porten batallant durant 
els últims 60 anys. Tam-
bé va explicar la història 
del seu pare, d’origen 
palestí, que porta des 
de 1967 sense poder 
tornar a la seva terra, i va 
promoure i explicar una 
de les vies d’acció no 
violenta contra aquest 
tipus d’injustícies: la 
campanya de boicot, 
desinversió i sanció que 
alguns països occiden-
tals ja han començat a 
aplicar per pressionar 
Israel i que, com a mínim, 

acompleixi amb la lega-
litat internacional i res-
pecti els drets humans. 
A la comunitat palestina, 
si alguna cosa li queda, 
és continuar resistint, 

conclou Hinno.
També es va comptar 

amb el testimoni de pri-
mera línea de Coni, una 
activista per la pau i la 
defensa del poble palestí. 

Va explicar la seva expe-
riència un any desprès 
de la massacre a Gaza 
l’any 2009, on diversos 
cooperants, activistes i 
organitzacions van fer 

Coni, Gregorio Belmonte i Àlex Himno, a la conferència inaugural de les jornades solidàries. MP

S’obren les Jornades de Solidaritat 2010
Amb una conferència inaugural sobre la situació actual dels palestins.

una manifestació a la 
frontera egípcia contra el 
bloqueig que encara es 
mantenia a Gaza, però 
el govern no els hi va 
permetre. Va culpabilitzar 
als governants, no als 
pobles, i tanmateix, va 
fer una crida a la mobilit-
zació de la societat civil 
d’Occident per fer sentir 
la seva veu i pressionar 
als governs. Ambdós 
parlants, tant Hinno com 
Coni, van argumentar que 
la millor manera d’ajudar-
los i d’expressar el que 
han vist i viscut és anant 
allà en persona, tornar i 
explicar-ho.

Les exposicions van 
suscitar un debat entre els 
assistents, on ciutadans 
i ciutadanes van poder 
expressar els seus dubtes 
en relació al conflicte, els 
seu punt de vista i les 
seves preguntes respecte 
a l’actitud de jueus i pales-
tins en el seu dia a dia.

Martes 13

Lunes 12

Viernes 16

Jueves 15

Miércoles 14

- Naturópata acupuntor: Ansiedad, estrés, dolor, 

hipertensión, colesterol, etc...

- Charla a las 15:30h: Como adelgazar comiendo + obsequio

- Podóloga colegiada: Plantillas, siliconas, verrugas, durezas...  
   ( Exploración gratuita ; Reservar Hora )

Mesoterapia virtual Facial y Corporal: 
Explicación y ofertas•	

Demostración gratuita •	 ( Reservar hora )

Ultra Cavitación: 
Explicación y ofertas•	
Pérdida de centímetros en una sola sesión•	

Demostración gratuita •	 ( Reservar hora )

Reiki y relajación: 
Sesión de 20 minutos gratuita •	 ( Reservar hora )

17:00h Sesión de relajación•	

Tratamientos corporales, faciales y Spa 
Explicación, demostración, texturas•	

Masaje gratis en cervicales•	

C/ Maragall, 6 Sant Adrià de Besòs
Tel. 93 463 95 54 - secretaria@siluetnature.com - www.siluetnature.com

Semana de puertas abiertas del (12 al 16 de abril)
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MÉS DE 50 ANYS AL VOSTRE SERVEI
Cafeteria - Venda de Café - Pastisseria Artesanal

Avda. Catalunya nº 24 - Sant Adrià de 
Besòs - Tel. 93 462 28 33

Sant Adrià demostra de nou la seva 
solidaritat amb un acte per Haití

En un acte amb gran èxit de públic es van recollir més de 2.300 euros.

Montse Sáez

Sant Adrià.-

 Els adrianencs van 
demostrar un cop més la 
seva solidaritat en l’acte 
celebrat el 27 de febrer al 
Casal de Cultura i convo-
cat per És l’Hora, Unesco 
Sant Adrià i Yalah. Unes 
300 persones ompliren 
el recinte del Casal on, 
després d’una presen-
tació del projecte de re-
construcció d’una escola 
a Port-au-Prince, per part 
de la ONG VOLS vincu-
lada als Salesians de la 
Mina, es van anar des-
envolupant les diferents 
i variades actuacions. 
Entremig es van anar 
llegint unes lectures molt 

Algunes de les actuacions de 
l’acte solidari en favor a Haití.

BEATRIZ TORRALBA

aclaridores per a enten-
dre la situació d’extrema 
pobresa del poble haitià. 
Van colaborar amb les 
seves actuacions: Coral 

Sant Adrià, Coral Gua-
pa, Coro Rociero Virgen 
de las Rocinas, Coral 
de la Fundació Ateneu 
Sant Roc, Ivan Ferrús, 

Isi Cano, Marina Hoyos 
i Oriol Cano. Va ame-
nitzar la vetllada el mag 
Marc Colominas(Magore) 
i l’acte va finalitzar amb 

l’actuació dels Amics 
dels Balls de Saló.

La quantitat recollida 
fou 2310 euros, xifra que 
augmentarà en el futur.

Dones del Futur van recordar les víctimes de l’11-M amb flors a l’arbre Madrid. DONES DEL FUTUR

Proves a la tèrmica 
de cicle combinat 

Redacció

Sant Adrià.-

La nova central tèr-
mica de cicle combinat 
que Endesa ha construït 
al municipi comença 
aquest mes d’abril el 
seu període de proves, 
abans no entri en funcio-
nament durant el segon 
semestre d’aquest any. 

Les proves de posada 
en servei de la nova plan-
ta, denominada Besòs 5, 
duraran uns sis mesos. 
Durant aquest primer 
mes i amb una durada 
global d’una setmana a 
dies alterns, s’emetrà va-
por d’aigua a l’atmosfera 
i  soroll unes cinc o sis 
hores al dia. Aquesta 
operació es durà a terme 

de manera que ocasioni 
les menys molèsties pos-
sibles als veïns i veïnes de 
Sant Adrià de Besòs més 
pròxims a la instal·lació.

La posada en mar-
xa de la planta de cicle 
combinat  Besòs 5 anirà 
acompanyada del tanca-
ment definitiu de l’antiga 
central de les tres xeme-
neies aquest any 2010.
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Les pàgines web del Grup Área 96 es 
consoliden com a referent a la comarca

MS

Sant Adrià.-

 Des de que el passat 
mes de desembre es va 
renovar la pàgina web 
de l’Àrea Besòs (a través 
de les tres capçaleres 

www.areabesos.com, 
www.areabadalona.com 
i www.areagramenet.
com), el nombre de vi-
sites ha augmentat de 
manera exponencial. 

En tot el que portem 
de 2010, més de 62.000 

pàgines vistes s’han re-
gistrat, amb un total de 
més de 2.300 visitants 
únics i prop de 6.000 
visites en total. 

L’augment en el 
nombre de visites ha 
estat d’un 25% de ge-

ner a febrer. Una xifra 
que s’havia superat ja el 
passat 20 de març, amb 
el que es demostra el 
creixement constant i la 
valoració positiva dels in-
ternautes que volen rebre 
informació actualitzada 

de Sant Adrià, Badalona 
i Santa Coloma. Un nom-
bre de visites que segur 
continuarà augmentant 
gràcies a les millores que 
es portaran a terme en 
breu, especialment en el 
terreny multimèdia.

Per últim, cal destacar 
el gran èxit de la pàgina de 
l’Àrea Besòs a la xarxa so-
cial Facebook, on ha supe-
rat el 900 amics gràcies a 
l’actualització constant de 
continguts i a la proximitat 
amb els internautes.   

Actualitat
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Un lloc on les propostes dels joves 
adrianencs són escoltades

Montse Pallarès

Sant Adrià.- 
“Espais de diàleg” 

pretén ser un indret on 
els joves adrianencs pu-
guin expressar-se di-
rectament amb la re-
gidoria de joventut de 
l’Ajuntament. En les 
sessions organitzades, 
diverses entitats de jo-
ves de Sant Adrià i joves 
no pertanyents a cap 
entitat però interessats 
per la seva ciutat poden 
fer-se escoltar i aportar 
propostes i idees als re-
presentants de la regido-
ria de joventut i infància. 
En aquest cas, hi van 
ser presents David Escu-
der, regidor d’infància, 
joventut i drets civils, i 
Ana Calero, tècnica de 
joventut.

A l’acte hi van ser 

els representants de 
diverses associacions de 
caire polític, com els Jo-
ves Comunistes, JERC, 
joves d’ICV i joventuts 
del PSC, entitats del 
barri de la Mina, com 
Espai Jove, el Consorci 
o Ràdio la Mina, i altres 
com Barnabitas. A més, 
hi van anar joves que 
no pertanyien a cap as-
sociació.

Es van tractar di-
versos temes, com les 
activitats genèriques 
anuals, que comprenen 
el suport que la regido-
ria dóna a activitats i 
entitats diverses, o com 
els actes anuals fixos, 
que van suscitar debat 
entre els assistents pel 
que fa als pressupostos. 
En aquesta categoria 
s’inclouen Adrilàndia, 
la cavalcada de reis, 

carnestoltes, Sant Jordi, 
el FAC i el Cryptshow 
Festival, entre d’altres. 
També es van perfilar les 
línies de treball de cara a 
l’any 2010, com la con-
solidació d’”Espais de 
diàleg”, els diversos pro-
jectes en marxa, un pos-
sible Consell Infantil i la 
web juvenil, així com la 
dinamització d’activitats 
i del centre Polidor.

Tanmateix, es pro-
jecta el Polidor com 
un centre aglutinador 
d’activitats juvenils, de 
tallers, assessories, bor-
sa d’habitatge i ocupa-
ció, exposicions, etc. Es 
va debatre la possibilitat 
de fer més accessibles 
aquestes activitats a 
l’altra llera del riu, fent 
visible la necessitat de 
comunicació entre tots 
els barris de la ciutat.

La sessió d’Espai de Diàleg va tenir lloc el passat 11 de març al Polidor.

Un moment de la primera sessió d’Espais de Diàleg, el punt de trobada dels joves adrianencs 
per parlar de les seves inquietuds com a col·lectiu a la ciutat. MONTSE PALLARÈS
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La cultura amaziga, la cultura amiga
Es fa una xerrada sobre el poble amazig a la Biblioteca Municipal.

Montse Pallarès

Sant Adrià.-
 El passat 24 de 

febrer va tenir lloc una 
conferència–col·loqui 
concentrada en la cul-
tura amaziga. L’acte va 
tenir lloc a la Biblioteca 
Municipal i va estar orga-
nitzada pel Club Unesco 
Sant Adrià i l’associació 
Cat-Arif. Josep Anton 
Cano va ser l’encarregat 
d’introduir la xerrada tot 
presentant als parlants, 
fent una primera aproxi-
mació al tema i recor-
dant –o descobrint- que 
la llengua amaziga és la 
tercera més parlada a 
Catalunya.

En primer lloc es va 
cedir la paraula a Mo-
hammed Amanchicha, 
president de Cat-Arif, 
una entitat que neix 
amb la voluntat de fer 
arribar a la població 

catalana el poble ama-
zig, mitjançant el reco-
neixement d’aquesta 
cultura encara desco-
neguda tot i la seva 
rellevància. Amanchi-
cha va parlar sobre 
les arrels històriques 
dels amazigs, que es 
remunten trenta segles 
enrere, i va explicar el 
significat de la ban-
dera amaziga: el blau 
del mar, el verd de la 
muntanya, el groc del 
desert i el color vermell 
com a representant de 
les persones.

Car les Caste l la -
nos, professor de la 
Universitat Autòno-
ma de Barcelona, va 
centrar el seu parla-
ment en tres pilars: la 
llengua, el moviment 
amazig i els vincles 
de la cultura amazi-
ga amb Cata lunya. 
Va presentar el po-

ble amazig com una 
realitat, no solament 
cultural, sinó política 
i ideològica que ha 
estat enterrada en el 

temps i que compar-
teix trets històrics i 
l i ngü ís t i cs  comuns 
amb el poble català.

La conferència va 

concloure amb un de-
bat de preguntes i res-
postes on els assistents 
–entre els quals hi ha-
via catalans i amazigs- 

van poder compartir 
opinions i expressar 
els seus punts de vista, 
sempre des del respec-
te mutu.

Josep Anton Cano, Mohammed Amanchicha i Carles Castellanos. MP

MS

Sant Adrià.- 
El proper 11 d’abril, 

Joves d’Esquerra Verda 
de Sant Adrià orga-
nitzen un concurs de 
graffiti a la Rambleta, al 
costat del Polidor, d’11 
a 14 hores.

La inscripció és gra-
tuïta i s’ha de fer abans 
del dia 26 de març al 
correu-e: santadria@
joves.cat amb el nom, 
adreça, edat, correu-e 
i telèfon de contacte. 
És lliuraran tres pre-
mis, dos d’ells: el premi 
JEV i el premi Monta-

na l’atorgarà un jurat 
i el tercer el premi del 
públic podrà ser votat 
en directe pel públic 
assistent.

Tant la tècnica com 
el tema seran lliures, i 
s’haurà de realitzar so-
bre un panell de pladur 
de 3m x 1,20 cms.

Un concurs de 
graffiti als carrers 
adrianencs

Esquerra Unida i Alternativa va lliurar a Yalah Solidaris el passat 3 de març el xec amb els 
1.014 euros que es van recollir al Festival Solidari CantauRock. L’acte va tenir lloc a la botiga 
de música Nota Blue, col·laboradora de l’acte que es va dur a terme el 12 i 14 de febrer. MP

C/ Mare de Déu del Carme, 108 · 08930 Sant Adrià de Besòs
Tel. 93 462 24 14 · esteticaestelsa@gmail.com

NO CERRAMOS AL MEDIODIA · CENTRO UNISEX

Depilación Masculina y Femenina•	
Fotodepilación Médica•	
Tratamientos Faciales y corporales•	
Pedicura y manicura•	
Katapateo (masaje pedestre)•	

Geomasaje (piedras calientes)•	
Drenaje linfático•	

Quiromasaje•	

Maquillaje•	

Presoterapia•	

Ultrasonidos•	

Mesoterapia virtual•	

Gimnasia pasiva•	

Algas y barros•	

El diumenge 21 de març es va dur a terme, organitzada pel departament de Medi Ambient de 
Sant Adrià, una plantada popular de ginestes a la desembocadura del riu Besòs. MP



Auto Meseguer
Servei Post Venda				    Vendes
C/ Torrasa 108 							       C/ Ricart 52-54
08930 Sant Adrià de Besòs					    08930 Sant Adrià de Besòs
Tel. Cita Previa 93 462 10 70				    Tel. 93 381 30 12

meseguer@meseguer. redpeugeot .com www.meseguer.peugeot .es
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El Festival d’Art de Carrer 2010 de Sant 
Adrià obre el periode d’inscripció

Es poden presentar propostes artístiques fins el 16 d’abril.

Montse Sáez

Sant Adrià.-

L ’ a s s o c i a c i ó 
cu l tura l  E l  Genera-
dor, juntament amb 
l’Ajuntament de Sant 
Adrià, acaben de fer 
públiques les bases 
de la quarta edició del 
Festival d’Art de Ca-
rrer (FAC), que es durà 
terme a Sant Adrià 
els dies 9 i 10 de ju-
liol. Fins el 19 d’abril 
es poden presentar 
les propostes artísti-
ques en les disciplines 
d’arts escèniques, art 
i música. Aquest any 
es farà un especial 
èmfasi en el circ, ja 
que es preveu realit-

zar una residència de 
creació artística al Ca-
sal de Cultura. Aques-
ta residència estarà 
destinada a propostes 
de circ i dansa en petit 
format, i tindrà suport 
econòmic i artístic.

El FAC s’ha con-
solidat com a referent 
d’art de carrer a Sant 
Adrià, aconseguit la 
passada edició unes 
xifres de públic des-
tacades, arribant als 
6 .000 espectadors 
durant el cap de set-
mana de festival.

Les bases es po-
den consultar a www.
elgenerador.org, o de-
manar més informació 
al correu fac.elgenera-
dor@gmail.com. El Festival d’Art al Carrer de Sant Adrià torna el 9 i 10 de juliol amb moltes novetats. SILVIA RODRÍGUEZ

El disseny de Marcel Rubio, anomenat “Somriu Badalona”, ha guanyat el XII Concurs de Disseny 
Dimoni Crema’l tu!, i serà l’emblema de les festes de Sant Anastasi de la ciutat.  

Servicio de Peluquería - Estética 

C/ Velázquez, 1 
(esquina Plaça de la Vila)
08930-Sant Adrià de Besòs
Tel. 93.462.60.73

SAM Grupo M
Asesores inmobiliarios
C/ Ricart, 24-26 -  08930 - Sant Adrià de Besòs
Tel. 93 462 27 29

Menfer sigue creciendo.
Gracias por su confianza

en la apertura de nuestras 
nuevas oficinas

El passat diumenge 28 de febrer, l’Associació de Pessebristes de Sant Adrià va rebre el reconeixement 
de les associacions de pessebristes de Catalunya durant la seva assemblea general. APSA

c/ Ribas i Perdigó, 3  
(esquina c/ Mar)
08911 Badalona
Tel. 93 384 08 48
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Plaça de la Vila, 11, entlo., 3ª - 08930 - SANT ADRIÀ DE BESÒS
Tels. 934.62.27.21 / 934.62.08.07 Fax. 933.81.25.48 

En Barcelona
Piso en venta, calle Ángel 

Garriga, 3 habit., comedor, 
lavadero, cocina, baño todo 
exterior.
En Sant Adrià Besós

Piso venta, Avd. Corts 
Catalanes, comedor, cocina, 
baño, 3 habitaciones, 1 
balcón, cocina y baño 
reformados. Puertas de roble 
barnizadas, ventanas de 
aluminio, el balcón cubierto.

Piso venta. Antiguo en 
buen estado, calle Atlántida, 
comedor, cocina, baño, 
lavadero, es interior.

En Avd. Catalunya, ático 
en venta, está para entrar 
a vivir, comedor, cocina, 
lavadero, 2 habitaciones, 1 
balcón exterior, una terraza 
de 80 m.

En Av. Juan XXIII, piso 
en venta, 3 habit., comedor, 
cocina, lavadero, baño, tiene 
un balcón.

En Mare de Déu del 
Carme, piso 3 habitaciones, 
comedor, cocina, lavadero, 2 
de las habitaciones son gran-
des, el balcón está cerrado y 
añadido al comedor.

En calle Monjas, piso 
en venta, 3 habitaciones, 
lavadero, cocina, comedor, 

baño, está para entrar a vivir, 
la cocina es muy grande, se 
le anexionó un dormitorio.

Piso duplex nuevo a 
estrenar en Mare de Déu del 
Carme: 1ª planta: comedor, 
cocina, aseo, 1 dormitorio, 1 
balcón exterior y otro interior; 
2ª planta, 2 dormitorios, 1 
baño, 1 terraza exterior 16 
m., 1 balcón trasero
En Badalona

Piso en Avd. Maresme, 3 
habitaciones, comedor, baño, 
tiene un balcón, baño refor-
mado, calefacción, ventana 
doble cristal, suelo parket.

Calle Bogatel, 3 habitacio-
nes, comedor, cocina, lavade-
ro, baño, es interior, hay que 
arreglar cocina y baño.

En calle Santiago, piso 
3 habitaciones, comedor, 
cocina, 2 baños, 1 balcón 
exterior de 7 m2.

Santa Coloma
Piso 3 habitaciones, 

comedor, cocina, baño, 2 bal-
cones, uno de ellos cerrado, 
la cocina está reformada, 
comedor da al exterior.

Alquiler en Sant Adrià
En Avd. Ferrocarril, local 

43.16 metros, tiene fachada 

a 2 calles.
Calle Bogatell, local 

109 metros disponible para 
ocupar.

Calle Bogatell, local 110 
metros, en muy buen estado.

Nuestra Sra. Carmen, 
local de 200 metros.

Local en Rambleta de 180 
metros.

Local en calle Maragall, 
está habilitado para guarde-
ría, 350 metros, tiene cocina.

Torrassa local industrial, 
287 metros montacargas 
para 1500 kg. Tiene divisio-
nes interiores. Aire acondi-
cionado con bomba de calor. 
Alarma. Está en muy buen 
estado.

Calle Torrassa Loc. y 
Altillo -Al altillo se accede 
por el vestíbulo finca. Local 
de 130 metros y altillo de 78 
metros.
Badalona

Local entresuelo comer-
cial en Avd. Alfonso XIII.

Calle Australia, local 50 
metros. Se compone de dos 
dependencias, tiene vidrieras 
a dos calles, suelo de parket.

Calle Mariscal Cabanes, 
local de 110 metros.Local 217 
metros y altillo de 249 metros 
en Pza. Artigas.En Pza. Arti-
gas Local de 348 metros.

Manuel 
AMAYA 
BRAVO

Agente de la Propiedad 
Inmobiliaria

Perito Industrial
Perito Tasador

Administrador de Fincas

Locales en Alquiler - Pisos en Venta

“Sant Adrià, una ciutat per al poble”
Una nova exposició a l’Agrupació Fotogràfica Sant Joan Baptista de l’11 de març a l’1 d’abril.

Montse Sáez

Sant Adrià.-
 L’11 de març es va 

inaugurar una nova mos-
tra de fotografia a la sala 
d’exposicions Joan Vila i 
Plana de l’Agrupació Fo-
togràfica de Sant Adrià. 
Sota el títol de “Sant 
Adrià, una ciutat per al 
poble”, Ricard G. Redons 
ens ofereix una visió 
particular de la nostra 
ciutat. La mostra compta 
amb un total de 44 imat-
ges seleccionades per 
l’autor, 18 de les quals 
han estat premiades i 
publicades el Butlletí de 
l’Agrupació.

El fotògraf Ricard 
Garcia Redons és soci 
de l’Agrupació Fotogràfi-
ca adrianenca des de 
l’any 1976, i ha estat 
guardonat amb més de 
400 premis i distincions 
al llarg de la seva carre-
ra. Avui presenta una 

Dues fotografies de la mostra “Sant Adrià, una ciutat per al poble”. RICARD G. REDONS

recopilació dels indrets 
i els moments més em-
blemàtics de Sant Adrià: 
el nucli antic, el Port 
Fòrum, la festa de la 
primavera del 2004 o 
el Parc de la Pau són 
alguns dels motius de 

les fotografies. I un dels 
símbols per excel·lència 
de la ciutat és present en 
gran part de les imatges: 
les tres xemeneies.

Tot aquell que vulgui 
passejar pels racons de 
Sant Adrià a través de 

l’objectiu de la càmera 
de Garcia Redons, pot 
assistir de forma gra-
tuïta al c/Dr. Barraquer 
nº6 baixos de Sant Adrià 
del Besòs, a la seu de 
l’Agrupació Fotogràfica, 
fins el proper 1 d’abril.

T’ OFERIM: CLASSES DIRIGIDES, CURSETS DE NATACIÓ, 
SOLÀRIUM NATURAL I UVA, SAUNA, JACUZZI I MOLT MÉS   .....

Finestra d’Informació 
Poliesportiu Municipal de Besòs

La teva finestra a l’esport cada més aquí a l’Área Besòs
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Rda. Sant Ramón de Penyafort, s/n
08930 Sant Adrià de Besòs
Tel. 93 462 66 70 - Fax 93 462 66 71 
www.fesmes.es

Horari:
De Dilluns a Divendres de 7:00 a 22:00h
Dissabtes de 7:00 a 21:00h 
Diumenges de 9:00 a 14:00h

Cultura
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Els clàssics tornen a l’Ateneu
Hi haurà concerts tots els dimarts del mes d’abril

Montse Sáez

Sant Adrià.- 
L’Orquestra de Cam-

bra Amics dels Clàssics, 
dirigida per Joan Palet, 
presenta el XXIIIè Cicle 
de Concerts de Primave-
ra, que es duran a terme 
a l’Ateneu Adrianenc de 

forma gratuïta (tot i que 
les places són limitades 
a 125 persones).

Els concerts es duran 
a terme els dimarts del 
mes d’abril i, com en an-
teriors edicions, el públic 
present podrà fer pregun-
tes i comentaris sobre les 
peces interpretades.

El primer dels con-
certs es realitzarà el 6 
d’abril, amb un “Poti-
poti” musical amb peces 
de Haydn o Massenet. 
Hi actuaran solistes de 
Sant Adrià i de fora de 
la ciutat, així com el 
Quintet Aulos.

El 13 d’abril es durà 

El concert del 27 d’abril estarà dedicat a Nostra Senyora de Montserrat. ARXIU

Servicios:

-Higiene Facial ...........................20€
-Tratamientos Faciales SPA ...........30€
-Permanente + tinte de pestañas ..........25€
-Depilación a la cera ....................25€
-Manicura + pedicura ..................25€
-Tratamientos corporales .............30€
-Masajes ....................................25€
-Uñas de Gel .......................40€

5 Bonos + 1 Gratis
a escoger el tratamiento 

que prefieras

Servicios ofrecidos por ONNA STETIC en el centro PELÍSIMO

Servicios especial Novias¡ Infórmate !

Sisena edició del 
Mercat Medieval

Redacció

Sant Adrià.- 
Del 16 al 18 d’abril, 

Sant Adrià tornarà al 
passat gràcies a la si-
sena edició del Mercat 
Medieval que omplirà 
els carrers de la ciutat 
amb espectacles i pro-
ductes sorgits de l’Edat 
Mitjana. 

El Mercat Medieval 
s’instal·larà, com en les 
seves darreres edicions, 
al carrer de la Platja, 
a prop de l’estació de 
Renfe. Els actes co-
mençaran el diventres 
16 d’abril a partir de les 
19 hores amb la inaugu-
ració oficial. 

El dissabte 17, un 
cercavila a les 11.30 h 
donarà inici als actes, 
que continuaran amb un 
altre cercavila musical a 

les 14 h. i l’actuació de 
músics i bufons pel mer-
cat (17 h.). A la tarda, 
tornaran els cercaviles 
(a les 19.30 i 21 h.) i es 
durà a terme una funció 
de circ amb taquir. El 
diumenge es posarà 
fi al mercat amb dues 
cercaviles més.

Com anys anteriors 
l’Ajuntament ha orga-
nitzat un concurs de 
fotografia, conjunta-
ment amb l’Agrupació 
Fotogràfica Sant Joan 
Baptista (les bases es 
poden consultar a la pla-
na web del consistori). A 
més, per aconseguir que 
gaudeixi tota la família, 
es crearà un espai in-
fantil on es duran a ter-
me tallers participatius 
destinats a fer que els 
més petits crein la seva 
experiència pròpia.        

a terme la primera de les 
sessions de joves con-
certistes, que interpreta-
ran a Bach o Schumann 
amb clarinet, violoncel, 
violí, oboè i flauta entre 
altres instruments. 

La segona sessió 
dels joves concertistes 
serà el 20 d’abril amb 
algunes interpretacions 
de Popper i Händel mi-
tjançant el fagot, vio-
loncel, viola, violí o 
contrabaix.

El darrer dels con-
certs estarà dedicat 
a Nostra Senyora de 
Montserrat, patrona de 
Catalunya, el 27 d’abril. 
Amb la presència del 
tenor Josep Lluis Blanch, 
s’interpretaran el “Vi-
rolai”, la “Cançó de la 
Moreneta”, el “Cant a la 
Mare de Deu de Montse-
rrat” o “Davant la Verge”, 
entre molts altres.    

Tots els concerts 
començaran a les 20.30 
hores.

Dones del Futur van celebrar la Festa de la Primavera a la Plaça de la Vila, on també van 
commemorar el dia de la poesia i de les llengües. MP

Del 16 al 18 d’abril s’instal·larà de nou al 
carrer de la Platja.
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El DKV Joventut 
recupera la forma

Liderat en solitari pel 
Femení del Sangra

Núria Guàrdia

Sant Adrià.- 
El darrer partit del 

Sangra va ser de tràmit 
pel Sant Gabriel Femení 
davant un equip que es 
va veure superat per un 
marcador espectacular 
de 0 a 10. Dori, amb 6 
gols, va ser la golejado-
ra del partit. Cristina, 

Ana, Marta i Andrea, 
que va debutar amb 
el primer equip amb 
una excel·lent presta-
ció, van marcar un gol 
cadascuna. L’Estatit 
només va poder aguan-
tar una meitat, aconse-
guint arribar al descans 
perdent per només 0 a 
2. Però a la represa el 
Sant Gabriel va sortir a 

per totes i gràcies a un 
gran potencial ofensiu 
van aconseguir marcar 
8 gols més.

Aquesta victòria, 
juntament amb la derro-
ta de l’Espanyol al camp 
del Cornellà de Terri, 
deixa al Sant Gabriel, 
amb 60 punts, més líder 
que mai a la recta final 
de la lliga. 

Les dues victòries amb Pepu Hernández fiquen a la Penya als play-offs

Bons resultats de la 
lluita adrianenca 

MS

Sant Adrià.- 
El Poliesportiu Marina 

Besòs va viure el 27 de 
febrer una fita històrica 
en el món de la lluita 
amb l’organització dels 
Campionats d’Espanya 
Sènior de Lluites Olímpi-
ques des del 1982, i Sant 
Adrià va trencar l’oblit de 
la Federación Española 
de Lucha amb una nova 

demostració de bona or-
ganització i participació 
de tota la ciutat.

Els grans èxits de la 
lluita adrianenca van arri-
bar a la categoria greco-
rromana, amb l’or d’Òscar 
Parra (66 kg.; Club de 
Lluita La Mina), la plata de 
Luis Romero (55 kg.; Club 
de Lluita Sant Adrià) i els 
bronzes de Killian Hernán-
dez (60 kg.; Clun de Lluita 
La Mina), Pol Canudas 

(96 kg.; Club de Lluita 
Sant Adrià) i Sergio Polo 
(120 kg.; Club de Lluita 
Sant Adrià). Catalunya va 
aconseguir el primer lloc 
per autonomies i el Club 
de Lluita Sant Adrià el cin-
què i el Club de Lluita La 
Mina el setè. En lluita lliu-
re, el Club de Lluita Sant 
Adrià va aconseguir més 
èxits gràcies a les plates 
de Daniel Marín (55 kg.) i 
Kildare Pérez (95 kg.).

Redacció

Sant Adrià.- 
El canvi d’entrenador 

sembla que ha sentat 
molt bé al DKV Joven-
tut. El conjunt verdine-
gre ha trobat el camí per 
sortir de la crisi sota la 
direcció de Pepe Hernán-
dez, que ha donat con-

fiança als jugadors del 
Badalona. Després de 
caure a Europa, l’equip 
s’ha centrat a la lliga, 
on per primera vegada 
des de feia moltes tem-
porades estaven fora 
dels play-offs a aquestes 
alçades de temporada. 
Una posició, la darrera 
que dona dret a disputar 

el títol de l’ACB, que ha 
recuperat gràcies a les 
dues darreres victòries.

La primera d’elles va 
ser davant l’Ayuda en 
Acción de Fuenlabrada 
per un contundent 96 
a 69. La segona, a la 
darrera jornada, davant 
el Suzuki Manresa, amb 
un treballat 78 a 84.  

L´ANTIC SINDICAT
ALIMENTACIÓ

LLEGUMS A PES, FRUITS SECS, 
FRUITES I VERDURES

PINSOS - GRANS - LLAVORS 
 ABONOS - FITOSANITARIS

ACC. ANIMALS

MÉS DE 26 ANYS AL SEU SERVEI

Sol·licita la targeta client i 

participa a sorteigs i 

promocions

C/ Les Escoles, 3
08930 Sant Adrià de Besòs
Tel. 93 381 00 95 

SERVEIS A BARS I RESTAURANTS

Dimecres tarda tancat

Pepu Hernández va dirigir amb victòria el seu primer partit amb el DKV Joventut. ACB

Óscar Parra (vermell) va guanyar una medalla d’or. BEATRIZ TORRALBA

Grans del bàsquet 
infantil a Sant Adrià

Redacció

Sant Adrià.- 
El proper cap de set-

mana serà molt recordat 
pels aficionats al bon 
bàsquet. L’UBSA ce-
lebra el seu III Torneig 
Infantil Ciutat de Sant 

Adrià amb la participació 
dels millors equips de la 
competició: el Regal FC 
Barcelona, el Caja Labo-
ral, el DKV Joventut, el 
València BC, l’Unicaja 
de Màlaga, l’Ademar 
Maristes, el CB Cornellà 
i, com no, l’UBSA.

Els partits es dis-
putaran al Poliesportiu 
Ricart el dissabte 27 i el 
diumenge 28 de març. 
La competició es portarà 
a terme en sistema de 
grups i la gran final es 
disputarà el 28 a partir 
de les 19 hores.   
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Dins la pauta vacunal dels gossos, a més de protegir-los 
contra les malaties víriques més comunes com el brom, 
la parvovirosi,la hepatitis i la tos de les gosseres s´inclou 

la vacunació contra el virus de la ràbia.
Aquesta malaltia és tan antiga com l´origen de la domesticació 
del gos i està provocada per un virus que afecta al sistema ner-
viós provocant la mort de l’infectat en un 100% dels casos.
Afecta als gossos, gats i guineus principalment però també a 
persones si han patit una mossegada d´un animal infectat. El 
contagi és a travès de saliva via lessions per mossegada o 
esgarrapades a la pell. Un altre tipus d´animals que poden patir 
aquesta malatia són els ratpenats però cal que siguin hema-
tòfags, és a dir, que s´alimenten de sang i aquestes espècies 

nomès viuen a Sud i Centre Amèrica.
La manera més eficaç de lluitar contra aquesta malaltia és amb la vacunació dels ani-
mals que la poden patir, és a dir els gossos, i en cas d´infecció en persones cal fer un 
tractament urgent amb immunoglobulines per evitar que es desenvolupi.
A Espanya no existeix cap cas de malaltia desde l´any 1966, declarant-se poc desprès 
país lliure de ràbia. Però l´any 1975 es va registrar un brot a Màlaga que va causar la 
mort a dues persones i el sacrifici de molts animals. Desprès d´aquest episodi no s´ha 
tornat a declarar cap més cas.
Al nostre país veí, França, es van detectar dos casos en gossos que havien arribat 
procedents del Marroc on encara avuí la taxa de mortalitat de persones pel virus de 
la ràbia és molt alta perquè no s´ha pogut controlar mai la malatia amb campanyes 
de vacunació.
L´any 1986 l´OMS va fer un estudi europeu sobre la prevalència de la malaltia al nostre 
país i va decidir que davant la baixa incidència de casos i baix risc de contagi al no 
haver portadors del virus, la vacunació deixava de ser obligatoria. De fet es va traslladar 
la responsabilitat de decidir la pauta vacunal a l´Estat Espanyol qui a la vegada la va 
traslladar a les comunitats autònomes. Això va crear un panorama poc homogeni de 
la vacunació al nostre país i a Catalunya es va decidir que no fos obligatòria.
Actualment tampoc és obligatoria a les comunitats de Galícia, Asturies, País Basc i 
Castella la Manxa.
En cas però de qualsevol desplaçament fora d´Espanya, si que cal vacunar, inclús 
hi ha països com Anglaterra on cal fer una quarentena abans d´introduir qualsevol 
mascota al país.
També cal vacunar als gossos de races classificades com a potencialment perilloses. I 
no hem d´oblidar que les comunitats de Ceuta i Melilla estan en territori africà i poden 
estar més exposades a patir algún nou cas de malaltia degut a la facilitat de moviment 
d´animals entre fronteres.
Això ens demostra que el nostre país està envoltat d´altres on el virus de la ràbia en-
cara és latent i per tant el risc d´una reactivació de l´emfermetat no és impossible de 
manera que des del col.lectiu veterinari no es veu malament que es continuii vacunant 
les nostres mascotes contra la ràbia.
Si valorem el risc sobre salut pública que comportaria un rebrot d´aquesta malaltia, val 
la pena que, ja que nosaltres disposem d´una vacuna eficaç i sense cap contraindicació, 
la mantinguem ben controlada. Conxita Martínez Moreras 

Canis i Felis Hospital Veterinari
www.canisifelis.com

La ràbia: una malaltia que no 
hem d’oblidar 

Columnes d’opinió

Un bocí de llengua

CENTRE DE NORMALITZACIÓ LINGÜÍSTICA 
DE BADALONA I SANT ADRIÀ

Tel. i fax: 93 381 20 05

santadria@cpnl.cat
www.cpnl.cat/santadria

El Servei Local de Català de Sant Adrià 
ens ajuda a conèixer millor la nostra llengua

La teva publicitat aquí, truca al telèfon:

93 462 23 01

www.areabesos.com

Hablando en serio
La SGAE

La Sociedad General de Autores y Escritores ejerce solo de recaudatoria 
–agresivamente y abusivamente recaudatoria- dejando de lado los aspectos 
fundamentales por los que fue creada. Uno de dichos fundamentos estriba en 

procurar que las obras por ellos inspeccionadas no sean ni objeto de plagio, ni sean 
esquilmadas, etc.
Sin embargo, por ejemplo, vemos en la televisión –en todas las cadenas- que un día 
sí y otro también nos cortan los títulos finales, con el nombre de los técnicos, música 
y tantos más etcéteras, de la autoría de los filmes.
Si una sociedad que fue creada principalmente para velas para todos esos fines, hace 
caso omiso de ellos. ¿Para qué sirve? Pues se lo voy a contar.
Sirve de sinecura para que los dirigentes –por uno u otro lado- se llenen “supuestamente”, 
digo se llenen la faltriquera de los buenos euros, que debieran ser para otros.
Eso sí, de teatro del bueno saben hacer. Vean si no. El centenario Club de Futbol 
Badalona tiene un himno –faltaría más- pero les impiden tocarlo si no pagan un cánon. 
¡Vaya, que en mi casa manda usted!
Que procuren no ser tan ineptos ni sinvergüenzas que la piel de toro está harta 
de políticos o politizantes y otros acólitos, que dicen –dicen que estamos en una 
democracia, con un estado de derecho (¿o torcido?).
Queridos lectores, que aparte de tener la paciencia de leerme, no tengáis que soportar 
una SGAE que más bien parece una legión de sanguijuelas insatisfechas.
Sin más ni menos.

Joan Rectoret i Closa
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Farmàcies de torn - ABRIL 2010

Teléfonos 

de Interés 

SANT ADRIÀ
-Ayuntamiento- 93.381.20.04
-Policía Local- 93.381.55.55
-Protección Civil- 93.462.27.00 / 93.462.22.11
-Comisaría de la Policía Nacional- 93.381.50.11
-Policia de la Generalitat-Mossos d’Esquadra- 088 
(para las tres ciudades)
-Cruz Roja- 93.381.00.80
-Correos y Tel. - 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ayuntamiento- 93.462.40.40
-Policía Local- 93.386.00.50
-Comisaría de la Policía Nacional- 93.466.38.45
-Cruz Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correos y Telégrafos- 93.386.69.99
-Bomberos- 93.391.82.82
-Bomberos.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgencias- 93.386.30.00)
-Ambulancias- 93.468.20.00   
-Compańía del Agua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ayuntamiento- 93.483.26.00
-Policía Local-  93.483.29.01
-Com. de la Policía Nacional- 93.387.04.47
-Guardia Civil- 93.384.02.53
-Protección Civil -93.483.28.86
-Bomberos- 93.388.00.80
-Correos y telégrafos 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hosp. Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulancias- 93.384.56.12
-Estación Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averías Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Cía. de Aguas de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11

ServiciosServeis
Ho

rò
sc

op
 A

st
ro

lò
gi

c

BALANÇA (24 septiembre-23 octubre)
T’has capficat tant en els detalls que ara ets incapaç 
de tenir una visió global. Ha arribat el moment de deixar 
de pensar tant. 

ESCORPÍ (24 oct.-22 noviembre)
El teu entorn vibra amb la tensió, en especial amb la teva 
família. Pensa que els mals moments passaran i que la 
família estarà sempre ahí.

SAGITARI (22 nov.-21 diciembre)
Les noves tecnologies entraran en la teva vida sense 
avisar i hauras de posar-te les piles per arribar a dominar-
les. Finalment, guanyaras.  

CAPRICORN (22 dic.-20 enero)
Darrerament la teva ment viatja molt més ràpid que de 
costum. Aprofita aquesta ben entesa per aconseguir 
nous reptes. 

AQUARI (21 enero-19 febrero)
Les teves habilitats estan molt desenvolupades aquests 
dies, Aquari. Tot gràcies a l’ajuda que aconsegueixes dels 
teus companys de feina i de la vida.
 
PEIXOS (20 febrero-20 marzo)
El teu esperit independent et fa pensar que ho pots fer tot 
tu sol però, vulguis o no, en aquesta vida no aconseguiras 
res pel teu compte.

ARIES  (21 marzo-20 abril)
Aquests dies seran idonis per convidar a familiars 
i amics a casa teva per fer les relacions personals 
més properes.

TAURE  (21 abril-20 mayo)
Sentiras que l’estrés arriba a la teva ànima per 
quedar-se. Fes el possible per controlar el teu espai 
i ser el propietari del teu temps.

BESSONS  (21 mayo-21 junio)
El teu ànim està una mica baix. Surt de casa i fes 
tot allò que aconsegueix que el sonriure arriba 
als teus llavis.

CRANC  (22  junio-23  julio)
L’agressivitat que desprens aquests dies serà 
beneficiosa pels teus interessos, tot i que no 
és bo abusar.

LLEÓ (23  julio-23 agosto)
Les activitats grupals que practiques actualment  
són molt beneficioses per la teva salut mental i 
per l’emocional.

VERGE  (24  agosto -2  sep t i embre ) 
Aconseguiras que algú s’enamori de tu amb 
una facilitat inusual. Aprofita l’ocasió però amb 
responsabilitat cap els altres.

Dijous 1
Pi i Gibert, 66
Divendres 2
Gran Via, 26
Dissabte 3

Avda. Catalunya, 
92-94  

Diumenge 4
Platja, 82  
Dilluns 5

Andreu Vidal, 2 
Dimarts 6

Llevant, 20-22  
Dimecres 7

Via Trajana, 20, 
local 6

Dijous 8
Avda. Catalunya, 50 

 Divendres 9
García Lorca, 1 
Dissabte 10

Mar, 18 

Diumenge 11
Pi i Gibert, 66  

Dilluns 12 
Gran Via, 26
Dimarts 13

Avda. Catalunya, 
92-94 

Dimecres 14
Platja, 82 
Dijous 15

Andreu Vidal, 2
Divendres 16
Llevant, 20-22
Dissabte 17

Via Trajana, 20, 
local 6 

Diumenge 18
Avda. Catalunya, 50  

Dilluns 19
García Lorca, 1  

Dimarts 20
Mar, 18

Dimecres 21
Pi i Gibert, 66 

 Dijous 22
Gran Via, 26

Divendres 23
Avda. Catalunya, 

92-94
Dissabte 24

Platja, 82  
Diumenge 25 
Andreu Vidal, 2 

Dilluns 26
Llevant, 20-22
Dimarts 27

Via Trajana, 20, 
local 6 

Dimecres 28 
Avda. Catalunya, 50  

Dijous 29
García Lorca, 1
Divendres 30

Mar, 18    

1 3 4 6 5 2 9
3 5 2 8
2 6 9 5
9 7 6 2
7 8 2 4 5 3 1
5 8 9 4 2

9 2 7 1 3
6 2 8 5 3 1 7 4
1 7 6 9 4 5

382796541
149285367
657341289
893614752
416527893
725938416
561472938
238159674
974863125

PassatempsSudokus
Solucions2 9

4 2 8 3 6
6 4 1 8

3 6
1 2 3

5 3 6
5 4 7 2 8
2 3 5 7
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22- Març 2010
AgendaAgenda

Dia de la Dona
Dimarts 23 de març 

18 h Exposició del taller de 
“costura creativa”. Lloc: Cen-
tre Municipal d’entitats del 
Besòs. – ctra. de Mataró, s/n. 
Organització: Associació de 
Dones Bienvenidas del Besòs. 
Hi col·labora la Regidoria de 
Polítiques de Gènere

Dijous 25 de març 

18.30 h  Lliurament de premis 
de l’XIè Concurs de relats breus 
de dones Paraules d’Adriana. 
Espectacle Essències a càrrec 
de la companyia Bianchini. 
Lloc: Casal de Cultura – c/ 
Mare de Déu del Carme, 22. 
Organització: Regidoria de 
Polítiques de Gènere

Dimarts 30 de març 

18 h  Xerrada/Debat - Ho-
mes per la Igualtat. A cà-
rrec de:  Miquel Comino, Re-
gidor d’Igualtat i Joventut 
de Sant Vicens dels Horts,                      
Cristobal Avilés, Tècnic As-
sessor de l’Ajuntament de 
Viladecans, representants 
del moviment Homes per la 
Igualtat del PSC. Lloc: Centre 
de producció cultural i juvenil 
Polidor – pl. Guillermo Vidaña, 
s/n. Organització: PSC i JSC

Exposicions

Simone de Beauvoir, feminista 
i escriptora. Trajecte per la 
vida i l’obra de Simone de 
Beauvoir, filòsofa i escriptora, 
una dona que amb el seu en-
frontament a les convencions 
dominants del seu temps va 
provocar debats apassionants 
que, encara avui, a cent anys 
del seu naixement, generen 
reflexions i polèmiques. 

Del 2 al 13 de març Biblioteca 
Font de La Mina – c/ Ponent, s/n.

Del 16 al 27 de març Centre de 
producció cultural i juvenil Poli-
dor – pl. Guillermo Vidaña, s/n

Mercè Rodoreda 1908 -1983. 
Aquesta exposició pretén en-
dinsar-nos en la vida i l’obra 
de l’escriptora més traduï-
da de la literatura catalana 

contemporània. Fotografies i 
textos ens evoquen l’univers 
literari amb què l’autora ens 
apropa als seus sentiments 
mitjançant la creació d’uns 
personatges, especialment els 
femenins, que cobren vida més 
enllà del relat.

Del 2 al 13 de març Centre de 
producció cultural i juvenil Poli-
dor – pl. Guillermo Vidaña, s/n

Del 16 al 27 de març Biblio-
teca Font de La Mina – c/ 
Ponent, s/n

Objectes d’ahir, objectes 
d’avui. Del 8 a l’11 de març 
Espai Cultural Font de La Mina 
– c/ Ponent, s/n

Una mirada, un moment, 
un sentiment.  Exposició 
col·lectiva del grup de dones 
de l’Agrupació Fotogràfica de 
Catalunya.

Del 15 al 29 de març - Centre de 
producció cultural i juvenil Poli-
dor – pl. Guillermo Vidaña, s/n 

Solidaritat
Sant Adrià
XIII Jornades Solidàries “La 
Mediterrània, espai de coope-
ració (Palestina)” 

Del 17 al 27 de març

Exposició del dibuixant de 
vinyetes palestí Naji Al-Alí, 
amb dibuixos d’aquest autor 
i textos explicatius de la his-
tòria de Palestina, a la sala 
d’exposicions de la Biblioteca 
de Sant Adrià.

Dimecres 24 de març, a les 18h. 
L’hora del conte a la Biblioteca 
de Sant Adrià, amb contes 
tradicionals palestins.

Divendres 26 de març

Sopar literari amb Salah Ja-
mal, escriptor palestí. Per a 
més informació adreceu-vos 
a la Biblioteca de Sant Adrià. 
Organitza: UNESCO Sant Adrià 
i Biblioteca Sant Adrià.

XIII FIRA D’ENTITATS DE SOLI-
DARITAT I COOPERACIÓ

Dissabte 27 de març, d’11 a 20 
hores a la Plaça de la Vila

11h . S’obre la Fira de solidari-
tat i cooperació

11,15h. Xocolatada amb xoco-
lata de comerç just.

12h. Espectacle per a tota la 
família:“Contes del mar de les 
germanes Baldufa” de Tanaka 
Teatre

12,30h. Taller de cuina... Palesti-
na. Vine, aprèn i fes un tast d’un 
plat típic de la cuina Palestina

18h. Taller i mostra de vestits 
i mocadors palestins.  Què 
volen dir? Diferents colors, 
diferent significat.

19h. Concert amb Marina Ho-
yos i Oriol Cano

20h. Espectacle Tronada

Cinema
Sant Adrià
Cicle de cinema de Media 
Ambient a l’Ateneu. 

“Tierra”. Dijous, 1 d’abril de 
2010, a les 19.30 h.

“Utopía”. Dijous, 6 de maig de 
2010, a les 19.30 h.

“Baraka”. Dijous, 3 de juny de 
2010, a les 19.30 h.

Totes les sessions a l’Ateneu 
Adrianenc (c. Andreu Vidal, 7).

Música
Sant Adrià
XXIIIè Cicle de Concerts de 
Primavera de l’Orquestra de 
Cambra Amics dels Clàssics. 

“Poti Poti musical”, amb solis-
tes de Sant Adrià i de fora de la 
ciutat, a més del Quintet Aulos. 
El dimarts 6 d’abril a partir de les 
20.30 h. a l’Ateneu Adrianenc (c. 
Andreu Vidal, 7).

“Joves concertistes I”, sen-
tirem com sonen el clarinet, el 
violoncel, el violí, l’oboè, la flauta, 
etc. El dimarts 13 d’abril a partir 
de les 20.30 h. a l’Ateneu Adria-
nenc (c. Andreu Vidal, 7).

“Joves concertistes II”, sen-
tirem com sonen el fagot, el 
violoncel, la viola, el violí, el 
contrabaix, etc. El dimarts 20 
d’abril a partir de les 20.30 h. 

Fotografia de l’exposició “Sant Adrià, una ciutat per al poble”. RICARD G. REDONS

a l’Ateneu Adrianenc (c. Andreu 
Vidal, 7).

“Felicita les Montserrats”, 
sentirem músiques dedicades a la 
patrona de Catalunya i es gaudirà 
de l’actuació del tenor Josep Lluís 
Blanch. El dimarts 27 d’abril a 
partir de les 20.30 h. a l’Ateneu 
Adrianenc (c. Andreu Vidal, 7).

L’entrada és gratuïta però 
l’aforament serà limitat a 125 
persones.

Esport
Sant Adrià
III Torneig Infantil Ciutat de 
Sant Adrià, Trofeu Muralla 
Òptica. Els 27 (de 9.30 a 14 h. i 
de 16.30 a 20.30 h.) i 28 de març 
(de 9 a 20 h.) al Complex Esportiu 
Ricart. Amb la participació del Va-
lència BC, Caja Laboral, Unicaja 
de Màlaga, Ademar Maristes, CB 
Cornellà, Regal FC Barcelona, 
DKV Joventut i Unió Bàsquet 
Sant Adrià. Organitza: UBSA. 

Salut
Sant Adrià
La Mina Camina.

Diumenge, 28 de març, des de 
les 9.30 h. Recorregut: sortida 
del CAP LA Mina (c/ Mar s/n) 
direcció Fernández Màrquez pas-

sant pel túnel cap a la Catalana, 
creuen el pont del riu Besòs fins a 
sortir pel carrer Olímpic tot recte 
fins arribar a la platja, baixant el 
pont fins arribar al parc del litoral. 
Tornar pel mateix recorregut.

Diumenge, 25 d’abril, des de 
les 9.30 h. Recorregut: sortida 
del CAP LA Mina (c/ Mar s/n) 
direcció Fernández Màrquez pas-
sant pel túnel cap a la Catalana, 
creuar el pont del riu Besòs fins 
el marge esquerra direcció Bon 
Pastor fins la Plaça situada a la 
alçada del riu (al molinet).  Tornar 
pel mateix recorregut.  

Diumenge, 30 de maig, des de 
les 9.30 h. Recorregut: sortida 
del CAP La Mina a las 9:30h 
direcció Manuel Fernández Màr-
quez fins el c/ Llevant cap el 
carrer Taulat, direcció Eduard 
Maristany fins arribar al port de 
Badalona. A la Arribada al port es 
realitzarà exercicis d’estiraments 
guiat pel personal de l’ambulatori. 
Retorn pel mateix recorregut.

Diumenge, 27 de juny, des de 
les 9.30 h. Recorregut: sortida 
del CAP LA Mina (c/ Mar s/n) 
direcció Fernández Màrquez pas-
sant pel túnel cap a la Catalana, 
creuen el pont del riu Besòs fins a 
sortir pel carrer Olímpic tot recte 

fins arribar a la platja, baixant el 
pont fins arribar al parc del litoral. 
Tornar pel mateix recorregut.

Diumenge, 26 de setembre, 
des de les 9.30 h. Recorregut: 
sortida del CAP LA Mina (c/ Mar 
s/n) direcció Fernández Màrquez 
passant pel túnel cap a la Cata-
lana, creuar el pont del río Besòs 
fins el marge esquerra direcció 
Bon Pastor fins la Plaça situada 
a la alçada del río (al molinet).  
Tornar pel mateix recorregut. 

Diumenge, 31 d’octubre, des de 
les 9.30 h. Recorregut: sortida 
del CAP La Mina a las 9:30h di-
recció Manuel Fernández Màrquez 
fins el c/ Llevant cap el carrer 
Taulat, direcció Eduard Maristany 
fins arribar al port de Badalona. A 
la Arribada al port es realitzaran 
exercicis d’estiraments guiat pel 
personal de l’ambulatori. Retorn 
pel mateix recorregut. 

Diumenge, 28 de novembre, 
des de les 9.30 h. Recorregut: 
sortida del CAP LA Mina (c/ Mar 
s/n) direcció Fernández Màrquez 
passant pel túnel cap a la Cata-
lana, creuar el pont del río Besòs 
fins el marge esquerra direcció 
Bon Pastor fins la Plaça situada 
a la alçada del riu (al molinet).  
Tornar pel mateix recorregut.
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