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Adiós a Joan Llandrich
Sant Adrià.- 

El passat 3 de març 
va morir Joan Llandrich, 
un dels fundadors del C.E. 
Sant Gabriel i promotor 

de la secció femenina del 
club. L’entitat esportiva 
ha iniciat una campanya 
per aconseguir que el 
consistori posi el seu nom 
a un carrer de la ciutat. A 

més, el club gabrielista es 
planteja anomenar Joan 
Llandrich el seu Torneig 
Internacional de Futbol 
Base que organitza el mes 
de juny. Pág. 13. 

Bosc de les 
columnes

Sant Adrià.- A falta 
d’un partit, l’Snatts Fe-
mení Sant Adrià acaba 
la temporada regular 
fora de la zona de pla-
yoffs però en la part 
alta, complint totes les 
expectatives que es va 
marcar. Pàg.13.

Final de 
temporada

Sant Adrià.- Els ar-
tistes visuals Zosen 
i Mina Hamada van 
presentar recentment 
els seus treballs a “El 
bosc de les columnes”. 
Han pintat les 9 co-
lumnes més grans sota 
l’autopista. Pàg.12.

S’aprova un 
pressupost 2018 

amb marcat 
accent social

Sant Adrià.- 
El pressupost munici-

pal per a l’exercici 2018 
es va aprovar inicialment 
en el Ple extraordinari 
celebrat el passat 14 de 
març amb el vot favora-
ble del PSC, ICV-EUiA, 

PDeCAT i la regidora no 
adscrita, Fina López, 
l’abstenció de C’s i el vot 
en contra d’ERC, SaeC, 
PP i MES.

Aquest pressupost 
de 36.945.765 euros 
(ingressos i despeses) 

continua la línia dels da-
rrers 10 anys durant els 
quals, malgrat la crisi, 
no s’ha retallat, sinó que 
s’han prioritzat tres eixos: 
Serveis Socials, Promoció 
Econòmica i Ocupació i 
Educació. Pàg.4. 

Plaça M.A. 
Rosell

Sant Adrià.- El pas-
sat 9 de març es va 
inaugurar a la Mina, 
davant del nou CAP, la 
plaça de Maria Àngels 
Rosell Simplicio. Políti-
ca i activista, va ser una 
figura influent a la vida 
del barri. Pàg.5.
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 d
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Opinió

Febrer socialista

El passat dia de Sant Valent, els aparadors 
de les botigues, penjaven cors vermells. 
Camí del treball, mentre en el reproductor 
mp3 sonava la cançó perfect d’Ed Shee-
ran, vaig fixar-me que també les roses 

havien guanyant un cert protagonisme en aquesta 
diada.

Mentre caminava vaig recordar que Freud partia de 
la idea de què el grup i el líder estan units no per la 
efervescència col·lectiva ni per l’admiració contagio-
sa, sinó per l’amor, on crear és l’expressió més alta 
d’aquest sentiment. L’amor neix d’un treball en comú; 
el treball de transformar-se en humà. Per altra banda, 
el filòsof Bertrand Rusell manifestava la idea de què 
la veritable felicitat només s’aconsegueix sortint d’un 
mateix, abandonant l’ego i solidaritzant-se amb els 
demés; tenint interessos amples i relacions basades 
en l’amor i l’amistat. Només quan un surt de si mateix 
és comença a entendre que és possible la realització 
de l’amor cap les altres.

Això em va fer pensar que seria significatiu apostar 

per un socialisme afectiu com el camí envers la iden-
tificació d’allò social públic dins d’un entorn afectiu. 
Un lloc on les emocions i els sentiments apareixen en 
allò que alguns denominen l’economia de la felicitat, 
i que potser impulsarà en aquest segle el desenvolu-
pament del naixement d’una ciència de la felicitat, una 
aventura que incrementi el benestar vital, l’optimisme, 
i l’aprenentatge; valors que ens permetran defensar 
que un món menys violent, més humà i més igualitari 
és possible.

Un socialisme afectiu en estreta relació amb el medi 
ambient, amb l’ecologia, amb els valors universals de 
la igualtat, la solidaritat i la democràcia; un socialisme 
afectiu que projecti la felicitat com un mitja per al des-
envolupament personal en termes d’intel·lectualitat, 
afecte, creativitat, coneixement, talent i conciliació de 
l’escenari públic i personal, en la recerca de l’equilibri 
emocional.

Ara que febrer està a punt d’acabar, només desitjo que 
aviat torni a bategar el socialisme al cor de Badalona; 
que l’estimació envers la ciutat permetrà una nova 

lectura ciutadana que aposti per la felicitat pública i les 
virtuts cíviques com elements essencials pel bé comú 
i la qualitat de la democràcia. Un socialisme afectiu 
que fomenti la possibilitat de pronunciar davant els 
seus ciutadans i ciutadanes la paraula felicitat.

L’aroma i l’amor m’han segrestat; als éssers humans 
ens apropa l’amor. Febrer és el mes de l’amor, 
del cor i del vermell. I si l’amor porta aquest desig 
profund de l`ésser humà, anhel, motivació; emoció 
capaç d’impulsar la conducta, els sentiments i els 
pensaments dels homes; el vermell i les roses m’ha 
portat el desig d’ideologia, progrés, llibertat, igualtat; 
d’esquerra i de socialisme afectiu.

Mari Carmen Lozano Pareja
més articles 

d’opinió:

Gente buena

Vivimos momentos convulsos, con noticias llenas de desprecio por la vida o por la cordura. Muchos han llegado a un punto de hastío en el 
que no se sorprenden de nada, en el que las noticias macabras, las historias surrealistas casi resbalan por su cerebro sin dejar más huella 
que un comentario banal tomando un café con los compañeros de trabajo o unas cervezas con los amigos. Pero incluso esas personas 
alejadas por cansancio de la realidad deben haber sentido un pellizco en el corazón cuando oyeron en el informativo o leyeron en la prensa 
que la fiscalía de Catania, en Italia, había incautado el barco de la ONG badalonesa Pro Activa Open Arms. ¿El motivo? Se les acusa de 

favorecer la inmigración ilegal y de ser una banda criminal. Todo porque el pasado 17 de marzo rescataron de aguas internacionales a 216 personas 
que habían partido de suelo libio y que querían pisar suelo italiano. Está más que probado que en territorio libio se ejercen prácticas de esclavismo, 
abusos y crímenes contra unos seres humanos que buscan una vida mejor, o vivir simplemente porque en sus países son perseguidos por sus ideas, 
su etnia, su orientación sexual, etc. A pesar que Libia es un estado fallido y peligroso, nuestros dirigentes europeos, da igual que sean italianos, es-
pañoles o alemanes, no quieren aceptar a estas personas, que no son ni tan siquiera números, ni cosas, son entes invisibles. No los quieren, y para 
evitar que lleguen a sus costas están dispuestos a hacer cualquier cosa. Incluso tildar de criminales a unas personas que dejaron su cómoda vida en 
Badalona y otras partes del país para ir a ayudar a gente que se ahogaba delante de las costas de Grecia, la cuna de Europa y del mundo occidental, 
sin que nadie moviera un dedo. Unas personas que trabajan a diario para ayudar a unos seres humanos que cada vez más son tratados como simples 
animales por los dirigentes que tendrían que velar por el bienestar de todos nosotros. El estado del bienestar parece que solo es para unos pocos, 
y cuando vienen más y vemos peligrar nuestros recursos, lo único que sabemos hacer es cerrar fronteras. A pesar que hace unos cuantos años, no 
muchos en algunos casos, fuimos nosotros los que les robamos sus recursos. Es vergonzoso que una ONG como Pro Activa Open Arms esté viviendo 
esta situación, que se le acuse de traficar con personas cuando lo único que están haciendo es salvar vidas. El lenguaje se retuerce y la justicia cada 
vez es menos ciega. ¿Quién se cree ya que los jueces son imparciales, que sus decisiones se toman amparándose solo en la ley? Los jueces no son 
infalibles, tienen una ideología que les marca el camino, cuando no se lo indican otros factores. 

Esta vida no va de justicia, sino de errores y de aciertos. La situación económica y financiera del Club Joventut de Badalona es un claro ejemplo. 
¿Quién tiene la culpa de que la entidad esté al borde de la disolución? ¿Quién puede revertir la situación? Sea como sea, es una pena que la Penya 
se vea en estos lares de desesperación cuando siempre ha sido un ejemplo de fair play, una cantera de jugadores y, ante todo de personas. 

Y si hablamos de ejemplo, no podemos dejar de nombrar en este editorial al recientemente fallecido Joan Llandrich, toda una institución no solo en 
el C.E. Sant Gabriel, un club que ayudó a fundar y con el que colaboró de todas formas posibles durante toda su vida, sino en la ciudad. Se marcha 
una buena persona que ayudó a todo aquel que lo necesitaba. En los tiempos que corren no es nada habitual. Descanse en paz.       
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Carta a dos milions 
d’independentistes catalans

Hola. Per saber si estem parlant del mateix, resumiré els meus punts 
de partida.

La majoria nascuda el 27S de 2015 en el Parlament català va produir 
tant vertigen en els quatre principals partits d’àmbit estatal que, amb 
diferents excuses, no es van atrevir a governar Espanya després de 

les eleccions generals del 20D de 2015, i van haver de convocar noves urnes el 
26J de 2016.

Després, per evitar un altre ridícul per pura covardia i uns resultats potser indesit-
jables, PSOE i C’s van decidir castigar a Podemos per allò del 4 de març obligant 
el PP a governar, cosa que aquests van acceptar encantats, doncs necessitaven 
els ministeris per disposar d’un flux suficient de prebendes després de perdre molt 
de poder autonòmic i municipal. Però també per defensar-se del Poder Judicial, 
que ja els perseguia per delictes massius i continuats contra el Tresor Públic.

Mentrestant, els vostres dirigents varen anar donant els passos promesos als seus 
electors, vosaltres. La cosa no va sortir com s’esperava i van perdre el control 
de les institucions després del famós 155. No obstant això, vareu reincidir i van 
tornar guanyar la majoria parlamentària el 21D de 2017.

En aquest punt és quan em pertoca dir que hi ha els qui, molt més assenyats que 
jo, reparen en l’ajustat dels percentatges. Es tracta d’amics meus de confiança 
llaurada en temps joves, en els quals vaig compartir amb ells moments durs com 
els quals ara coneixen alguns dels vostres. Per descomptat, dic això sense el 
menor ànim d’aconsellar, actitud improcedent en casos com aquest, en el qual 
us escric per demanar-vos un favor.

Amb el que s’ha dit, hem arribat a la següent conjuntura, tal com la veig a 15 de 
març de 2018.

Heu aconseguit, cosa de la qual me n’alegro, afeblir el PP a Catalunya i a la resta 
d’Espanya, prova de la qual cosa són tant les enquestes com les concessions 
que el Govern comença a realitzar. Per exemple, 1.200 milions per equiparar 
retribucions policials estatals amb autonòmiques.

A canvi, vosaltres teniu un bon nombre de dirigents amenaçats o ja “empaperats”, diver-
sos encara empresonats i altres exiliats. I també innombrables dificultats per formar el 
govern que correspon a la majoria independentista triada. I la lentitud amb què progressa 
el suport internacional, malgrat que cap “important” li lleva l’ull al conflicte.

Però també observo altres coses que, almenys a mi, em criden molt l’atenció.

Veig que hi ha representants vostres al Congrés i el Senat, quan és evident que 
no han d’aconseguir ni una sola votació a favor de la causa.

I no tan sols hi són presents, sinó que participen en tots els debats i presenten pro-
postes que interessen als espanyols, tot i que no recordo cap votació favorable.

I no només presenten propostes, sinó que fins i tot he sentit que estan dispostos a 
sumar els seus vots a una moció de censura que desallotgi el PP de la Moncloa, mentre 
el PSOE o C’s, partits que en sortirien molt beneficiats, no s’atreveixen.

Àdhuc, crec que una o dues vegades vaig escoltar alguns dels vostres dirigents ac-
ceptar aquell argument amb el qual, més que negociar, els dirigents de PP, PSOE i 
C’s semblaven amenaçar-vos, encara que sempre vaig sospitar que no anaven de 
debò. Era entre 2014 i 2016, quan repetien que el dret a decidir a Catalunya hauria 
d’acceptar-se primer per tots els espanyols.

Sens dubte, aquestes actuacions dels vostres dirigents demostren el seu interès i 
participació per la política espanyola sense més, doncs res aconseguiran a favor de 
la independència.

Avui vos demano que els intenteu convèncer del següent:

Que se sotmeti a votació en el Parlament de Catalunya una proposta, adreçada al 
Congrés dels Diputats, perquè s’actualitzi la Constitució Espanyola de 1978, amb la 
finalitat de canviar la forma d’Estat de Monarquia a República.

No domino el procediment, i tampoc no sé si és necessari que el Govern català estigui 
constituït per realitzar aquesta votació, amb la qual porto molt de temps somiant.

Encara que sé que no és bo especular, alguna cosa em diu que a 
favor d’aquesta proposta el nombre de vots en el Parlament de Cata-
lunya podrien ser més que aquells de què disposa la vostra majoria, 
quelcom que mai no seria negatiu. I a Madrid podrien defensar la 
moció els vostres diputats i senadors, i qui sap quants de suports 
se’n podrien aconseguir allí. Com se sol dir, “el no, ja el tenim”.

Historias de mujeres

Andamos tan inmersos en la cobertura mediática que la justicia se 
convierte en una cosa simple que difícilmente invita a la reflexión 
para que las cosas cambien. Sobre todo para pedir que no se juzgue 
a alguien sin comprender lo que le ha pasado. Lo contrario es una 
blasfemia propia de cobardes.

Aunque parezca que no hay manera de enderezar esto, aunque pervivamos en la 
derrota, nadie va impedir que sigamos recordando esa metáfora histórica, mito y 
leyenda, censurada, de aquella mujer que dejó con dos palmos de narices a Adán 
y al propio Dios. Pero la consecuencia fue el atropello que la declaró persona 
non grata, a ella y a todas las que no cumplen lo que de ellas se espera. La vieja 
historia del bien y del mal, una mirada que se esconde en el gran garabato de la 
mujer abyecta.

Carmencita es bajita y fea, duerme hace años en un cajero automático y comienza 
el día con una sonrisa medio amanecida hacia las 7.15 donde se desayuna con una 
barrecha para engañar el dolor. Es posible encontrar un crimen tan largo? Su mayor 
ilusión es ver a su nieta y cuando no puede, las rondas de vino se triplican en peripecias 
que no conviene contar. Ella no sabe cómo controlar su frustración. La radiografía de 
su vida es cruel, interrumpida y llena de nadas, casi mejor no hablar.

Normalmente quienes pueden desvivirse por sus derechos son aquellas que pueden 
hacerlo, que lo tienen más fácil: escritoras, actrices, filósofas, cineastas, empresarias… 
Coros que suben la persiana en un reguero de ramas vencidas, precipitándose en las 
vocales más duras. La música de los vientos echa de menos esa brisa suave.

Las historias engañan. Es el peligro que se corre por conocer un único relato 
donde la gente es esbelta, de ojos azules, de dientes blancos, destellantes, que 
saludan diciendo: qué bueno que el sol ha salido de nuevo. Cómo se cuentan, 
quién las cuenta, cuándo se cuentan esas historias? Somos muy influenciables, 
sobre todo si hemos tenido una buena infancia, ese lugar donde quisiéramos 
salvarnos de lo negativo; de palizas y oscuridad, de ideas que se pudren en las 
cabezas en forma de lástima condescendiente, entre personajes normales bien 
vestidos que tienen dinero y comen sano.

Cuando queremos entender por qué el fracaso descubrimos una historia totalmente 
diferente. Insistir en lo negativo es simplificar la experiencia y omitir muchos 
cuentos que también forman parte de nuestras vidas, aunque esto sea un arma 
de doble filo. A las buenas gentes nos incomoda Lilith, o Maria Magdalena.

Es imposible hablar sobre una única mirada sin pensar en el poder, aquel que dice 
ser más grande que nadie. El poder tiene la capacidad, no sólo de narrarlo todo, 
sino de hacerlo definitivo. Cuando eso es auténticamente cierto, me embarga la 
vergüenza. Algo que me quema cuando se habla de vicio en la pobreza mientras 
las noticias rebelan gente con muchas posibilidades económicas que maltratan, 
roban, mienten y se drogan.

Las historias únicas crean estereotipos incompletos porque impiden ir tras los 
sueños. Se han usado para despojar. Laura, la hija de Carmencita, me dice que 
la abuela seguirá viendo a su nieta porque las historias también pueden dar poder 
y humanizar. Algunas quiebran la dignidad, las quisiéramos olvidar, otras suelen 
recuperar una suerte de paraíso, casi un milagro, esas son las que importan. 

Francesc Reina Peral, pedagogo

Badalona del Besòs?

Badalona i Sant Adrià són dues ciutats-municipis veïnes que 
comparteixen projectes metropolitans per resoldre els seus problemes 
comuns. Cal afegir que Badalona sobrepassa amb extensió, població, 
activitat comercial i cultural a Sant Adrià. Però ens sorprèn quan el 
meteoròleg Tomàs Molina nombra “Badalona del Besòs o el Besòs de 

Badalona”, en algunes ocasions per situar als espectadors del telediari.

El Besòs passa per Sant Coloma i desemboca a Sant Adrià. Seria més propi que 
parles de les influències que pot tenir el riu sobre la ciutat amiga Badalona, que 
les deu tenir. Però el lògic de sempre és nomenar el Besòs de Sant Adrià, o el 
nom oficial Sant Adrià de Besòs, que és on desemboca. Agrairíem a Francesc 
Mauri, gran meteoròleg, rectifiques aquest detall, que pels adrianencs té la seva 
importància.

article sencer:

Jaume Vallès
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S’aprova el pressupost 
2018 gràcies al vot 
favorable de PSC, 
ICV-EUiA, PDeCAT i la 
regidora no adscrita

Redacció

Sant Adrià.-
El pressupost munici-

pal per a l’exercici 2018 
es va aprovar inicialment 
en el Ple extraordinari 
celebrat el passat 14 de 
març amb el vot favora-
ble del PSC, ICV-EUiA, 
PDeCAT i la regidora no 
adscrita, Fina López, 
l’abstenció de C’s i el vot 
en contra d’ERC, SaeC, 
PP i MES.

Aquest pressupost 
de 36.945.765 euros 
(ingressos i despeses) 
continua la línia dels 
darrers 10 anys durant 
els quals, malgrat la cri-
si, no s’ha retallat, sinó 
que s’han prioritzat tres 
eixos: Serveis Socials, 
Promoció Econòmica i 
Ocupació i Educació amb 
l’objectiu de donar suport 
als col·lectius més vul-
nerables. Enguany s’hi 
sumaria una quarta prio-
ritat, que ja va començar 
a apuntar-se l’any passat: 
les inversions, amb un 
important increment que 
ha estat possible gràcies 
a la bona situació de les 
arques municipals i entre 
les quals s’ inclou un 
ampli ventall de projectes 
i actuacions en carrers, 
espais públics i equipa-
ments destinats a millorar 
la ciutat.

Primer semestre de 
2018: deute 0
Prova de l’estabilitat 

dels comptes del consis-
tori és que l’Ajuntament 
va finalitzar el 2017 amb 
un deute viu d’1.389.256 
euros (38 euros/habitant). 
Per tant, Sant Adrià torna 
a ser un dels munici-
pis menys endeutats de 
l’Estat espanyol. L’estalvi 

derivat de la reducció del 
deute i el fet d’haver pa-
gat menys interessos als 
bancs han permès mante-
nir el nivell de despesa en 
serveis bàsics essencials, 
tant socials, com educa-
tius o d’ocupació.

Durant el primer se-
mestre d’aquest 2018 
l’equip de govern preveu 
complir un dels objectius 
de mandat que és liquidar 
el deute.

Serveis Socials
Es reforça l’atenció 

social primària amb un 
increment del 5,24% 
(1.868.196 euros l’any 
2018 i 1.775.228 euros 
l’any 2017). Aquest àm-
bit inclou serveis com 
l’arranjament d’habitatges 
de gent gran i perso-
nes amb discapacitat; 
el programa d’aliments 
solidaris, el programa 
de pobresa energètica i 
subsistència i el servei 
de traducció a immigrants 
nouvinguts. Destaquen 
dos programes nous 
d’ajuts a menjadors so-
cials, un amb l’Associació 
Sant Antoni Maria Zaca-
rías (18.000 euros) i un 
altre amb el Menjador 
Solidari Gregal (15.000 
euros).

S’incrementa en un 
23,41% (143.918 euros 
el 2018 i 116.614 euros 
el 2017) el pressupost 
destinat a acció social, 
família, infància i ado-
lescència, amb serveis 
com el centres oberts, la 
supervisió d’infància en 
risc, horts urbans, etc.

Augmenten en un 
6,67% els recursos 
econòmics per a la pro-
moció de la igualtat i 
l’atenció a les persones 
que han patit violència 

de gènere. L’any 2007 
el pressupost era de 
217.191 euros i enguany 
és de 231.670 euros.

Es dona més suport 
a col·lectius vulnerables 
com els discapacitats i la 
gent gran. La partida de 
serveis als discapacitats 
s’incrementa un 8,54% 
(102.256 euros el 2018 
i 94.207 euros el 2017) 
i l’assistència a gent gran 
en situació de dependèn-
cia, un 7,94% (846.815 
euros el 2018 i 784. 505 
euros el 2017). Aquesta 
assistència inclou els 
serveis d’ajuda a domicili 
(àpats, acompanyament 
en les tasques diàries, 
teleassistència, cura 
personal...) i els pisos 
tutelats.

L’Ajuntament apor-
tarà 122.000 euros més 
que l’any 2017 per cobrir 
despeses d’habitatge so-
cial. La dotació d’enguany 
serà de 325.000 euros. 
Aquesta actuació es fa a 
través de Pla de Besòs.

Cal destacar dos pro-
grames nous: el primer, 
amb un pressupost de 
42.000 euros, per donar 
subvencions a persones 
que no puguin fer front a 
les despeses d’adequació 
a la normativa vigent 
d’edificis de més de 45 
anys; el segon, amb un 
pressupost de 36.000 
euros, per a un equip nou 
d’educadors de carrer per 
fer una tasca de prevenció 
de drogodependències.

Macro dispositiu de 
seguretat a Badalona i 
Sant Adrià de Besòs

Redacció

Badalona.-
Agents de la Policia 

de la Generalitat – Mos-
sos d’Esquadra de l’ABP 
Badalona van portar a ter-
me un dispositiu integral 
de seguretat ciutadana, 
investigació, ordre públic, 
policia administrativa i 
trànsit, la nit del diven-
dres 9 de març, a les 
localitats de Badalona i 
Sant Adrià.

L’objectiu d’aquest 
dispositiu, en el qual van 
participar també la Guàr-
dia Urbana de Badalona, 
la policia local de Sant 
Adrià del Besòs i el cos 
Nacional de Policia, així 
com la ARRO i les uni-
tats regionals de policia 
administrativa i trànsit 
dels Mossos d’Esquadra, 
era resoldre les proble-
màtiques delinqüencials, 
administratives i incívi-
ques que s’esdevenien en 
bars, zones d’oci i locals 
nocturns de les localitats 

de Badalona i Sant Adrià 
de Besòs.

Aquest dispositiu de 
seguretat integral, és va 
iniciar a les 20:00 hores 
de divendres passat i 
consistia en un conjunt 
de mesures planificades 
en diferents fases:

En una primera fase, 
es van realitzar sis entra-
des simultànies a dife-
rents bars de Badalona i 
Sant Adrià de Besòs amb 
el resultat d’un centenar 
de persones identificades, 
tres persones detingudes 
per tràfic de drogues, set-
ze comisos de substàn-
cies estupefaents (haixix, 
marihuana, cocaïna), in-
tervenció d’una desena 
d’armes blanques, dos 
telèfons mòbils recupe-
rats i diverses infraccions 
administratives.

Durant la segona fase 
es van incrementar el pa-
trullatge dirigit, els con-
trols de policials de pas i 
els controls d’alcoholèmia 
en les zones d’oci i en les 

zones que tenien proble-
màtiques delinqüencials 
específiques, amb el re-
sultat de dos detinguts 
per ordres judicials pen-
dents, un per un delic-
te de lesions, i diverses 
actes per presumptes 
infraccions a la Llei or-
gànica 4/2015, de 30 de 
març, de protecció de la 
seguretat ciutadana.

Els dos homes detin-
guts per tràfic de drogues 
van passar a disposició 
judicial diumenge dia 11 
i van quedar en llibertat 
amb càrrecs per ordre 
del Jutjat de Guàrdia de 
Badalona.

MME

En els sis locals inspeccionats es van fer sis detinguts, es van 
intervenir substàncies estupefaents i armes blanques i més de 100 

identificacions.

ERC, SaeC, PP i MES van votar en contra.
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ICV Sant Adrià 
defensa la connexió 
del tramvia per la 
Diagonal

Redacció

Sant Adrià.-
E l  2 3  d e  m a r ç 

l’Ajuntament de Barcelo-
na ha anunciat una votació 
sobre la connexió del tram-
via per l’avinguda Diagonal 
en el ple municipal.

Des d’ICV de Sant 
Adrià de Besòs hem ex-
pressat el suport a la con-
nexió de les dues xarxes 
de tramvia (Trambaix i 
Trambesòs) per l’Avinguda 
Diagonal de Barcelona, 
donat que beneficia al 
conjunt d’habitants de 
l’Àrea Metropolitana i es-
pecialment al del municipi 
de Sant Adrià de Besòs per 
la millora important que 
suposaria la connexió.

Per a ICV Sant Adrià 
connectar el tramvia per-
met relligar Sant Adrià 
amb molts barris de Bar-
celona i diverses ciutats 
metropolitanes. Cal recor-
dar que el tramvia connec-
ta un total de 9 municipis. 
Si es diu no a la unió dels 
tramvies, estarem dient 
no a 500.000 persones 
que es desplacen entre 
aquests municipis. Però 
també estarem dient no 
a l’opinió majoritària de 
la ciutadania, perquè el 
tramvia és el mode de 
transport públic més ben 
valorat.

Des d’Iniciativa de 
Sant Adrià hem manifes-
tat que cal connectar de 

manera urgent el tramvia 
perquè necessitem un 
model de mobilitat que 
ofereixi alternatives a la 
mobilitat en cotxe, de for-
ma eficient, atractiva per a 
l’usuari i amb perspectiva 
metropolitana. És indub-
table la importància de la 
connexió del tramvia per 
la Diagonal, com a millor 
solució avalada pels estu-
dis tècnics i que defensen 
les entitats ecologistes, 
medi ambientalistes, sin-
dicals, veïnals, de mobilitat 
perquè l’accés en tramvia 
al centre de la ciutat i a 
més transbordaments per 
mitjà de la xarxa de me-
tro i de bus multiplicaria 
l’eficiència del transport 
públic, cosa que es tradui-
ria en un descens de l’ús 
del cotxe i en una ciutat 
més habitable i saludable.

Des d’ICV valorem 
l’alta capacitat de trans-
port de persones, molt 
major a un autobús elèc-
tric, que connecta 9 muni-
cipis sense realitzar trans-
bordaments. I no menys 
important: la qüestió de 
l’accessibilitat. Aquest 
és un punt molt fort del 
tramvia. Per pujar-hi no 
és necessita cap tipus 
d’element que alenteixi 
l’accés de les persones 
com succeeix en altres 
modes de transport. És 
un accés ràpid i fluid i 
sobretot fàcil. Pensem 
com es pot entrar de bé 

amb un cotxet de nen, 
una cadira de rodes o mo-
bilitat reduïda a un vagó 
del tramvia.

La connexió per la 
Diagonal del Trambesòs i 
el Trambaix respon també 
a raons de millora de la 
mobilitat i eficiència ener-
gètica i en l’explotació, 
de salut pública i de qua-
litat de l’aire. Cal recordar 
que tenim un expedient 
obert per la Comissió 
Europea per contamina-
ció ambiental un fet que 
patim habitualment a 
Sant Adrià. Oposar-se a 
aquesta connexió vol dir 
oposar-se a millorar la 
nostra salut pública.

Els números estan 
clars. Dels 31.400 pas-
satgers actuals que té 
el Trambesòs de mitjana 
es passaria a 49.700, 
la qual cosa suposaria 
un augment del 58%. 
Aquest increment és una 
mostra del potencial de la 
connexió completa de les 
dues xarxes tramviàries 
per la Diagonal. Els resi-
dents de tots els munici-
pis per on passa el tram-
via actualment realitzen 
480.000 desplaçaments 
diaris per Barcelona. Sant 
Adrià i Badalona, les ciu-
tats més beneficiades per 
la primera ampliació fins 
a Verdaguer, representen 
107.000 i 36.000 des-
plaçaments, respectiva-
ment.

MÉS DE 50 ANYS AL VOSTRE SERVEI
Cafeteria - Venda de Café - Pastisseria Artesanal

Avda. Catalunya nº 24 - Sant Adrià de 
Besòs - Tel. 93 462 28 33

S’inaugura la plaça de 
Maria Àngels Rosell 
Simplicio

Redacció

Sant Adrià.-
Divendres 9 de març 

es va inaugurar la plaça 
de Maria Àngels Rosell 
Simplicio, davant del CAP 
de la Mina, a les 13.30 h. 
Els parlaments van ser a 
càrrec d’ Alicia Vila, pre-
sidenta de l’Associació 
de Dones Adrianas; Mirea 
Carnè, filla de M. Àngels 
Rosell; i Joan Callau, al-
calde de Sant Adrià.

Maria Àngels Rosell, 
que va morir al maig de 
2016, va ser la fundadora 
de l’escola bressol Belen-
dai del Camp de la Bota, 
destinada als fills i filles 
de dones gitanes. L’any 
1983 es va convertir 
en regidora de Serveis 

Socials de l’Ajuntament 
de Sant Adrià i va impul-
sar el Casal de la Dona, 
un dels primers serveis 
d’atenció a les dones 
de Catalunya. Quan va 
deixar l’Ajuntament va 
continuar treballant a 
la Mina, on l’any 2001 
va fundar l’Associació 
de Dones de la Mina, 
Adrianes, amb l’objectiu 
de promoure la transfor-
mació del barri a través 
de la participació de les 
dones. Va col·laborar ac-
tivament en la plataforma 
d’entitats de la Mina i en 
moltes altres iniciatives 
del barri i del municipi. 
L’any 2010 el president 
de la Generalitat li va 
lliurar la medalla al treball 
Francesc Macià.

Aquesta inauguració 
forma part del projecte 
Carrers amb noms de do-
nes que l’Ajuntament va 
posar en marxa fa setze 
anys amb l’objectiu de fer 
visible el paper que les 
dones han dut i duen a 
terme en els diferents àm-
bits de la societat. Des de 
l’any 2002 s’inauguren 
un o dos espais o carrers 
amb nom de dona o amb 
el nom d’una associació 
de dones a la ciutat. Fins 
ara s’han s’han inaugurat 
els següents espais: Anne 
Frank, Benazir Butho, 
Carmen Amaya, Clara 
de Campoamor, Dolores 
Ibarruri, Dones de Negre, 
Elisabeth Eidenbenz, Flora 
Tristán, Francesca Bonne-
maison, entre d’altres.

COMUNICACIÓ SAB
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Decàleg de gènere per 
prevenir la violència 
i la discriminació al 
barri de la Mina

Redacció

Sant Adrià.-
Les entitats i serveis 

del barri de la Mina han 
presentat un Decàleg de 
gènere que vol funcionar 
com a plec de pautes per 
a la prevenció de la vio-
lència i la discriminació. 
Tracta aspectes clau com 
ara els rols i estereotips 
sexistes, la diversitat de 
gènere i de famílies, els 
models de relació iguali-
taris, la conciliació amb 

coresponsabilitat o la 
comunicació equitativa, 
entre d’altres.

El Decàleg és fruit 
del treball en xarxa de 
diferents agents socials, 
educatius i de salut dins 
del pebMINA, Projecte 
educatiu de barri.

D’altra banda, s’ha 
iniciat una campanya 
d’adhesió al Decàleg 
de gènere per implicar 
a tothom en la lluita 
contra la violència i la 
discriminació de gènere. 

L’adhesió està ober-
ta a totes les entitats, 
associacions, centres 
educatius i serveis que 
es vulguin sumar a la 
promoció de la igualtat 
d’oportunitats entre les 
dones i els homes: no-
més cal contactar amb 
l’adreça electrònica pe-
bmina@sant-adria.net i 
comprometre’s a seguir 
les pautes recollides.

La proposta ha es-
tat elaborada per la Co-
missió Educació Social 

L’Ajuntament sol·licita 
un ajut de la Diputació 
de Barcelona per 
millorar els polígons

Redacció

Sant Adrià.-
Cada any, la Diputa-

ció de Barcelona publica 
un compendi de recursos 
econòmics adreçats als 
ens locals (ajuntaments 
i consells comarcals) per 
a programes i actuacions 
de promoció econòmica. 
Enguany inclou, per pri-
mera vegada, ajuts per a 
infraestructures, és a dir, 
per a la reforma i millora 
de polígons industrials. 
L’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs no ha 

desaprofitat l’ocasió i ha 
presentat un projecte per 
millorar la situació del polí-
gon Montsolís, que inclou, 
entre altres actuacions, la 
construcció d’un accés a 
l’avinguda del Ferrocarril 
des del carrer del Tibidabo 
i una reforma integral de 
la vialitat a tot el carrer de 
Balmes, on s’instal·laria un 
carril bici.

En aquests moments 
el consistori espera la res-
posta a aquesta sol·licitud, 
que depèn d’un ampli 
ventall de factors (tècnics, 
econòmics i urbanístics). 

La competència per obtenir 
aquest ajut és molt gran, 
per això es preveu que no 
es pugui donar resposta 
a totes les sol·licituds i 
un nombre important en 
quedin fora.

A banda d’aquest pro-
jecte, a tots els polígons 
del municipi s’instal·laran 
directoris d’empreses per 
tal de facilitar l’orientació 
i l’accés a cadascuna. 
Actualment el procés es 
troba en la fase administra-
tiva i encara no hi ha data 
per començar aquesta 
actuació.

COMUNICACIÓ SAB

“La llibreria”, d’Isabel Coixet, a l’Ateneu 
Adrianenc dins del Cicle Gaudí

Redacció

Sant Adrià.-
L’Ateneu Adrianenc 

continua amb la seva 
col·laboració amb el Cicle 
de Cinema Gaudí amb 
més pel·lícules. 

A l‘abril serà “La lli-
breria”, adaptació de la 
novel·la Penelope Fitzge-
rald, que es podrà veure 
el divendres, 20 d’abril, a 

les 20.30 h. La cinta, que 
va guanyar els Goya a la 
millor pel·lícula i a la millor 
direcció, explica la història 
de la Florence Green, que 
a finals dels anys 50 de-
cideix fer realitat un dels 
seus grans somnis: aban-
donar Londres i obrir una 
petita llibreria en un poble 
de la costa britànica. Però 
per a la seva sorpresa, 
aquesta decisió deslligarà 

tot tipus de reaccions 
entre els habitants de la 
localitat.

M é s  i n f o r m a c i ó 
a la web de l’Ateneu 
Adrianenc,www.ateneua-
drianenc.cat.   

El proper 20 d’abril, a les 20.30 hores.
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Santa Coloma reclama més places per 
alumnes amb necessitats educatives Especials

Redacció

Santa Coloma.-
“La cobertura que 

avui dia dona la Genera-
litat pel que fa a places 
per a Unitats de Suport 
a l’Educació Especial, 
com a sortides un cop 
abandonen la formació 
especialitzar-se laboral-
ment, són minses” ha 
denunciat aquest matí 
l’alcaldessa de Santa 
Coloma de Gramenet, 
Núria Parlon, acompan-
yada del diputat del grup 
Socialistes i Units per 
Avançar, Raúl Moreno, 
en la presentació d’una 
proposta de resolució al 
Parlament de Catalun-
ya per incrementar els 
recursos educatius dels 

alumnes amb necessitats 
educatives especials a la 
ciutat de Santa Coloma 
de Gramenet.

La proposta de re-
solució reclama, en pa-
raules de Parlon, “que 
cap mare ni pare que 
tingui un nen hagi de 
fer la preinscrirpció de 
l’educació secundaria 
a Santa Coloma estigui 
amb neguit que el seu 
fill hagi de marxar fora 
de la ciutat per poder 
cursar els estudis, de-
manant un reforç dels 
USEE (Unitats de Suport 
a l’Educació Especial) 
tant a primària com a se-
cundaria, i que quan els 
nens i nenes abandonin 
l’etapa formativa tinguin 
acompanyament pel que 

fa formació professional 
per trobar una feina”. El 
diputat socialista Raúl 
Moreno ha alertat però 
que “malauradament, 
aquesta situació es viu 
a molts altres munici-
pis de Catalunya” i ha 
recordat al Govern que 
“és fonamental ser cu-
rosos amb l’escola públi-
ca” per garantir igualtat 
d’oportunitats a tots els 
infants.

Entre tot l’alumnat de 
la ciutat de Santa Coloma 
de Gramenet, es calcula 
que uns 1.500 infants 
i joves tenen necessi-
tats educatives especials. 
Per atendre’ls, els cen-
tres escolars disposen 
de les unitats de suport 
a l’educació especial 

(USEE), que són unitats 
de recursos per afavorir la 
participació de l’alumnat 

amb necessitats educati-
ves especials en entorns 
escolars ordinaris amb el 

compromís de la comuni-
tat educativa per avançar 
com a escola inclusiva.

COMUNICACIÓ PSC

L’alcaldessa de Santa Coloma,Núria Parlon i el diputat socialista Raúl Moreno presenten una proposta de resolució al Parlament.

COMUNICACIÓ SAB

Redacció

Sant Adrià.-
Amb motiu del Dia 

Escolar de la No-violència 
i la Pau (DENIP) que es va 
celebrar el passat 30 de 
gener l’alumnat de l’INS 
Manuel Vázquez Montal-
bán va formar la paraula 
PAU al pati. D’aquesta 
manera, els nois i noies 
van fer públic el seu anhel 

d’aturar la violència al 
món i van reivindicar la 
importància de resoldre 
els conflictes per la via 
del diàleg. 

Els dies previs havien 
treballat a les aules la fi-
gura de Mahatma Gandhi 
i, després de debatre sobre 
valors com la cooperació, 
la tolerància i la solidaritat, 
van escriure els seus “desi-
tjos de pau” en unes mans 

de paper que van penjar a 
un plafó del centre.

Amb aquestes accions 
es pretén que l’alumnat 
reflexioni sobre els drets 
humans i la cultura de la 
no-violència i aporti, així, 
el seu granet de sorra 
en la construcció d’una 
societat més justa i igua-
litària i, principalment, en 
tot allò que conforma el 
seu món més proper.

Dia de la No violència 
a l’IES MV Montalbán
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Desmantellades 
simultàniament 
cinc plantacions de 
marihuana a la Mina

Redacció

Sant Adrià.-
Agents de la Unitat 

d’Investigació de la Po-
licia de la Generalitat - 
Mossos d’Esquadra de la 
comissaria de Badalona 
amb el suport d’agents 
de l’Àrea Regional de Re-
cursos Operatius (ARRO) 
i de la Unitat de Seguretat 
Ciutadana de Badalona 
i Sant Adrià del Besòs 
van fer, el dimecres 7 
de març, un dispositiu 
d’entrada i escorcoll a 
sis habitatges del barri 
de La Mina de la localitat 
de Sant Adrià de Besòs. 
L’operatiu va permetre 
tancar cinc punts de cul-
tiu de droga i detenir qua-
tre persones, tres homes i 
una dona, tots de nacio-
nalitat espanyola i veïns 
de Sant Adrià del Besòs, 
per delictes de tràfic de 
drogues i defraudació de 
fluid elèctric.

La investigació es va 
iniciar quan els agents 
van tenir coneixement 
de la possibilitat que en 
aquests pisos s’hi culti-

vés marihuana.
Les gestions que van 

efectuar els investiga-
dors van permetre co-
rroborar aquests fets. Es 
va constatar que els sis 
pisos, ubicats en quatre 
finques diferents, estaven 
connectats de manera 
fraudulenta, precària i 
perillosa a la xarxa comu-
nitària, que suposava un 
greu risc per a aquestes 
finques.

Arran d’aquests indi-
cis el 7 de març els agents 
van fer sis entrades i es-
corcolls, simultàniament 
autoritzades pels Jutjats 
d’Instrucció Número 1, 2, 
3 i 4 de Badalona.

En cinc dels sis pisos 
es van localitzar planta-
cions de marihuana amb 
un total de 1.888 plantes 
intervingudes que tin-
drien una valor aproximat 
en el mercat de 321.000 
euros. També es va proce-
dir al desmantellament de 
les cinc infraestructures 
pel seu cultiu, consistent 
en llums, ventiladors, 
cablejat, sistema de rega-
diu, termòstats, aparells 

d’aire condicionat i filtres 
inhibidors d’olor.

En el moment que els 
agents van irrompre en 
una de les plantacions van 
localitzar quatre persones 
a l’interior de nacionalitat 
espanyola i veïns de Sant 
Adrià de Besòs que van 
ser detingudes per la seva 
participació en el fets.

El 8 de març els de-
tinguts van passar a dis-
posició judicial i van que-
dar en llibertat provisional 
sense fiança per ordre 
del Jutjat de Guàrdia de 
Badalona.

Els tècnics de la com-
panyia elèctrica van des-
connectar els comptadors 
i van restablir la norma-
litat i la seguretat en el 
subministrament elèctric 
dels pisos afectats.

MME

En cinc dels sis pisos escorcollats es van localitzar i intervenir 1.888 
plantes de marihuana valorades en 321.000 euros

BSA estableix una 
xarxa de referents en 
violència de gènere en 
els centres d’atenció 
primària

Redacció

Badalona.-
L’organització sani-

tària municipal Badalo-
na Serveis Assistencials 
(BSA) ha establert una 
xarxa de referents en 
violència masclista en els 
seus centres d’atenció 
primària (CAP). Aquesta 
xarxa està integrada pels 
professionals de Treball 
Social i actua amb el 
suport dels professionals 
assistencials.

D’altra banda, BSA 
confeccionarà enguany 
un protocol específic 
d’abordatge de la violèn-
cia masclista en població 
geriàtrica. En els darrers 
anys els professionals del 
Centre Sociosanitari El 
Carme (CSSC), equipa-
ment de referència per a 
una població de més de 
428.000 persones, han 
observat un increment en 
el número de dones grans 

que pateix aquesta mena 
de violència.

En alguns casos, per 
exemple, es detecta que 
dones que presenten de-
teriorament cognitiu són 
maltractades per les se-
ves parelles, que alhora 
són els seus cuidadors. 
En d’altres, la dona afec-
tada pels maltractaments 
és la parella -i cuidadora 
principal- del pacient atès 
al CSSC. La detecció dels 
possibles maltractaments 
es produeix normalment 
en el transcurs de les 
entrevistes amb pacients 
i familiars.

Als protocols que 
BSA empra per tractar 
situacions de maltracta-
ment, se sumarà enguany 
un d’específic que posarà 
l’accent en aquestes i al-
tres casuístiques pròpies 
de la població geriàtrica, 
que sovint tenen associat 
un component de vul-
nerabilitat (per exemple 

vinculat a l’existència 
de malalties, d’aïllament 
social o de dificultats 
econòmiques).

Abordatge global
L’elaboració d’aquest 

protocol s’emmarca en 
les actuacions relaciona-
des amb la prevenció i 
l’abordatge de la violèn-
cia masclista que BSA 
du a terme des de fa 
anys. L’any passat, per 
exemple, professionals 
de l’organització van par-
ticipar en la confecció 
del Protocol local per a 
l’abordatge integral de 
les violències masclistes 
a Badalona, i es va posar, 
a disposició dels usuaris 
del Servei d’Urgències de 
l’Hospital Municipal de 
Badalona (HMB) i els cen-
tres d’atenció primària, 
informació del Servei 
d’Informació i Atenció a 
les Dones de l’Ajuntament 
de Badalona.

El passat 14 de març es van dur a terme els treballs de llaurat i garbellat de la sorra de les platges 
badalonines amb l’objectiu de preparar aquest espai públic per als milers d’usuaris i usuàries 
que les freqüentaran la pròxima temporada de bany. Aquetes feines les porten a terme màquines 
de l’AMB (Àrea Metropolitana de Barcelona). Les tasques de llaurat consisteixen en voltejar la 
sorra amb màquines i remoure la capa superficial uns cinquanta centímetres per aconseguir una 
exposició de la sorra al sol. 

COMUNICACIÓ BDN
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La Holi Life, la carrera de colores más 
grande de Europa, vuelve a Badalona

Redacción

Badalona.-
La Holi Life, antes 

Holi Run, es la carrera de 
colores más exitosa de 
Europa y vuelve a Badalo-
na. La cita es el 8 de abril. 
La salida está prevista a 
las 11 de la mañana en 
Avinguda del Guix, al 
igual que en ediciones 
previas; que será tam-
bién el punto de llegada 
tras completar los cinco 
kilómetros del recorrido 
en el que los participantes 
serán rociados con tone-
ladas de polvo de color de 
la cabeza a los pies.

Los runners tendrán 
por delante un trazado 
de 5.000 metros donde 
se les lanzará polvo de 

colores desde las esta-
ciones Holi Blitz, una 
por punto kilométrico, 
señaladas por arcos de 
un color diverso en cada 
una de ellas.

La recompensa al 
llegar al final viene de la 
mano del patrocinador 
principal, Coca-Cola, 
que proporcionará be-
bidas de la marca en 
un acogedor ambiente, 
disfrutando de una re-
frescante experiencia 
visual y sonora.

Antes y después de la 
carrera los protagonistas 
serán los Holi Boom, los 
lanzamientos colectivos 
de colores que inundarán 
a los presentes en una 
nube de alegría.

El evento es apto 

para todos: familias, gru-
pos de amigos o incluso 
venir acompañados de 
mascotas. La prueba 
puede realizarse corrien-
do o andando, según 
la preparación de cada 
uno. No es una carrera 
competitiva y el principal 
objetivo es la diversión 
de los participantes.

Los polvos de colores 
empleados en los even-
tos de Holi Life están 
elaborados con harina 
de maíz y colorantes na-
turales. No son tóxicos 
ni producen reacciones 
alérgicas y están apro-
bados para su uso por la 
Unión Europea.

Los corredores pue-
den acudir disfrazados 
para dar más color to-

davía a la jornada. En 
la entrega de dorsales y 
también el mismo día de 
la carrera estará dispo-
nible el merchandising 
del evento, para que 
todos los participantes 

puedan contar con un 
toque Holi.

Las inscripciones a la 
carrera se pueden realizar 
a través de la web de 
Holi Life, www.holilife.
es. Según se acerque la 

fecha de celebración del 
evento, el precio de las 
entradas irá subiendo y la 
organización estima que 
el cierre de inscripciones 
se establezca días antes 
de la carrera.

El evento lúdico-deportivo celebrará su tercera edición el 8 de abril.
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Sabadell i Badalona 
demanen que el nou 
Govern garanteixi 
l’accés a l’habitatge 
digne amb la creació 
d’una Conselleria 
d’Habitatge

Redacció

Badalona.-
L’alcalde de Saba-

dell, Maties Serracant, i 
l’alcaldessa de Badalo-
na, Dolors Sabater, han 
demanat al president de 
la mesa del Parlament de 
Catalunya que el futur Go-
vern tingui en l’habitatge 
l’eix fonamental de les 
polítiques amb la crea-
ció d’una Conselleria 
d’Habitatge que treballi 
per garantir als catalans 
i catalanes l’accés a un 
habitatge digne. Han re-
clamat, a més, que la 
Conselleria treballi colze a 
colze amb l’administració 
local, per gestionar de 
forma coordinada i més 
propera els problemes de 
la població.

El passat 9 de març, 
Serracant i Sabater van 
entrar al registre del Parla-
ment una petició adreça-

da al president, Roger 
Torrent, on es demanen 
un seguit de mesures 
en matèria d’habitatge 
que permetin fer front 
a “la greu situació” de 
l’habitatge als municipis 
de Catalunya”.

Aquestes mesures 
serien també la restitució 
dels articles suspesos 
pel Tribunal Constitucio-
nal de la Llei 24/2015; 
l’aprovació d’una llei 
d’arrendaments urbans 
(LAU) de Catalunya; la 
creació d’una llei que per-
meti qualificar el sòl per al 
lloguer indefinit; i disposar 
de noves línies de finança-
ment per a la promoció de 
l’habitatge públic.

Tant Serracant com 
Sabater demanen al nou 
Govern que es consti-
tueixi, fer front a la greu 
situació de l’habitatge a 
Catalunya i treballar en una 
estratègia col·lectiva que 

permeti posar l’habitatge 
com un dels eixos fona-
mentals al dret a la ciutat 
i que ara mateix es troba 
en ple procés de redacció 
en la nova agenda urbana 
2030 de Catalunya.

Actualment, la prin-
cipal eina de finança-
ment de les polítiques 
d’habitatge a Catalunya, 
el Plan Estatal de Vivien-
da –un pla que s’hauria 
d’aprovar aquest mes- 
és un pla “absolutament 
insuficient” per als dos 
polítics.

Tal i com l’alcaldessa 
de Badalona, ha expres-
sat “volem garantir la 
funció social i això passa 
pels més vulnerables i per 
poder accedir a un habi-
tatge a preus assequibles 
i això nomes succeirà si 
augmentem el parc públic 
d’habitatge, passant de 
l’1% que tenim ara a un 
25 0 30%.”

Reclamen el treball conjunt entre Generalitat i ajuntaments per fer 
front a la “greu” situació de l’habitatge als municipis.

COMUNICACIÓ BDN

Dolors Torrents i la 
Fundació Badalona 
Capaç, guardonades 
amb el premi Trencant 
Invisibilitats 2017 

Redacció

Badalona.-
La badalonina Dolors 

Torrents i la Fundació 
Badalona Capaç són les 
guanyadores del premi 
Trencant Invisibilitats 
2017 en la categoria 
individual i de projecte, 
respectivament. Les guar-
donades, escollides pel 
Consell Municipal de les 
Dones de Badalona, van 
rebre el reconeixement 
durant l’acte institucional 
per commemorar el Dia 
Internacional de la Dona 
que es va celebrar aquest 

dimecres a la tarda al Tea-
tre Zorrilla de Badalona.

Torrents, que ja va ser 
una de les finalistes per 
emportar-se el premi en la 
passada edició, ha estat 
reconeguda per la seva 
lluita per al dret de vot de 
les persones amb disca-
pacitats intel·lectuals. La 
guardonada va patir la re-
tirada del dret de sufragi 
l’any 2005, quan amb 34 
anys va deixar de figurar 
al cens en modificar-se 
el grau de capacitat que 
tenia reconegut. La seva 
lluita personal, comparti-
da amb altres persones i 

col·lectius com Aspanin, 
va fer que l’any 2015 se 
li retornés el dret a vot. La 
retirada del dret de sufragi 
afecta milers de persones 
i per això, l’exemple de la 
Dolors obre un camí per a 
moltes altres persones en 
la mateixa situació.

Torrents col·labora 
actualment de mane-
ra activa amb DINCAT 
(Federació de Centres 
de Persones amb Disca-
pacitat Intel·lectual de 
Catalunya) reivindicant 
els drets com a persones, 
lluitant per una societat 
més digna i més inclusi-

va. També entrena amb 
l’equip de futbol inclusiu 
de La Gramanet.

El dret de vot de les 
persones amb discapaci-
tat intel·lectual està reco-
llit a nombroses normes 
internacionals com, per 
exemple, la Convenció 
Internacional de l’ONU 
sobre els Drets de les Per-
sones amb Discapacitat, 
que Espanya va signar 
el 2008. La retirada del 
dret de sufragi afecta 
milers de persones però 
els casos en què es re-
corre la decisió judicial 
són molt pocs, sigui per 

falta d’informació o pel 
cost econòmic. Aquest 
febrer es va aprovar al 
Parlament la modificació 
del llibre 2n del Codi Civil 
per demanar que el jutge 
s’hagi de pronunciar ex-
pressament sobre el dret 
a vot quan determina 
el grau de discapacitat. 
Aquest avenç, important 
però insuficient, pot ser 
un primer pas per acon-
seguir que no es pugui 
privar a ningú del dret 
a vot i la Dolors, amb la 
seva lluita, és una de les 
responsables d’aquesta 
petita victòria.

La Fundació Badalona 
Capaç, guanyadora en la 
categoria de projectes 
i que també va optar 
al guardó l’any passat, 
ha estat reconeguda 
per la seva tasca contra 
l’exclusió de les dones 
amb diversitat funcional 
de la ciutat. 

COMUNICACIÓ BDN
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El Consorci Badalona 
Sud aprova els comptes 
del 2016 i la modificació 
dels Estatuts

Redacció

Badalona.-
El plenari del Consorci 

Badalona Sud ha aprovat 
els comptes de 2016 i 
la modificació dels seus 
Estatuts. L’aprovació dels 
comptes era un tràmit 
imprescindible pendent 
des de la tardor del 2017 
per tal de desbloquejar 
les transferències que la 
Generalitat té comprome-
ses amb l’Ajuntament de 
Badalona per import de 
5,1 milions d’euros que 
permeten el funcionament 
de les ajudes socials que el 
Govern municipal realitza.

Pel que fa a la modi-
ficació dels Estatuts, el 
segon punt de l’ordre del 
dia, també era un tema 
que necessitava una apro-
vació urgent ja que els 
Estatuts vigents definien 
la finalització del Consor-
ci aquest primer trimestre 
de 2018. La voluntat tant 
per part de l’Ajuntament 
com de la Generalitat és 
garantir la continuïtat del 
Consorci i, per tant, fer 
efectiva la seva aprovació 
en l’òrgan competent.

El plenari s’ha pogut 
convocar finalment un 
cop rebuda l’autorització 
del Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igual-
dad, necessària arran de 
l’aplicació de l’article 155 
de la Constitució. Recor-
dem que el passat 19 
de febrer l’alcaldessa de 
Badalona, Dolors Sabater, 
va comparèixer davant 
la ministra de Sanitat, 
Dolors Montserrat, que 
feia una visita a l’Hospital 
Universitari Germans Trias 
i Pujol, per reclamar-li 
l’autorització de la convo-
catòria del Consorci que 
portava mesos intentant 
fer-se efectiva.

Les dificultats de ges-
tió del Consorci, arran de 
l’aplicació de l’article 155, 
han afectat directament a 
projectes socials, com per 
exemple al desenvolupa-
ment del projecte “Bloc 
a bloc”, projecte amb les 
comunitats de veïns que 
va quedar suspès per la 
falta de finançament, i a 
la inversió necessària per 
a l’adequació dels nous 
locals de l’ens. A més, la 
dificultat de convocar els 

òrgans de govern alenteix 
l’aprovació dels temes 
de gestió diària que ha 
provocat la paralització i 
bloqueig d’aquest ens pú-
blic afectant directament 
als serveis que presten a 
la ciutadania.

L’alcaldessa Dolors 
Sabater ha explicat que 
el bloqueig que patit el 
Consorci Badalona Sud 
ha afectat el seu funcio-
nament diari i ha minvat 
la seva capacitat per oferir 
un bon servei públic a la 
ciutadania. Sabater ha 
lamentat que “la inter-
venció de la Generalitat 
mitjançant l’article 155 
arribi a aquest nivell de 
perjudici cap a les ad-
ministracions locals i la 
població de les ciutats”. 
Davant aquesta situació, 
l’alcaldessa ha destacat 
que “gràcies a la voluntat 
del govern municipal de 
Badalona hem pogut as-
segurar la continuïtat del 
consorci, que estava en 
perill i recuperar una eina 
imprescindible per la ges-
tió i la cohesió de la ciutat 
i especialment de la zona 
de Badalona Sud”.

L’aprovació dels comptes desbloqueja les transferències que la 
Generalitat té compromeses amb l’Ajuntament de Badalona.

COMUNICACIÓ BDN

El consistori obrirà 
un debat ciutadà per 
reflexionar sobre el 
futur de l’autopista 
C-31 al seu pas per la 
ciutat de Badalona

L’objectiu és retornar simbòlicament aquest espai a la ciutadania.

Redacció

Badalona.-
Coincidint amb el 

50è aniversari de la inau-
guració del primer tram 
l’autopista del Maresme 
(C-31 al seu pas per Ba-
dalona), que unia el barri 
de La Salut i Montgat, 
l’Ajuntament de la ciutat 
obrirà un debat ciutadà 
per reflexionar sobre el 
futur d’aquesta via que 
des de la seva construc-
ció ha suposat la divisió 
per la meitat de la ciutat 
de Badalona. Per fer-ho, 
l’alcaldessa de Badalona 
ha enviat una carta al se-
cretari d’Infraestructures i 
Mobilitat de la Generalitat 
de Catalunya, Ricard Font, 
en la que li demana una 
reunió tan aviat com sigui 
possible per tal d’acordar 
el tall de l’autopista al seu 
pas per Badalona durant 
unes hores. Amb aquesta 
reunió es volen buscar 
punts comuns per tal que 
el tall del trànsit afecti el 
menys possible als usuaris 

habituals de l’autopista.
El tall i ocupació de 

l’autopista permetria des-
envolupar una jornada 
lúdica i festiva al bell mig 
de la calçada en la qual la 
ciutadania podria aprofi-
tar, de manera simbòlica, 
un espai que li és necessa-
ri i que ha suposat durant 
les darreres dècades un 
obstacle per la cohesió 
i la mobilitat del veïnat i 
ha comportat una gran 
contaminació acústica i 
mediambiental per la seva 
proximitat als habitatges i 
al nucli urbà.

Durant aquest man-
dat, el Govern municipal 
ha plantejat a la Generali-
tat de Catalunya la neces-
sitat de soterrar i/o cobrir 
l’autopista i ha aconseguit 
desbloquejar les obres 
dels laterals que estaven 
pendents de realitzar-se 
durant les darreres dè-
cades. No obstant això, 
l’Ajuntament considera 
que cal obrir un procés de 
participació ciutadana per 
tal de reorientar l’actual 

autopista cap a una nova 
realitat que converteixi 
l’element que ha fracturat 
la ciutat durant 50 anys 
en un node d’oportunitats 
i serveis.

Dolors Sabater, alcal-
dessa de Badalona, con-
sidera que “l’autopista 
va fracturar per la meitat 
la nostra ciutat, va tallar 
carrers i va significar 
una important pèrdua de 
patrimoni i va impedir la 
cohesió i harmonia de 
la ciutadania”. Segons 
l’alcaldessa, “el tall i 
ocupació de la via du-
rant una jornada servirà 
per donar visibilitat a 
aquesta ferida oberta 
que suposa l’autopista 
i encetar un procés de 
participació en el que la 
ciutadania pugui aportar 
les seves idees i re-
flexions i que proporcio-
ni quines són les opcions 
per fer d’aquesta carre-
tera un element menys 
impactant i quines possi-
bilitats de transformació 
existeixen”.

COMUNICACIÓ BDN
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Zosen i Mina Hamada 
presenten el seu treball 
en el projecte “El bosc 
de les columnes”

Redacció

Sant Adrià.-
Els dos artistes vi-

suals de trajectòria inter-
nacional van començar la 
setmana passada a pintar 
les 9 columnes més grans 
de l’ espai que hi ha sota 
l’autopista C-31. El pas-
sat divendres 16 de març, 
van presentar la seva 
intervenció als mitjans de 
comunicació, acompan-
yats de l’alcalde de Sant 
Adrià, Joan Callau.

Tant Zosen com Mina 
Hamada van explicar que 
és un repte pintar un mu-
ral en una columna ja 
que normalment és fa 
en façanes i per tant en 
una dimensió. “En aquest 
espai s’ha de pensar en 
tres dimensions, com si 
fos una escultura “, va 
dir Zosen. Mina Hamada 
va assenyalar sobre la 
seva intervenció que vol 
ser “un paisatge tropical 
que transmeti felicitat”. 
L’alcalde, Joan Callau, 
va destacar que “El bosc 
de les columnes” té com 
a objectiu “d’una banda, 
transformar l’impacte es-
tètic d’una infraestructura 
de formigó gris en un espai 
de color més amable per 
al ciutadà, i d’altra banda, 

convertir aquest espai en 
un referent internacional 
de l’art urbà”.

El repertori artístic de 
l’argentí Zosen i la japo-
nesa Mina Hamada, que 
col·laboren des de l’any 
2011, abasta murals arreu 
del món; pintures sobre 
tela que s’han exhibit 
en galeries i institucions 
d’Amèrica Llatina, Es-
tats Units, Europa i Àsia; 
il·lustració; serigrafia i au-
toedició de llibres. Zosen 
ha crescut com artista a 
Sant Adrià i l’àrea metro-
politana de Barcelona i 
forma part de l’escena de 
graffiti de Barcelona des 
de principis dels 90.

El bosc de les co-
lumnes és un projecte 
de regeneració urbana 
que està desenvolupant 
l’Ajuntament de Sant 
Adrià amb la col·laboració 
de l’associació El Genera-
dor, Art i Creació Cultural. 
El projecte, que s’està 
duent a terme gradual-
ment des de l’any 2016 i 
es preveu que finalitzi el 
2019, té com a objectiu 
convertir en una galeria 
d’art urbà a l’aire lliure 
l’espai que hi ha sota 
l’autopista C-31 format 
per centenars de colum-
nes, on té lloc cada di-

marts el mercat d’encants 
de Sant Adrià.

Aquesta iniciativa 
forma part de l’HOP, Tro-
bades de Dansa i Cultura 
Urbana (http://elgenera-
dor.org/), una plataforma 
cultural de suport a la 
dansa i la cultura urbana 
que desenvolupa una 
programació anual en 
diferents municipis de 
l’àrea metropolitana. Hi 
participen artistes d’art 
urbà de diferents estils, 
tant nacionals com inter-
nacionals, i cadascú pin-
ta quatre columnes amb 
una temàtica lliure. Fins 
ara, amb l’aportació de 
Zosen i Mina Hamada, hi 
han participat 27 artis-
tes que han intervingut 
en unes cent columnes 
i que ja han començat 
a transformar un entorn 
gris i fosc en un espai 
ple de color.

En “El bosc de les 
columnes” el grafit és 
l’expressió artística que 
contribueix a recuperar 
un espai degradat. Però 
també canvia positiva-
ment la percepció que els 
ciutadans tenen d’aquest 
espai i, per tant, enfor-
teix la identitat social i 
afavoreix la cohesió de la 
comunitat.

COMUNICACIÓ SAB

Redacción

Badalona.-
El passat 14 de març 

es va presentar a l’Escola 
d’Art i Superior de Dis-
seny Pau Gargallo de Ba-
dalona el cartell guanya-
dor i el color del mocador 
que tots els badalonins i 
badalonines podran lluir 
per les Festes de Maig 
d’aquet 2018 que serà 
magenta.

L’autora del cartell 
de les Festes de Maig 
2018 és Sandra Fernán-
dez, estudiant de 2n 

curs d’Estudis Superiors 
de Disseny Gràfic de 
l’Escola d’Art i Superior 
de Disseny Pau Gargallo 
de Badalona. El jurat del 
concurs convocat entre 
els estudiants d’aquest 
centre ha escollit la seva 
proposta com la guanya-
dora. El cartell guanyador 
i els finalistes han estat 
presentats en un acte que 
s’ha fet a la seu d’aquest 
centre educatiu i que ha 

comptat amb la presència 
del tercer tinent d’alcaldia 
i regidor de l’Àmbit Bada-
lona Democràtica, Jose 
Téllez; de l’autora del 
cartell guanyador, San-
dra Fernández; dels dos 
alumnes finalistes, Gisela 
Neira i Alberto Delgado, 
i també de professors i 
alumnes de l’escola.

El nom de Sandra Fer-
nández s’afegeix al llistat 
d’alumnes d’aquest centre 
que des de l’any 2007 
signen l’autoria del disseny 
del cartell de les Festes de 
Maig. Recordem que des de 

2007 l’autor del cartell es 
tria en un concurs convocat 
gràcies a la col·laboració 
entre l’Ajuntament de Ba-
dalona i l’Escola d’Art i 
Superior de Disseny Pau 
Gargallo per incentivar la 
creació i promoure la difu-
sió de la producció i obra 
gràfica de joves artistes i 
dissenyadors.

Sandra Fernandez 
Corpas, viu a Girona i té 
24 anys. Sempre ha estat 

interessada pel món de 
l’art encara que, com ella 
mateix afirma, mai es va 
atrevir a endinsar-se en 
ell, fins ara

Per tercera vegada, 
els nois i noies del Consell 
dels Infants de Badalona 
(CIB) han escollit el color 
del mocador de les Festes 
de Maig. L’elecció del 
color del mocador, que 
serà magenta, es va fer 
en la trobada del CIB del 
dia 24 de gener. La deci-
sió va ser presa per prop 
de seixanta nois i noies 
d’entre 10 i 12 anys que 

van assistir a la sessió i 
que representen prop de 
10.000 infants de les 30 
escoles, centres socio-
educatius i esplais de la 
ciutat que conformen el 
Consell d’Infants.

Com en altres anys, el 
mocador s’elaborarà amb 
criteris de Comerç Just 
per contribuir a millorar 
les condicions de vida i de 
treball de persones amb 
risc d’exclusió social.

Presentat el cartell 
de les Festes de Maig 
2018, obra de Sandra 
Fernández

COMUNICACIÓ BDN

També s’ha donat a conèixer el color del mocador de les Festes de Maig 
que enguany serà magenta.



13Març 2018 -Esports

Joan Llandrich deja 
huérfano al fútbol 
femenino del Sant 
Gabriel

Redacción

Sant Adrià.-
“Nos deja nuestro 

querido jefe”. Así anun-
ciaba en su página web 
el C.E. Sant Gabriel el fa-
llecimiento de Joan Llan-
drich el pasado 3 de mar-
zo. Desde ese momento, 
infinidad de muestras de 
consuelo y sobre todo 
agradecimiento y respeto 
hacia la figura de toda 
una institución en el de-
porte adrianense. 

Vinculado al club ga-
brielista desde su función 
en 1960, fue fundador, 
jugador, directivo, entre-
nador y mecenas de la 
entidad, sobre todo de 
la sección femenino que 
creció gracias a su dedi-
cación y altruismo. Todo 
porque amaba el deporte 
y porque le encantaba 
poder ayudar a tirarlo 
hacia delante. Él mismo 
lo explicaba en una en-
trevista con El Periódico 
de Catalunya en 2013: 
“Si hago esto es porque 
me hace feliz, para mí no 
es ningún sacrificio. Mis 
bisabuelos fundaron la fá-
brica de cartón Fibrec de 
Sant Adrià y justo antes 

de la crisis la compró el 
Incasòl. Estoy solo, vivo 
con mi madre, y no tengo 
hermanos ni hijos, así que 
puedo gastarme el dinero 
en lo que me gusta”.

Joan Llandrich se 
hizo cargo de la sección 
femenina que se creó en 
1996 de manos de, entre 
otras, Antonia Belmonte. 
Invirtió grande sumas de 
dinero que consiguieron 
lo que era impensable: 
convertir al Sangra en 
uno de los equipos de la 
élite del fútbol femenino, 
consiguiendo disputar 
varias temporadas en 
la primera división, co-
deándose con equipos 
de primer orden como 
el Barcelona, el Atlético 
de Madrid, el Atlétic de 
Bilbao o el Espanyol. 

Tanto esfuerzo y de-
dicación con la sección 
femenino consiguieron 
crear una de las cante-
ras más importantes de 
Catalunya. Actualmente, 
el Sangra femenino lo 
forman 12 equipos, con 
150 jugadoras.

El pasado 15 de mar-
zo, la iglesia de Sant 
Adrià se quedó pequeña 
para acoger la ceremonia 

en recuerdo a Joan Llan-
drich, en la que estuvieron 
presentes representantes 
municipales actuales, así 
como el exalcalde Jesús 
maría Canga, el presiden-
te del C.E. Sant Gabriel, 
Gregorio Peralta “Gori”, 
entre muchos otros.

El club de su vida ha 
iniciado una campaña en 
la plataforma Change.
org para conseguir el 
mayor número de firmas 
posible y lograr que Joan 
Llandrich tenga una calle 
en la ciudad en la que 
vivió, trabajó e hizo soñar 
a muchos futuros profe-
sionales del fútbol. 

Además, el club ga-
brielista se plantea po-
nerle su nombre al Torneo 
Internacional de Fútbol 
Base que organiza la en-
tidad desde hace más 
de 50 años cada mes de 
junio. 

En el siguiente enla-
ce, se puede acceder a la 
petición el Change.org. 

El Snatt’s Femení Sant 
Adrià no logra llegar a 
los playoffs por el título

Redacción

Sant Adrià.-
El Snatt’s Femení 

Sant Adrià está a punto 
de terminar la temporada 
regular de la Liga Dia en la 
máxima competición del 
baloncesto femenino con 
una nota de notable alto. 
Roza el sobresaliente, 
que hubiera conseguido 
si llega a clasificarse para 
los playoffs de disputa 
del título, algo que era 
impensable antes de em-
pezar la temporada. Pero 
lo imposible, a falta de un 
partido, se ha quedado 
a tan solo dos victorias. 

También era imposible 
clasificarse para la Copa 
de la Reina y, al final, el 
sueño se hizo realidad, 
aunque las de Sant Adrià 
cayeran ante las anfitrio-
nas en el primer partido. 
Lo importante era estar 
ahí, y ahí estuvieron. 

Un hito más conse-
guido gracias al tesón del 
equipo técnico, a la dedi-
cación de la junta direc-
tiva y al acierto y trabajo 
de unas jugadoras que 
jamás perdieron la cara a 
los partidos, jugaran ante 
quien jugaran.

La presencia del equi-

po adrianense en la Copa 
de la Reina se consiguió 
gracias a una primera 
vuelta espectacular, con 
un balance de victorias y 
derrotas de 3 a 8, lo que 
aupó al equipo a lo más 
alto de la clasificación.

No es bueno, ni en 
este caso elegante, hacer 
comparaciones, pero el 
otro equipo que ascendió 
con las adrianenses a la 
máxima categoría este 
año, el Movistar Estu-
diantes, no ha sido capaz 
de conseguir una victoria 
hasta la jornada 25. Solo 
para tener claro lo que 
estas jugadoras han sido 

capaces de hacer. 
No es fácil mante-

ner el ritmo ganador. El 
balance tan positivo de 
la primera vuelta no lo 
fue tanto en la segunda, 
pasando a un 3-9 que ha 
lastrado las esperanzas 
de clasificarse para los 
playoffs de lucha para el 
título en la Liga Día. Todo 
hay que decir, las adria-
nenses plantaron cara 
en muchas pistas en las 
que la mayoría de equipos 
salían con una abultada 
derrota. Y en Sant Adrià, 
a pesar de la mala racha 
en el arranque de tem-

porada, se ha notado el 
empuje de la afición lila, 
que se ha llevado muchos 
y variados elogias de 
los equipos rivales, que 
sentían cómo la afición 
local animaba a las suyas 
respetando al rival. Algo 
tan evidente pero que 
a veces se diluye en el 
fervor de los partidos. En 
Sant Adrià nunca pasó.

En el último partido 
disputado en casa, las 
adrianenses se sintieron 
menos locales. Las in-
clemencias del tiempo 
hicieron que el partido no 
pudiera disputarse en el 
Marina Besòs. El encuen-

tro ante el Star Center Uni 
Ferrol, el cuarto clasifica-
do, tuvo que disputarse 
en el polideportivo de La 
Mina, con la presencia 
de menos público que el 
habitual. Las gallegas no 
dieron opción, y aguaron 
la fiesta de despedida de 
las adrianense que, eso 
sí, se llevaron una cálida 
ovación de una afición 
que ha disfrutado como 
nunca del baloncesto 
femenino. Ahora toca tra-
bajar de nuevo para lograr 
el apoyo económico que 
requiere una nueva tem-
porada en lo más alto.

A falta de un partido para que concluya la fase regular, el equipo 
adrianense se sitúa octavo, con 11 victorias y 14 derrotas, 

MANEL EXPÓSITO

El impulsor y mecenas de la sección falleció el pasado 3 de marzo. 

CE SANT GABRIEL
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
Ho

rò
sc

op
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Diumenge 1
Avda. Catalunya, 92-94

Dilluns 2
Avda. Platja, 82

Dimarts 3
Andreu Vidal, 2

Dimecres 4
Fernández Márquez, 73-75

Dijous 5
Via Trajana, 20 local 6

Divendres 6
Av. Catalunya, 50

Dissabte 7
García Lorca, 1
Diumenge 8

Mar, 18
 Dilluns 9

Pi i Gibert, 66
Dimarts 10

Gran Via CC, 26

Dimecres 11
Avda. Catalunya, 92-94

Dijous 12 
Avda. Platja, 82
Divendres 13
Andreu Vidal, 2
Dissabte 14

Fernández Márquez, 73-75
Diumenge 15

Via Trajana, 20 local 6
Dilluns 16

Av. Catalunya, 50
Dimarts 17

García Lorca, 1
Dimecres 18

Mar, 18
 Dijous 19

Pi i Gibert, 66
Divendres 20

Gran Via CC, 26

Dissabte 21
Avda. Catalunya, 92-94

 Diumenge 22
Avda. Platja, 82

Dilluns 23
Andreu Vidal, 2

Dimarts 24
Fernández Márquez, 73-75

Dimecres 25 
Via Trajana, 20 local 6

Dijous 26
Av. Catalunya, 50

Divendres 27
García Lorca, 1
Dissabte 28 

Mar, 18
Diumenge 29
Pi i Gibert, 66

Dilluns 30
Gran Via CC, 26

Sant Adrià Consulting

Tel.  93 462 70 16 - 93 462 01 36
Fax 93 381 54 50

Av. Catalunya, 77  
08930-Sant Adrià de Besòs Barcelona-España

FISCAL CONTABLE LABORAL 
JURÍDICO SEGUROS
GESTIONES INMOBILIARIAS

 EXTRANJERÍA

w w w . s a n t a d r i a c o n s u l t i n g . c o m

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
Aquests dies hauràs de fer front a moltes obligacions, i 
això farà que no facis el cas que deus a la teva família. 
Recorda que els deus una visita. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Saps que t’aniria molt bé sortir i relacionar-te amb 
gent? Necessites gaudir de l’aire lliure, la naturalesa 
i les persones del teu entorn proper; recarregaràs piles. 

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Per què no ets capaç de valorar tot el que tens en la teva 
vida? És molt més del que poden imaginar uns altres, i 
els diners no ho és tot. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Les tafaneries sobre la teva vida seran una constant en el 
teu entorn, i aconseguiran fer que et sentis malament. No 
li donis aquesta satisfacció a aquestes persones. 

AQUARI (21 gener-19 febrer)
No tens problemes econòmics importants, però no oblidis 
que necessites estalviar per evitar problemes imprevists 
dins d’un temps. 
 
PEIXOS (20 febrer-20 març)
Portes bastant temps estalviant diners del teu dia a dia, 
així que aquest mes podràs donar-te un capritx que et fa 
molta il·lusió. Gaudeix el moment que estàs vivint.

ARIES  (21 març-20 abril)
Estàs molt il·lusionat davant la perspectiva d’un futur 
viatge de negocis, tant que comences ja a preparar-ho. 
Gaudeix de cada moment organitzant vols i hotel.

TAURE  (21 abril-20 maig)
T’apropes a dies de canvis importants en la teva vida, 
originats per una persona propera a tu. Fins i tot la gent 
que més et vol s’estranyarà.      

BESSONS  (21 maig-21 juny)
No et confiïs massa en temes de salut aquest mes. 
Necessites cuidar-te més, si no vols tenir un refredat 
que et deixi en el llit.   

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Mes en el qual l’organització econòmica va a ser 
primordial si no vols acabar amb tots els teus estalvis. 
Cura amb el que compres per no malbaratar.

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Tens davant teu un mes en el qual hauràs d’aprendre la 
necessitat de prioritzar les coses que formen part de la 
teva vida. És hora que decideixis què és important.

VERGE (24 agost-2 setembre)
Aquest mes hauries de proposar-te millorar la teva 
alimentació. Si sopes menys i desdejunes de manera 
equilibrada, et sentiràs millor durant el dia. 



Salut dental

Orthoapnea y di adiós a los ronquidos

Redacción

Sant Adrià.-

La mayoría de noso-
tros hacemos ruidos al 
dormir. Algunos respira-
mos más o menos fuer-
te, y otros roncamos. 
Las personas que roncan 
en exceso sufren lo que 
se conoce como apnea 
del sueño. En pocas 
palabras, es la falta de 
respiración durante el 
sueño. La doctora Zo-
raida Garnelo, ortodon-
cista y estética facial 
que trata pacientes con 
este problema en la clí-
nica Tot Dental de Sant 
Adrià todos los lunes por 
la tarde, nos lo explica 
más detalladamente. “La 

lengua es un músculo 
que en su parte anterior 
es más fina que en la 
posterior. Si un paciente 
tiene la mandíbula muy 
pequeña, cuando duer-
me la lengua se relaja, 
cae y obstruye la laringe. 
Una vez esa entrada se 
ha obstruido, el pacien-

te tiene que hacer un 
esfuerzo para respirar y 
ronca”.

La apnea del sueño 
puede provocar proble-
mas neurológicos como 
falta de concentración 
y memoria asociados a 
bajos niveles de oxige-
nación durante las horas 
de sueño. Durante el 
día, se sufre de somno-
lencia excesiva, lo que 
afecta a la vida laboral, 
las actividades sociales 
e incluso puede ocasio-
nar accidentes.

Además, existen 
factores de riesgo a 
largo plazo como hiper-
tensión, problemas car-
díacos y muerte súbita.

Hay que tener en 

cuenta que el dormir 
no solo es un periodo 
de reposo de la rutina 
diaria, es un estado ac-
tivo indispensable para 
mantener una buena  sa-
lud física y mental. Sin 
embargo, entre el 5% y 
el 9% de la población 
no consigue un sueño 

reparador. La apnea del 
sueño es, junto con el 
insomnio, uno de los 
trastornos del sueño 
más habituales.

Para solucionar este 
problema existen tra-
tamientos más conser-
vadores, tratamientos 
farmacológicos, trata-
mientos quirúrgicos, tra-
tamientos mecánicos 
como el CPAP y trata-
mientos con prótesis 
intraorales, con un por-
centaje medio de éxito.

Desde hace un tiem-
po, se ha desarrollado un 
nuevo tratamiento que tie-
ne un porcentaje de éxito 
del 90%. La orthoapnea 
consiste en un dispositivo 
de avance mandibular que 
se utiliza para ayudar a 
solucionar el problema de 
los ronquidos. 

Como explica la doc-
tora Garnelo, “al adelan-
tar la mandíbula lo que 
conseguimos es que la 
parte posterior de ésta 
también se desplace ha-
cia abajo y hacia delante, 
haciendo que la entrada 
de la respiración sea más 
amplia y así el paciente 
respira mucha mejor”. 

Una de sus caracte-
rísticas de la orthoap-
nea es su parecido a 
aparatos utilizados con 
niños en la ortodoncia, 
ya que son aparatos de 

quita y pon. El paciente 
lo puede llevar consigo 
a donde vaya y es muy 
fácil adaptarse a él. 

Cuando un paciente 
con apnea del sueño 
llega a Tot Dental, se 
le hace una valoración 
clínica, radiografías y 
un exhaustivo estudio 
individual. El objetivo es 
saber cuántos milíme-
tros se debe adelantar 
la mandíbula. Una vez 
hecho el estudio, se 
envía al laboratorio para 
crear el aparato adap-
tado a las necesidades 
de dicho paciente. En 
unas tres visitas, ya 
puede irse a casa con 
su aparato, con el que 
conseguirá dormir mu-
cho mejor.

Tal y como explica 
la doctora Garnelo “se 
recomienda una revisión 

anual para desinfectar a 
fondo el aparato. Piensa 
que es como un zapato. 
Si lo llevas durante todo 
un año, al final la suela 
se gasta. Aquí pasa lo 
mismo, según la limpie-
za bucal del paciente, o 
si limpia correctamente 
o no el aparato, éste 
sufre más o menos a 
lo largo de un año”. 
Además, se realiza una 
higiene dental. 

También se reco-
mienda que cada tres 
o cuatro años se re-
adapte para conseguir 
que siga siendo eficaz. 
“Los pacientes al usarlo 
aprietan los dientes, y la 
resina de la que está he-
cho puede resentirse”. 

Desde la clínica Tot 
Dental explican que el 
porcentaje de éxito en 
sus pacientes tratados 

con orthoapnea es del 
100%. “Uno de nues-
tros casos destacados 
es el de una pareja con 
más de 25 años casa-
dos. Su mujer nos ex-
plica: “él lleva muchos 
años sufriendo al pa-
decer apnea del sueño, 
estuvo mucho tiempo 
en tratamiento en la 
unidad del sueño del 
Hospital Vall d’Hebron y  
ha utilizado muchos dis-
positivos para ayudarle 
a dormir, pero ninguno 
fue efectivo”.

Esta pareja dormía 
en habitaciones dife-
rentes, a causa de los 
ronquidos, pues los dos 
padecían de la misma 
patología.

Tras estudiar su caso 
y obtener un diagnós-
tico, encargamos al la-
boratorio un aparato de 
acuerdo al tipo de boca 
que tiene y, tras un tiem-
po en el que la esposa 
también ha empezado el 
tratamiento, han podido 
volver a dormir juntos 
gracias a la orthoapnea, 
desapareciendo los ron-
quidos y las apneas”.  

La clínica Tot Dental de Sant Adrià incluye dentro de sus tratamientos esta técnica que consigue la desaparición de la apnea del sueño 
en el 90% de los pacientes que la prueban.

La orthoapnea consigue 
resolver la apnea del sueño 
en el 90% de los pacientes

La apnea del sueño provoca 
ronquidos y un descanso 
superficial, no reparador

ORTOPLUS




