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Pressupost 

sense compromís

Serveis de neteja i més

Castells 
adrianencs

Sant Adrià.- 
Des de fa dos mesos, 

Sant Adrià està en el 
mapa de les colles cas-
telleres de Catalunya. 
Un grup de 40 persones 
formen la Colla Castellera 
de Sant Adrià, la primera 
que es constitueix al mu-
nicipi. Assagen tots els 
dilluns i els dijous a partir 
de les 20 hores a la pista 
de bàsquet del carrer 
Major, al bell mig de la 
ciutat. El seu impulsor, 
Joel López, ens expli-
ca que la idea va sorgir 
quan va tornar d’estudiar 
fora de Catalunya i es va 

donar compte que a la 
seva ciutat, que ja tenia 
una colla de diables, de 
gegants, pessebristes i 
un esbart dansaire, no hi 
havia una colla castelle-
ra. Després d’un any de 
gestions, de parlar amb 
altres castellers i de mol-
ta voluntat, el setembre 
passat van començar els 
assajos. Al principi només 
eren 10 persones, però el 
boca a orella ha fet que a 
l’actualitat siguin ja 40.

Només han actuat 
amb la seva madrina, la 
Colla Castellera de Ba-
dalona a la Festa Major, 
i en solitari a les festes 

del barri del Besòs. Es-
peren que amb més gent 
puguin arribar a les festes 
patronals de l’any vinent 
i fer una diada en que 
deixaran de ser una colla 
en formació per convertir-
se en una colla castellera 
oficial. Hauran de fer el 
pilar de quatre que ja do-
minen i tres castells més, 
tot un repte. 

La colla està ober-
ta a tothom qui vulgui 
participar. No cal cap 
experiència, només mol-
tes ganes de participar 
en una expressió cultural 
que faltava a la ciutat. 
Pàgs. 10. 

Batuda 
antidroga
Sant Adrià.- 

Els Mossos d’Esquadra van dur 
a terme una macrobatuda antidroga 
a la Mina que va acabar amb més de 
30 detinguts i tones de substàncies 
estupefaents requisades. Pàg. 5. Un moment de l’assaig de la colla castellera Sant Adrià MS
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Área 96 Computer 
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te prestamos un PC.
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Discrepàncies 
al govern
Sant Adrià.- 

La ubicació del nou Servei 
d’Intermediació pels Deutes de 
l’Habitatges (SIDH) ha provocat dis-
crepàncies entre el PSC i els seus 
socis d’ICV-EUiA. Pàg. 5. 
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Evitar conflictes

Dilluns, 25 de novembre, 8 del matí. Els temòmetres marquen 4 graus positius a la plaça de la Vila. El ple municipal comença amb retard perquè la porta 
de la sala de plens està tancada. De públic, els professionals de la comunicació i un parell de ciutadans. Res a veure amb l’anterior ple del mes d’octubre, 
que va començar amb una hora de retard per les protestes de la Plataforma d’Afectats per la Hipoteca (PAH Besòs). En aquella sessió la sala de plens 
es va omplir de gom a gom per unes persones, en molts casos desesperades, que demanaven respostes als polítics que havien signat mesos abans 
l’Acord de ciutat contrària als desnonaments. Segons la PAH Besòs no s’havia dut a terme cap de les iniciatives que implicava aquest acord. Iniciatives 

com formar una comissió de seguiment o un grup de treball, posar en marxa un telèfon gratuit d’atenció als afectats, parlar amb les entitats financeres i demanar la 
suspensió dels expedients de desnonaments i la paralització dels procesos en curs, o sol·licitar al Consorci de la Mina que es posin a disposició dels ciutadans les 
vivendes construides en règim de lloger social. L’alcalde Callau, que en un principi va voler suspendre el ple, va escoltar als membres de la plataforma i va afirmar 
que s’havia parlat amb entitats bancàries presents a la ciutat, com Bankia i Banc Sabadell, que els havien assegurat que no obririen processos de desnonament. 
Isabel Marcuello va afirmar que just aquell dia es signava un conveni amb la Diputació de Barcelona per crear un servei específic pels afectats per la hipoteca dins 
dels serveis social de l’Ajuntament. El Servei d’Intermediació pels Deutes de l’Habitatge (SIDH) es va posar en marxa pocs dies després, portant discrepàncies entre 
els socis de govern. ICV-EUiA va fer públic el seu desacord amb la ubicació del servei que, segons ells, s’havia d’haver instal·lat al servei de mediació i a l’oficina 
local d’habitatge, i no a la tercera planta de l’Ajuntament. A més, acusava el PSC d’haver prés la decisió sense consens. Els socialistes responien un dia després 
afirmant que “la ubicació escollida va agilitar la posada en funcionament del servei”. És el que tenen els pactes polítics, que mai saps per on sortiran. 

Però parlar per sobre dels crits no agrada a ningú. Per això l’hora tan matinera del següent ple era sospitosa. El motiu oficial era que a les 7 de la tarda, hora habitual 
dels darrers plens, estava programada una marxa contra la violència vers les dones. Mireia Hernández, cap del grup municipal de CiU, va fer públic el seu desacord 
amb la decisió de programar el ple a les 8 del matí, afirmant que es podria haver anat a la manifestació i després fer el ple, encara que fos una mica més tard de les 
7 de la tarda. Se suposa que els plens municipals són l’eina per donar compte, davant la ciutadania, de com va la ciutat. Per això, sempre és millor programar-los en 
un horari adient per a la majoria. Clar que, en aquest municipi, els plens no serveixen gaire per saber l’estat de la ciutat. Les eternes mocions que res tenen a veure 
amb Sant Adrià es converteixen en soporífers discursos ideològics que no arriben enlloc. Cap a on volen anar, representants de la ciutadania adrianenca?        

Editorial

L’actualitat al dia a

Cataluña. ¡Pobre Cataluña!

En Madrid se emite un canal televisivo cuyo nombre no quiero ni mencionar. Emite 
de madrugada un serial televisivo sobre el irreal Real Madrid. Todo son loas a 
los “merengues”. Me parece encomiable que se loe a los propios. Pero, a las 
locas propias se le acompañan (sí o sí) la descalificación de las ajenas. Sobre 
todo se ensañan con el FC Barcelona. Y tienen razón. ¡Vaya si tienen razón!

¿Por qué? Pues porque después de más de un siglo de su fundación no pueden digerir 
que su club, su “realísimo” fuera fundado por un catalán, y para más “inri” (sic) del FC 
Barcelona.

Entre los tertulianos (deberíamos añadir encorajinados y bravucones) hay algunos 
impresentables cuyas intervenciones muchas veces rayan la ofensa o quizá también la 
injuria. Para muestra basta con citar a dos de ellos.

Uno es el más corpulento de todos, hace el payaso con notable frecuencia, interrumpe a 
todos continuamente, chilla, se desgañita y es lo más parecido a un “matón de pueblo” o 
a un chulo de mala muerte.

El otro  -“el dientes”- es más incisivo. Y a pesar de ser un poco más intelectual se porta 
como un cínico perdonavidas. 

La merengada además -todos, todos ellos- están ciegos en cuanto a los valores ajenos.

Quien no comulga con ellos son olvidados, cuando no despreciados o insultados a 
veces.

Por pelotas (por las suyas) hay que comulgar como ellos y con ellos. A pesar de todo, tienen 
“Exclusivas” de risa. Y sin emnargo tienen publicidad exhaustiva, y en algunos “spots” (sic) 
probablemente poco éticos.

En fin, esto es fútbol, merengón, pero fútbol. Que ustedes no salgan “goleados”. ¡Por 
pelotas, que no quede! ¡Ah! Y si duele, a buena hora.    

 

Cataluña está enferma (según el PP). Ha cogido un virus incapacitante: “el virus 
de la libertad”. Por eso, el resto de España se ha empeñado en tutelarla. Quiere 
dirigirla. Quiere “robotizarla”. Que obedezca sin “rechistar”. Que hable solo el 
idioma del “imperio”. De ese “imperio” de nefastas consecuencias.

Quiere también (España) que la alimente. Que la “ubre” catalana le dé leche 
(a ser posible “merengada” y todo). 

Por eso en Cataluña se abrió una “vía”, pero no una “vía” cualquiera, sino una “vía” que 
debiera conducirla a un destino escogido libremente. Una “vía” con destino propio y 
propiciado democráticamente por los catalanes. Un destino cuyo camino estará cubierto 
de brozas y espinos. Con numerosos contratiempos, pero que augura una feliz aurora.

Ese es nuestro destino. O eso es lo que esperamos que sea. No es posible, no es 
pensable, que sea solo una utopía. Estaría (¿estaríamos?) incluso dispuestos a aceptar 
una Constitución española que nos declarara:… “estado libre asociado a España”.

Pero que de verdad fuéramos un “estado libre asociado”. Podría coger la legislación 
española éste principio de la constitución de Puerto Rico hacia USA.

“La Vía Catalana” no ha hecho más que empezar, y como dijo Machado, “se hace camino 
al andar”. Es duro, no lo negaré, que al darle a Cataluña lo que pide, lo que reclama, lo 
que sueña, es –para el resto de España- privarle de “más tetas” que la alimentaban, año 
sí año también, hasta la extenuación. Esas “tetas” ya no les darán leche, o no tanta como 
quisieran.

En fin, sigamos la “Vía” y que lleguemos bien, pronto y felizmente al final. Que no caigamos 
en “vía muerta”.

Cataluña. ¡Pobre Cataluña! Esperemos verte rica y libre. ¡Así sea!

1 de noviembre de 2013.  Joan Rectoret i Closa
JRC

Hablando en serioL’actualitat al dia a

¡Por pelotas!
Hablando en serio

Opinió
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Converses amb la gent gran: 
la mare del Palomar

Sant Adrià 10-3-2010. En Palomar és una d’aquestes persones que, quan te’l 
trobes pel carrer, és difícil que només et saludi. Sempre té un comentari per 
fer o un per escoltar. De manera que li vaig preguntar si la seva mare voldria 
explicar-me alguna cosa de St. Adrià, de cara a la commemoració del Mil·lenari 
del poble. I em va dir que sí, sense cap dubte.

Abans d’una setmana ja estàvem asseguts a taula, a casa de la seva mare, que ara té 92 
anys i viu en una planta baixa del carrer Nebot, en el barri on ha viscut sempre aquesta 
família que, d’altra banda, és una gent que sempre els he vist treballar. Recordo que, 
durant una època molt llarga, havien tingut una botiga de sabates i també havien anat a 
vendre’n pels mercats setmanals de la comarca.

La casa on viu la mare ara, m’ha fet la impressió que és una d’aquestes cases que, 
molts anys enrera, no calia mai tancar-les amb clau. Tant es podien obrir per dins com 
per fora, sense por de cap lladre.

La mare és una senyora d’aquestes que semblen molt més joves per l’edat que tenen i, 
no fa gaire jo mateix me l’havia trobada, quan ella anava al mercat a comprar.

El dia més trist que recorda

De seguida m’explica el dia més 
trist que recorda haver viscut 
en aquest poble. Fou un dia 
de 1937, durant la guerra civil. 
Després d’un bombardeig rea-
litzat pels “nacionals”, ella es va 
assabentar que n’havia resultat 
morta l’esposa d’en Toribio, el 
municipal. Vivíen per allà baix, 
al barri de St. Joan Baptista, que 
va ser una zona molt castigada. 
Jo també recordo aquest policia 
municipal, el senyor Toribio; 
potser fou el primer municipal 
que va tenir l’Ajuntament. Quan 
el vaig conèixer, era calb, amb 

uns quants cabells blancs; més aviat baixet, amb la seva gorra, grassonet, parlava poc, 
feia sempre una cara molt seriosa, trista i, em sembla, que no el vaig veure riure mai...

El dia més alegre

Pel que fa al dia més alegre, en recorda un que la alegria va ser generalitzada, dins 
del poble i molt més enllà: per tot el país. Va ser el 14 d’abril de 1931; ara fa setanta-
nou anys, quan es va proclamar la Segona República:

“La gent va sortir al carrer i tothom estava content i ho celebràvem. Hi havia un home 
que tenia una casa de confecció, a l’avinguda de Catalunya, en el mateix local on des-
prés va posar la sastreria l’Auger. Doncs bé, aquell home va començar a fer banderes 
i llacets amb els colors de la República... i li treien de les mans. Tothom en volia lluir 
una... I dins de casa meva també estava tothom content... me’n recordo molt... i del 
primer alcalde republicà, que es deia Benito Gimeno...

“Durant els anys de la República, jo vaig fer els 15, els 16, els 17 anys... aquells anys jo 
sempre estava contenta. Havia anat a “l’acadèmia Donya Carmen”, a la classe del senyor 
Garcia. I després havia treballat de dependenta a Can Vialet, aquella botiga que tenia a 
prop del mercat la família d’en Valentinet, el que després va ser alcalde, també.

“I va arribar el 18 de juliol de 1936... tots vàrem sentir por més que altra cosa. Re-
cordo que vàrem pujar al terrat amb el meu pare. Vèiem gent que corria i sentíem 
molts sorolls... durant la guerra anàvem a comprar sucre a Barcelona, al carrer de la 
Ciutat, en una joieria que en tenien d’estraperlo... però mai vàrem saber a canvi de 
què aconseguien ells el sucre...

“L’any 1939, amb “La Retirada”, vàrem veure tota aquella gent que fugien a peu, per 
aquesta carretera, cap a França... mal vestits amb parracs, morts de fam... alguns 
anaven gairebé descalços, amb unes espardenyes que els queien a trossos... i 
l’endemà passaven les tropes dels “nacionals”, ben uniformats i arreglats. Alguns por-
taven botes de recanvi penjades a l’espatlla... a mi em semblava inexplicable... però 
era així... i aquella gent que varen arribar ens ho prenien tot... a nosaltres ens varen 
prendre els pollastres, l’aviram. I dies després, quan vàrem 
anar a buscar pa al carrer Sta. Caterina, allà vàrem trobar 
els pollastres, en una casa on s’hi havien posat a viure uns 
moros d’aquells. La casa era d’una senyora que, molt temps 
després de la guerra, encara li deien “la dels moros”...”

Podeu enviar els vostres escrits a l’adreça de correu electrònic 
areabesos@areabesos.com; o físicament al carrer Besòs, 7, 
1er 2ona.
ÀREA BESÒS no es fa responsable dels articles signats, que 
exposen l’opinió dels seus autors. El diari només es manifesta 
ideològicament a l’editorial. Tots els drets reservats. Francesc Arnau i Arias

Rubèn Arenas i Garcia. 
President ERC - Sant Adrià de Besòs

Volem la barra sencera

Hi ha frases que et marquen, ja sigui pel context en el que es diuen o per qui les 
diu però et marquen. No fa gaire vaig sentir una d’aquestes. La pronunciava 
un català d’origen cordobès, castellanoparlant i descrivia metafòricament 
la situació econòmica de Catalunya respecte l’Estat espanyol. Deia així: 
“T’imagines anar a comprar el pa, i mentre tu pagues la barra sencera, el 

dependent et talla la meitat i se la queda?” L’imatge és brutal, fidel reflex d’una realitat que 
patim en primera persona.

El pitjor de la història, no és perdre la meitat de quelcom que has pagat sencer, és la utilització 
del producte d’aquest espoli. Veure licitacions de vies d’AVE sense passatgers a Conca 
mentre no es construeixen deu quilòmetres de via d’ample europeu per la nova terminal 
portuària de Barcelona; veure com es rescaten peatges a Madrid mentre a Catalunya som 
la comunitat on més peatges paguem; veure com els Pressupostos de l’Estat any rere any 
disminueixen inversió a Catalunya; veure com la inversió en l’aeroport de Barajas és quatre 
vegades major a la del Prat, mentre el Prat es converteix en l’aeroport amb més trànsit de 
passatgers de l’estat; continuar apostant pel Corredor central quan França ha dit que no 
el connectarà al seu territori i no apostar clarament pel Corredor Mediterrani que és per 
on passen el 80% de les exportacions de l’Estat; llegir que Extremadura o la Comunitat de 
Madrid es permeten el luxe de baixar impostos als seus ciutadans són la prova més certera 
que l’Estat juga en contra d’una part dels que considera els seus ciutadans. El govern 
espanyol no només està empobrint deliberadament a Catalunya sinó que està generant un 
monstre molt pitjor, una dependència excessiva d’algunes de les seves regions a aquesta 
situació d’injusticia fiscal.

Crec en la redistribució de la riquesa però basada en valors com l’esforç, la constància i 
la recerca de l’excel·lència.

N’estem tips de fer llistes d’incompliments i injustícies, els catalans en portem fent des del 
naixement del catalanisme polític amb Valentí Almirall i el seu “Memorial de Greuges” al 
1885. Ara ens toca actuar, volem assumir la capacitat de ser responsables de les nostres 
decisions, culpables de les nostres errades i valedors dels nostres triomfs.

I es que adonar-te que sistemàticament t’estan treient la meitat de la “barra de pa” és 
molt dur, quan a més, tots els intents per normalitzar la situació i arribar a un escenari de 
negociació amb el dependent, acaba en discussió i amb aquella paraula màgica que ja 
ens provoca urticària: insolidari. Sembla prou evident que després d’haver-ho intentat tot, 
en virtut de la relació establerta, de la manca de diàleg i la perpetuació dels problemes i 
les humiliacions, la unica solució viable sigui canviar de forn de pa.

Qui vol comprar en un establiment on li treuen la meitat del que compra i el tracten d’insolidari 
per demanar el que li és propi?

La simfonia dels contenidors

Jaume Vallès

Des de la porta de l´entitat on ajudo com a voluntari, em converteixo en 
espectador ocasional de l´activitat dels usuaris de la bateria de contenidors 
de distintes classes de deixalles, situats al davant.

A primeres hores, hi deixen els seus envoltoris gent jove, que deuen anar a 
treballar o estudiar; més tard passen les mestresses de casa que deuen anar 

a comprar, depositant rigorosament cada bossa al seu container pertinent.

Més tard, passen “els buscadors”, persones de majoria immigrant, però també alguns del 
pais, armats amb un pal amb ganxo, amb el que extrauen de l’interior dels contenidors, 
boses i objectes, que examinen fora. Una part torna al contenidors i altres elements els 
depositen en el carret que els acompanya. Cal esmentar que, quan se’n van poques 
vegades deixen rastre de la seva tria, o sigui que l´espai queda net.

En escenaris com el que observo sovint, sociòlegs i antropòlegs tenen una mostra vivent de 
com afronten algunes parts de les classes populars, la “sortida del túnel” que ens anuncien 
els gurus de la politica. Jo l´anomeno “la simfonia dels contenidors”.

Article sencer:
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Macrooperació policial contra el tràfic de 
drogues al barri de la Mina

Es van detenir 35 persones, també a la Zona Franca de Barcelona, de les quals 25 estan en pressó provisional. 

Redacció

Sant Adrià.-
La matinada del 15 de 

novembre, uns 300 agents 
dels Mossos d’Esquadra 
van dur a terme la major 
operació antidroga de la 
seva història. I va ser, 
principament, al barri 
de la Mina, on la policia 
catalana va dur a terme 
registres i més d’una 
trentena de detencions. 
Durant pràcticament set 
hores, el barri va veure 
com es tallaven carrers i 
es desplegaven diverses 
unitats dels Mossos, en-
tre elles la canina i algun 
helicòpter. En la batuda 
es van requisar grans 
quantitats de substàncies 

estupefaents. 
  El jutjat número 3 de 

Badalona és l’encarregat 
de dur a terme la investi-
gació, des del passat mes 
de desembre. En aquest 
jutgat s’ha pres la deci-
sió de decretar pressó 
provisional per 25 dels 
detinguts. Se’ls acusa de 
delictes contra la salut 
pública i pertinença a 
banda criminal. 

El grup municipal de 
CiU a l’ajuntament adria-
nenc va fer públic el seu 
agraïment als Mossos 
d’Esquadra per l’operació. 
La portaveu, Mireia Her-
nàndez, considera que la 
lluita contra la droga “és 
clau per millorar la quali-
tat de vida i el benestar 

dels veïns del barri”. Her-
nàndez creu que “l’acció 
dels Mossos que culmina 
una operació posada en 
marxa fa gairebé un any” 
posa en manifest “la gran 
tasca que fa el cos poli-
cial al nostre país”.

La regidora naciona-
lista lamenta que l’equip 
de govern no hagi felici-
tat públicament la Polícia 
Catalana. Hernàndez, 
també, rebutja les afir-
macions fetes pel por-
taveu municipal d’ICV-
EUiA en el darrer ple 
municipal, qüestionant 
la tasca dels Mossos al 
barri i ha avançat que 
“exigirem una rectifica-
ció pública a aquestes 
declaracions”. Gran desplegament dels Mossos d’Esquadra a la Mina. FORO POLICIA

Discrepàncies a l’equip de govern per la 
ubicació del servei d’intermediació pels 
deutes de l’habitatge

Montse Sáez

Sant Adrià.-
E l  p a s s a t  p l e 

d’octubre la Plataforma 
d’Afectats per la Hipo-
teca de Sant Adrià (PAH 
Besòs) va irrompre al ple 
per demanar explicacions 

als polítics que es van 
comprometre a aturar els 
desnonaments a la ciutat. 
La plataforma havia fet 
pública la seva denúncia 
contra el consistori per no 
haver iniciat els tràmits 
que s’especificaven a 
l’Acord de ciutat contrària 

als desnonaments que 
tots els grups municipals 
van signar el ple del pas-
sat juliol. Al ple, l’alcalde 
es va comprometre a re-
unir-se amb ells i va afir-
mar que s’havia treballat 
en el tema i que estava 
molt a prop un acord amb 

la Diputació per crear un 
servei d’intermediació 
pels deutes de l’habitatge 
(SIDH).

El servei es va po-
sar en marxa pocs dies 
després, amb l’objectiu 
d’atendre a les persones 
que per manca de recur-
sos econòmics no puguin 
fer front a la seva hipote-
ca i estiguin en procés de 
desnonament del seu ha-
bitatge habitual. El servei, 
gratuit, ofereix informa-
ció, assessorament i in-
termediació als ciutadans 
i ciutadanes de Sant Adrià 
per tal d’intentar evitar la 
pèrdua de l’habitatge per 
causa d’impagament de 
préstecs hipotecaris.

Els interessats en 
aquest Servei  s’han 
d’adreçar en primer lloc al 
SAC (el Servei d’Atenció 
Ciutadana) a la tercera 
planta de l’Ajuntament 
(Àrea de Ciutadania), on 
s’atend a les persones 

que es trobin en la situa-
ció esmentada. L’horari 
és de dilluns a divendres 
de 9 a 13 h, també es 
podrà trucar al telèfon 93 
462 19 95.

Precisament la ubica-
ció del servei a la tercera 
planta de l’Ajuntament 
va crear discrepàncies 
entre l’equip de govern. 
El grup municipal d’ICV-
EUiA va expressar en un 
comunicat que “la decisió 
de la ubicació, en la 3a 
planta de l’ajuntament, 
està pressa per una part 
de l’equip de govern, 
en aquest cas del PSC, 
trencant així la dinàmi-
ca d’acords interns de 
l’equip de govern. Des 
del nostre punt de vista, 
la nova ubicació del servei 
en col·laboració amb la Di-
putació no respon a la ne-
cessitat d’assesorament 
especialitzat davant la 
greu situació que és la 
pèrdua de l’habitatge”.

El PSC li va respondre 
afirmant que “la ubicació 
escollida va agilitar la po-
sada en funcionament del 
servei” i que es va tenir 
en compte “l’eficiència 
i rapidesa de la posada 
en marxa del servei, que 
davant d’una situació 
urgent és l’únic que ens 
ha de preocupar”. Segons 
el partit majoritari al con-
sistori, “tot el procés s’ha 
fet amb rapidesa i diàleg 
amb tots i cadascun dels 
grups municipals”, asse-
gurant que “se’ls infor-
ma puntualment de les 
gestions que fa aquesta 
oficina i el nombre de 
ciutadans que atén”. 

  

Els membres de la PAH van irrompre al ple d’octubre, que va començar amb una hora de retard.

MS
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Avinguda Catalunya, 74 
(zona peatonal) 
08930. Sant Adrià
Tel. 93 381 00 95

El Refugi antiaeri, escenari de l’espectacle 
“El col·leccionista de contes”

Redacció

Badalona.-
El projecte RefugiArt 

s’inicia el proper 29 de no-
vembre amb l’espectacle 
“El col·leccionista de con-
tes”, a càrrec de Santi 
Rovira. Serà a les 21 h, en 
un escenari d’excepció, el 
Refugi antiaeri de la pla-
ceta Macià (RapM).

El preu de l’entrada és 
de 5 euros i al blog http://
refugiart.wordpress.com 
trobareu informació per 
fer la reserva

RefugiArt és un projec-
te impulsat pel departament 
de Cultura de l’Ajuntament 
pretén complementar la 
tasca de pedagogia de 
la memòria que el Refugi 

ofereix a la ciutadania des 
de gener de 2008.

El projecte consis-
teix en la programació 
d’una activitat cultural 
(actuació teatral, musi-
cal, literària, et) el darrer 
divendres de cada mes, 
que es desenvoluparan 
en un escenari singular 
com el Refugi antiaeri 
de la placeta Macià. Les 
activitats tenen un preu 
reduït i l’aforament és de 
38 persones, en referèn-
cia al mateix any que es 
va construir el Refugi.

L’objectiu és fer una 
programació digna i en-
grescadora, que recordi 
que el refugi sempre ha 
estat un lloc de vida, mai 
un indret de mort.

Tindrà lloc el 29 de novembre i dóna el tret de sortida al projecte RefugiArt.

El Refugi antiaeri tornarà a la vida el proper 29 de novembre amb l’espectacle “El col·leccionista de contes”. MS



Síguenos en www.facebook.com/TuMascota

Roedores
Aves

Todo en acuarios

Peces Reptiles

Perros-gatos
(por encargo)

Piensos y semillas a granel
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La nova xarxa de bus s’estén a Sant Adrià 

Redacció

Badalona.-
Transports Metro-

politans de Barcelona 
(TMB) i els ajuntaments 
de Badalona i de Sant 
Adrià de Besòs han acor-
dat l’extensió de la nova 
xarxa de bus a aquestes 
dues ciutats, cosa que 
s’ha concretat aquest 
mes de novembre amb 
la creació de la línia H10 
de la nova xarxa (Badal 
- Olímpic de Badalona). 
Alhora es crearà la línia 
de proximitat 143 (La 
Pau - Sant Adrià).

L’actuació es va dur a 
terme el 18 de novembre, 
quan es van implantar 
cinc línies de la nova 
xarxa, que s’han afegit a 
les cinc creades el 2012. 
Una d’aquestes noves 
línies, l’horitzontal H10, 
connecta el barri de Badal 
de Barcelona (avinguda 

de Madrid - Arizala) amb 
el Pavelló Olímpic de Ba-
dalona, a través de l’eix 
que formen els carrers 
de València i Mallorca i la 
rambla de Guipúscoa de 
Barcelona, l’avinguda de 
Pi i Margall de Sant Adrià 
i l’avinguda d’Alfons XIII 
de Badalona.

L ’ o f e r t a  b à s i c a 
d’aquesta línia, d’11,8 
quilòmetres de longitud, 
serà d’intervals de 6-7 
minuts els dies feiners de 
7 a 21 h.

L’origen-final de la 
línia H10 és a l’avinguda 
del Marquès de Montroig 
de Badalona, a l’altura 
de la plaça del President 
Tarradellas, al barri del 
Gorg. A més, té parades 
als barris de Llefià i Ar-
tigues, de Badalona, i al 
casc urbà de Sant Adrià, 
molt a prop del mercat, el 
poliesportiu i altres equi-
paments públics.

La nova línia H10 se-
gueix en gran part als re-
correguts de les línies 43 
(Les Corts - Sant Adrià) 

i 44 (Estació de Sants - 
Olímpic Badalona), que 
han deixat de circular. Al 
mateix temps s’ha creat 

la línia 143 (La Pau - Sant 
Adrià), que fa un itinerari 
en forma d’L pels barris 
de Sant Joan Baptista, 

la Catalana, la Mina, el 
Besòs, el Maresme i la 
Pau de Sant Adrià i Bar-
celona. Aquesta línia, 
que circula amb intervals 
de 12 minuts els dies 
feiners, tindrà el terminal 
a l’avinguda de la Platja 
- Eduard Maristany, de 
Sant Adrià, i connectarà 
amb els transports ferro-
viaris existents a la zona a 
les estacions de metro de 
La Pau (L2 i L4), Besòs, 
Besòs Mar i El Maresme 
/ Fòrum (L4), l’estació de 
Rodalies de Sant Adrià (lí-
nia R1) i les diverses para-
des del Trambesòs (línies 
T4, T5 i T6), a més de 
poder-se combinar amb 
les línies de Tusgsal.

La línia H10 té el terminal al Pavelló Olímpic de Badalona i parades al centre de Sant Adrià. A més s’ha creat la línia 143.

Més informació:
La nova línia 143 recorre els barris del Besòs, la Mina, la Catalana i Sant Joan Baptista. MS



Charcutería Isabel Lafuente 
Con el jamón en la sangre 

            

Intento culturizar a nuestros clientes e introducirlos en el 
mundo del jamón para que no  los engañen, para que no 
les den una cosa por otra”. Isabel Lafuente, gerente de 
Charcutería Isabel Lafuente, hace honor al logotipo de 
su negocio, porque es toda una maestra del mundo del 

jamón ibérico, con una pasión especial por el jamón. Heredó 
el negocio de su padre, Francisco, que comenzó a vender 
jamones de su tierra, Lorca, a principios de los años 60. Pri-
mero en un pequeño establecimiento de la calle Estadio, de 
Badalona, hasta que se trasladaron a la actual tienda de la 
Avinguda Mónaco, mucho más amplia y mejor acondicionada. 
Hace 25 años Isabel cogió las riendas del negocio y lo convir-
tió en lo que actualmente es, un establecimiento de productos 
gourmet en el que se puede encontrar, entre otros muchos 
productos, el mejor jamón ibérico del mundo. 
Literalmente, ya que la Denominación de Origen Los Pedro-
ches, con la que ella trabaja desde hace cuatro años, acaba 
de ser reconocido como el mejor jamón del mundo en la prime-
ra Cata Oficial a Ciegas de Ibérico puro. “Trabajo con muchas 
zonas de España, desde Teruel hasta Extremadura, pasando 
por Guijuelo y Jabugo, pero ahora el 80% de los productos 
los traemos del Valle de los Pedroches”, comenta Isabel. Los 
jamones de esta comarca cordobesa tienen una gran rela-
ción de calidad y precio. “Vendemos muy bien de precio, pero 
sin olvidarnos de la calidad, es algo a lo que nunca vamos a 
renunciar”, reconoce Isabel Lafuente. En su establecimiento 
podemos encontrar productos ibéricos de Ibedul, Belloterra, 
Sánchez Romero Carvajal y Joselito. 
En Charcutería Isabel Lafuente se trabaja con estima y res-
peto hacia los clientes. “Todo el jamón que hay en la tienda lo 
pruebo y lo marco personalmente, selecciono jamón por jamón”, 
comenta Isabel, que intenta siempre explicar a sus clientes las 
diferencias entre un buen jamón ibérico de campo (extensivo) 
donde el cerdo ha ido moviéndose con libertad por la montanera 
y donde se aprecia una carne más infiltrada y una aroma ini-
gualable, en comparación con los cerdos ibéricos que han sido 
estabulados y que no se han movido nada. “Cuando quieres un 
buen jamón ibérico tienes que saber dónde vas a buscarlo, ha 
de ser un establecimiento que te transmita confianza total en 
el producto, que sean auténticos profesionales, para que no te 
vendan gato por liebre”, advierte Isabel.
Charcutería Isabel Lafuente no sólo vende jamones, ya que 
se ofrecen a sus clientes un amplio surtido de embutidos ibé-
ricos, quesos (algunos tan especialmente deliciosos como 
Campoestrella de Quesería La Antigua de Fuentesáuco, Za-
mora), paté, foie, vinos y cavas. Además de algunas delica-
tessen para Navidad. En estas fechas también realizan lotes 
para empresas hechos a la carta y con el toque personal de 
Isabel, que encuentra la inspiración en la naturaleza para la 
decoración. También elabora bandejas de embutidos, quesos 
y jamón a satisfacción del cliente. Según Isabel, elaborar una 
bandeja es “como pintar un cuadro”.
Charcutería Isabel Lafuente está situada en la Avinguda 
Mónaco, 1-5, Badalona. Para más información: 93 387 82 82; 
www.facebook.com/CharcuteriaIsabelLafuente. 
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La passió pels castells arriba a Sant Adrià

Montse Sáez

Sant Adrià.-
Si passen per la pista 

de bàsquet del carrer Ma-
jor una tarda i veuen un 
grup de persones fent pi-
lars humans, sàpigen que 
estan convidats a formar 
part de la primera colla 
castellera de Sant Adrià. 
Des de fa dos mesos, 
cada dilluns i dijous, de 
20 a 21.45 hores, les 
40 persones que formen 
part de la colla assagen 
per fer realitat un somni. 
“A mi m’agradaven molt 
els castells, però vaig 
estar molts anys fora 
de Catalunya estudiant. 
Quan vaig tornar a Sant 
Adrià vaig parlar amb 
alguns amics que estan 
als Diables i als Gegants i 
els hi vaig preguntar com 
era que no hi havia colla 

castellera. Em van dir 
que la muntés jo i així va 
començar la cosa fa més 
o menys un any”. Joel 
López és el president, 
cap de colla i impulsor 
de la primera colla cas-
tellera de Sant Adrià. 
Per ara són una colla en 
formació, inscrita a la 
Coordinadora de Colles 
Castelleres de Catalunya, 
amb dues padrines, la 
Colla Castellera de Bada-
lona i la de Viladecans, 
formada per persones de 
totes les edats, des de 3 
a 50 anys, amb cap ex-
periència en els castells. 
“Tots començem de zero 
perquè ningú ha estat 
mai a una colla castellera, 
només una noia ha fet un 
any de castells”. Tot i no 
tenir experiència, tenen 
moltes ganes. De fet, la 
temporada dels castells 

ja ha acabat, i les colles 
s’aturen fins a febrer, 
però ells continuaran as-
sajant tot i el fred. “Quan 
l’Ajuntament ens va oferir 
locals per assajar vam de-
cidir acceptar aquest del 
carrer Major, tot i estar a 
l’aire lliure, perquè estava 
al centre i així és més 
fàcil que la gent vingui”, 
explica Joel.

L’èxit de convoca-
tòria és total. Les dues 
primeres setmanes no-
més eren 10, però des-
prés va córrer el boca 
a orella i ara ja són una 
bona xifra de castellers 
per fer els assajos. “Per 
ser una colla i funcionar 
bé hauriem de ser entre 
70 i 100 però amb 40 ja 
podem fer moltes coses”, 
afirma el Joel. No s’ha de 
tenir cap coneixement ni 
cap capacitat especial 

per formar part de la co-
lla, només s’han de tenir 
ganes. “Hi ha lloc per a 
tothom perquè a una colla 
castellera hi ha moltes 
tasques diferents”, anima 
el cap de colla. 

Per ara són poques 
les seves actuacions. 
Com a colla en formació 
van participar amb la seva 
madrina principal, els Mi-
caco de Badalona, durant 
la Festa Major de Sant 
Adrià i van ser presents 
a l’Adrifolk, encara que 
només donant informació 
sobre la seva existència. 
A les passades festes del 
barri del Besòs van fer 
la seva primera actuació 
en solitari, realitzant un 
pilar de tres, que tècnica-
ment no es considera un 
castell. El proper 15 de 
desembre, actuaran a la 

plaça de la Vila dins dels 
actes de la campanya “La 
ELA existe”, per la Marató 
de TV3. “Farem el nostre 
primer castell, el pilar de 
quatre, que ja l’hem fet 
als assajos”, comenta el 
Joel. L’objectiu és fer el 
bateig com a colla ofi-
cial a la Festa Major de 
l’any vinent. Hauran de 
fer una diada castellera, 
amb les dues colles que 
els apadrinen, i fer el pilar 
de quatre i tres castells 
més. En aquell moment 
deixaran la seva camisa 
blanca que han de portar 
com a colla en formació, 
i lluiran la seva equipació. 
“No sabem si anirem de 
lila, per la bandera de 
la ciutat, ni com serà el 
nostre escut ni el nostre 
sobrenom. Ho haurem 
de decidir entre tots”, 

conclou el president de 
la colla.

Això sí, tot dependrà 
de la quantitat de gent 
que formi part de la co-
lla. Per això conviden a 
tothom qui vulgui partici-
par d’una experiència tan 
enriquidora a apropar-se 
als assajos o a posar-se 
en contacte amb ells a 
través d’aquestes vies 
de comunicació: Mail: 
castellersdesantadria@
gmail.com; Facebook: 
Castellers de Sant Adria; 
Twitter: @castellersdeSA; 
Telf: 626 130 507

   
 

Un grup d’adrianencs crea la primera colla castellera de la ciutat.

Cultura

Més informació: 

MÉS DE 50 ANYS AL VOSTRE SERVEI
Cafeteria - Venda de Café - Pastisseria Artesanal

Avda. Catalunya nº 24 - Sant Adrià de 
Besòs - Tel. 93 462 28 33

Alguns dels membres de la Colla Castellera de Sant Adrià, durant el seu darrer assaig. MS
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A la Biblioteca Font de la Mina, cada dimarts a les 18 hores tothom qui vulgui té una cita amb el Club 
de lectura Fàcil en català. Una trobada on un voluntari ajuda a entendre i llegir el català als assistents. 
Per aquesta activitat col·labora el Consorci de Normalització Lingüística de Badalona i Sant Adrià.

BFM

Nova subhasta de la botiga Tot Art en 
benefici de la Marató de TV3

Montse Sáez

Sant Adrià.-
Per quart any conse-

cutiu, la botiga Tot Art 
organitza una subhasta 
solidària en benefici de 
La Marató de TV3, que es 
durà a terme el 15 de des-
embre i estarà dedicada a 
les malalties neurodege-
neratives. La subhasta es 
realitzarà el mateix dia, a 
la sala polivalent del Cen-
tre de Producció Cultural 
i Juvenil Polidor (plaça de 
Guillermo Vidaña, s/n).

La  subhasta  co -
mençarà a les 11 hores, 
tot i que des de la tarda 
del dia anterior es podrà 
visitar l’exposició de les 
obres cedides, pintures i 

artesania feta a mà, apor-
tades per artistes ama-
teurs i de professionals, 
una bona combinació que 
fomenta la participació 
dels artistes de la zona. 
Qui vulgui cedir alguna 
obra per ser subhasta-
da haurà d’adreçar-se 
a TOT ART (av. Joan 
XXIII, 26, Sant Adrià de 
Besòs. Tel. 93 188 12 
38), on l’informaran del 
procediment. També es 
pot demanar informació 
per correu electrònic a 
info_totart@hotmail.com 
o a https://www.facebo-
ok.com/totart.bellasartes. 
En aquesta pàgina es 
poden veure algunes de 
les obres que formen part 
de la subhasta. També 

es poden fer licitacions 
per telèfon si no es pot 
acudir al Polidor el 15 de 
desembre.

L’edició passada es 
van aconseguir prop de 
2.500 euros, que es van 
donar íntegrament a la 
Marató de TV3. Com 
cada any, el preu de sor-
tida de les obres és baix, 
per aconseguir la màxima 
participació possible. Per 
exemple, els quadres tin-
dran un preu de sortida de 
20 a 100 euros, depenent 
del tamany de l’obra.

El proper diumenge, 15 de desembre, al Centre de Producció Cultural i Juvenil Polidor.

Una de les pintures que se subhastaran és aquest quadre de Carmen Gómez Junyent.
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25 anys de passió per un sentiment 

Montse Sáez

Sant Adrià.-
Fa 25 anys, l’Espanyol 

va viure el millor moment 
esportiu de la seva his-
tòria. A la vegada, va 
viure el pitjor. Després 
d’eliminar a equips tant 
importants com el Milan, 
l’Intern, el Brujes o el 
Borussia Mönchengladba-
ch, l’equip blanquiblau 
va arribar a la final de 
la Copa de la UEFA, on 
s’enfrontaria al Bayern 
Leverkusen. En aquella 
època, la final era a do-
ble partit. El d’anada, 
al desaparegut estadi 
de Sarrià, l’Espanyol va 
guanyar per 3 a 0. El títol 
estava a tocar. Però a la 
tornada tot es va torçar. 
Els alemanys van empatar 
l’eliminatòria tornant el 3 
a 0 als barcelonins i als 

penals no hi va haver sort. 
D’aquella bona i dolenta 
experiència, bona per la 

gran campanya europea 
i dolenta per la final, els 
espanyolistes no es van 

enfonsar. Ben al contrari, 
la força del sentiment pe-
rico es va fer més forta. 

A Sant Adrià va im-
pulsar la creació de la 
Penya Espanyolista Sant 
Adrià. Quatre dels seus 
fundadors, Clemente 
Vázquez, Enrique Lato-
rre, Pepe Monreal i José 
Paredes hi van anar a 
Leverkusen per donar 
suport al seu equip. A la 
tornada, van decidir que 
era el moment de donar-
li suport d’una manera 
encara més activa, més 
enllà dels partits. 

Amb aquest esperit 
naixia el novembre de 
1988 la penya perica de 
la ciutat, que aquest mes 
de novembre ha celebrat 
el seu 25è aniversari amb 
dos actes molt especials. 
El primer, un concert a 
càrrec de la Coral de Sant 
Adrià, i el segón, un dinar 
de germanor. Al dinar van 
ser presents els presi-

dents del RCD Espanyol, 
Joan Collet, i de la Penya 
Espanyilista Sant Adrià, 
Josep Guillen. També van 
ser-hi presents l’alcalde 
de Sant Adrià, Joan Ca-
llau, i la regidora Isabel 
Marcuello, a més del 
mític porter de l’Espanyol 
de la final de la Copa de la 
UEFA, Tommy N’Kono. Al 
voltant de 100 persones 
van participar del dinar 
en el que molts van tenir 
presents les persones que 
malauradament no hi van 
poder assistir-hi, com els 
fundadors Clemente Váz-
quez i Enrique Latorre. 

La Penya Espanyolista Sant Adrià celebra el seu mig segle de vida amb un concert i un dinar de germanor.

Plaça de la Vila, 11, entlo., 3ª - 08930 - SANT ADRIÀ DE BESÒS
Tels. 934.62.27.21 / 934.62.08.07 Fax. 933.81.25.48 

Manuel 
AMAYA 
BRAVO

Agente de la Propiedad 
Inmobiliaria

Perito Industrial
Perito Tasador

Administrador de Fincas

Locales en Alquiler - Pisos en Venta

Mariscal Cabanes, 46-48 
Local (Zona Artigas). Dos puer-
tas dan a la calle. Una de las puertas 
tiene entrada peatones; Pavimento 
terrazo; Un aseo; Altura del Local 5,50 
metros;  220,40 metros planta; 156 
metros altillo, adaptado para despa-
chos, con divisiones. Ventanas de 
celosia de vidrio, a la calle. 

Mariscal Cabanes 20-22 
Local  138,48 m  (Zona Arti-
gas).  Una puerta; El pavimento es 
de cemento no tiene terrazo; Un aseo.

Europa, 2 Bis. 256,70 m. Era 
un parvulario y tiene las dependen-
cias para tal destino; Se compone de 
cocina, dos salones, un despacho, un 
almacen, aseo individual, varios aseos 
de niños, aire acondicionado y pasillo 
salida emergencia.

Bogatell, 58. Local Uno. 
100 m. 2  puertas; Aseo; El local es 
un poco irregular. 

Villar, 85. Local. 123,50m. 
Local y sótano, comunicado por una 
rampa; 1 puerta; Tiene puerta con sali-
da al vestíbulo.

En Sant Adrià Besós
Santa Catalina, 16. 100m. 2 

puertas; Aseo; Puerta a motor.
Pi i Gibert, 74. Local Bar  

45,98 m. Tiene salida a la Pla-
za Mossen Antón.   

Juan Fivaller, 10. Local      
193m.

En Badalona disponemos 
de varios entresuelos comer-
ciales

Guasch, 4. Local. 900 m. 
(Badalona). Dos puertas, una 
basculante y otra peatonal. 
Más de 5 m. de altura  

Acord de col·laboració 
entre el La Catalana i 
el Bar La Torradeta

Manel Expósito

Sant Adrià.-
Després de diversos 

dies de negociacions i 
contactes, la Unión Depor-
tiva Catalana ha arribat, 
finalment, a un acord de 
col·laboració amb el Bar 

La Torradeta Llesquería del 
Màgic de Badalona.

El tracte consisteix 
en la impressió del lo-
gotip de La Torradeta en 
les samarretes i dessua-
dores d’entrenament de 
l’equip, les quals seran 
facilitades pel mateix res-

taurant, així com també 
altre material tèxtil.

Amb el tancament 
d’aquesta negociació, 
ja són tres els patrocina-
dors i col·laboradors de 
La Catalana: Cometbcn, 
Taximetros Barcino i Bar 
La Torradeta.

El míster, el capità i el president de La Catalana amb el propietari de La Torradeta. 

MANEL EXPÓSITO

La taula presidencial del dinar del 25è aniversari, amb el president de l’Espanyol, Joan Collet, el president de 
la penya, Josep Guillen, l’alcalde de Sant Adrià, Joan Callau i l’ex-jugador blanquiblau, Tommy N’Kono. 
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Telèfons 
d’interès 

SANT ADRIÀ
-Ajuntament- 93.381.20.04
-Policia Local- 93.381.55.55
-Protecció Civil- 93.462.27.00 / 
93.462.22.11
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.381.50.11
-Mossos d’Esquadra- 088 (per a les tres 
ciutats)
-Creu Roja- 93.381.00.80
-Correus- 93.381.21.31
-CAP local- 93.462.26.61
-Taxis- 93.392.22.22

SANTA COLOMA
-Ajuntament- 93.462.40.40
-Policia Local- 93.386.00.50
-Comissaria de la Policia Nacional- 
93.466.38.45
-Creu Roja- 93.386.20.24 / 93.446.21.87
-Correus- 93.386.69.99
-Bombers- 93.391.82.82
-Bombers.Urg.- 93.391.80.80 
-Hospital Esperit Sant- 93.386.02.02 
 (Urgències- 93.386.30.00)
-Ambulàncies- 93.468.20.00   
-Companyia de l’Aigua- 93.386.59.99
-Taxis- 93.391.22.22

BADALONA
-Ajuntament- 93.483.26.00
-Policia Local-  93.483.29.01
-Comissaria de la Policia Nacional- 93.387.04.47
-Protecció Civil -93.483.28.86
-Bombers- 93.388.00.80
-Correus- 93.384.34.52 / 93.399.62.12
-Hospital Municipal - 93.464.83.00
-Hospital Can Ruti-93.465.12.00
-Ambulàncies- 93.384.56.12
-Estació Renfe- 93.389.30.75
-Taxis- 93.225.00.00/     
-Gas Badalona S.A. 93.389.03.66 / 93.389.07.16

COMARCA
-Catalana  Gas -900.30.31.32
-Averies Gas - 900.39.40.41
-FECSA- 900.31.31.31
-Aigues de Barcelona
 900.35.53.55
-Enher Elec.- 900.333.330
-Tugsal- 93.395.31.11
-Grup de Famílies de Jugadors 
compulsius (GAM-ANON)- 
645.343.336

Serveis
Ho

rò
sc

op
 A

st
ro

lò
gi

c

Diumenge 1
Pi i Gibert, 66

Dilluns 2
Gran Via CC, 26

Dimarts 3
Avda. Catalunya, 92-94

Dimecres 4
Avda. Platja, 82 

Dijous 5
Andreu Vidal, 2
Divendres 6

 Llevant, 20-22
Dissabte 7

Via Trajana, 20, local 6
Diumenge 8

Av. de Catalunya, 50
 Dilluns 9

García Lorca, 1
Dimarts 10

Mar, 18
Dimecres 11

Pi i Gibert, 66
Dijous 12 

Gran Via CC, 26
Divendres 13

Avda. Catalunya, 92-94
Dissabte 14

Avda. Platja, 82
Diumenge 15
Andreu Vidal, 2

Dilluns 16
Llevant, 20-22
Dimarts 17

Via Trajana, 20, local 6
Dimecres 18

Av. de Catalunya, 50
 Dijous 19

García Lorca, 1
Divendres 20

Mar, 18
Dissabte 21

  Pi i Gibert, 66

 Diumenge 22
Gran Via CC, 26

Dilluns 23
Avda. Catalunya, 92-94

Dimarts 24
Avda. Platja, 82
Dimecres 25 
Andreu Vidal, 2

Dijous 26
Llevant, 20-22
Divendres 27

Via Trajana, 20, local 6
Dissabte 28 

Av. de Catalunya, 50
Diumenge 29
García Lorca, 1

Dilluns 30
Mar, 18

Dimarts 31
Pi i Gibert, 66

BALANÇA (24 setembre-23 octubre)
És un bon moment per pensar en regals, ja que encara 
estan barats i els centres comercials encara no estan 
plens. Millor seria que fessis una llista. 

ESCORPÍ (24 octubre-22 novembre)
Aquests dies hauràs d’arreglar milers de papers i per 
desgràcia no els podràs acabar perquè tindràs alguns 
dubtes i no sabràs si donar el pas. 

SAGITARI (22 novembre-21 decembre)
Hauràs d’aprendre la lecció que tu no ets qui porta 
la veu cantant al grup i no s’ha de fer sempre el que 
tu vulguis. 

CAPRICORN (22 desembre-20 gener)
Aquest mes serà el millor moment per dur a terme 
els somnis que portes tan de temps esperant. No ho 
dubtis i fes-ho.  

AQUARI (21 gener-19 febrer)
Potser les teves butxaques tornaran al seu estat normal 
a partir de la segona setmana del mes gràcies a una 
gran inversió.
 
PEIXOS (20 febrer-20 març)
Arriba l’hivern i necessitaràs la companyia d’un bona 
bona xocolata calenta i una companyia mentre cau la neu 
fora. No és una fantasia, és el que necessites. 

ARIES  (21 març-20 abril)
Un ésser estimat estarà més a prop teu i voldrà estar  
amb tu. Estaràs eufòricper com t’aprecia, aconseguint 
viure moments inolvidables per ambdós. Aprofita’l.

TAURE  (21 abril-20 maig)
Has de fer una escapada, però no per plaer, sinó per 
obligació, i vols portar-te’n algú especial. Escull amb 
el cap, no amb el cor.      

BESSONS  (21 maig-21 juny)
Aquest mes tindràs un somriue tatuat a la cara, perquè 
les coses et van realment bé. Intenta atresorar aquests 
moments per si les coses es posen magres.   

CRANC  (22  juny-23  juliol)
Tindràs molts plans aquest mes i una agenda tan plena 
que no et permetrà descansar. Gaudeix perquè hi haurà 
moltes bones oportunitats.

LLEÓ (23  juliol-23 agost)
Hi ha un viatge molt interessant que t’agradaria fer, 
però no tens molt de temps per fer-ho. No t’emprenyis 
si la resta sí que hi va, deixa’ls que gaudeixin.

VERGE (24 agost-2 setembre)
Estàs una mica amargat aquest mes perquès estàs molt 
aburrit i la rutina et consumeix. Intentar ser creatiu 
perquè la vida no sigui tan pesada. 

Quan ens arriba un pacient a l’Hospital que té un problema de 
salut cal que siguem ràpids en sol·lucionar-lo i així  tothom 
(propietari, mascota i veterinari)  quedi ben satisfet.
Però en realitat l´èxit a l’hora d’arribar a un diagnòstic és 
determinat pel mètode de treball que utilitzem: un mètode 

basat en els nostres coneixements teòrics adquirits a base de molt estudi 
i una correcte interpretació de les proves clíniques realitzades.
Aquest mètode usat en medicina tant humana com veterinària consta 
de  diferents passos.
El primer consisteix en realitzar una sèrie de preguntes al pacient (en el 
nostre cas, al propietari ja que treballem amb animals que no parlen el 
nostre idioma) sobre el motiu de la visita i els problemes que presenta 
la seva mascota. Aquest pas es coneix amb el nom d’anamnesi i és 
fonamental per  obtenir la màxima informació.
Després, el veterinari recull tota aquesta  informació per orientar el 
problema cap a un primer possible diagnòstic i valorar la necessitat 
de realitzar una o diferents proves com anàlisi, radiografíes, ecografíes 
etc…que l’ajudin a confirmar les seves sospites. 
D’això en diem fer un diagnòstic diferencial i és un pas molt important 
per poder descartar els diagnòstics menys probables i definir el diag-
nòstic final.
Finalment, quan s’ha arribat a una decisió i sabem quina és la patologia 
que tenim al davant  cal triar el tractament mèdic o quirúrgic que estigui 
més indicat i sigui més eficaç.
En aquest moment cal seguir els passos definits pels professionals 
experts en cada matèria que per mitjà de molts estudis farmacolò-
gics i terapèutics, han decidit quin és el tractament més adient per a 
cada malatia. Aquest sistema es coneix com a medicina basada en 
l’evidència.
Pel tractament d’un problema sovint existeixen diferents alternatives 

però gràcies a aquesta medicina sabrem que el que haurem triat serà  
el que s’ha demostrat més eficaç i que té menys efectes secundaris.
No està bé usar un fàrmac perquè creiem que funciona o perquè a un 
altre pacient li ha anat bé  si no que cal creure en els estudis científics 
publicats que avalen els tractaments com a exitosos.
Com és sabut, la medicina no és una ciència exacta perquè cada pacient 
és diferent i una mateixa malaltia es pot comportar amb diferents pa-
trons en cada individu però si usem aquest mètode de treball evitarem al 
màxim emetre diagnòstics erronis que poden causar greus perjudicis.

 

El Mètode Científic en la Veterinària

Conxita Martínez 
Moreras 

Canis i Felis Hospital 
Veterinari; www.canisifelis.com






